
2023年上课老是迟到检讨 上课经常迟到
检讨书(通用8篇)

企业标语不仅仅是一句口号，更是企业文化的表达方式，是
企业与客户之间建立连接的桥梁。制定企业标语时可以请专
业的广告和市场营销团队进行指导和辅助，以确保标语的质
量和效果。通过以下这些企业标语的案例，我们可以看到不
同企业如何通过语言准确地传达自己的品牌形象和核心价值
观。

上课老是迟到检讨篇一

您好！

没想到您还是发现了我，是的.，我几乎每一节课上课我都要
晚上那么一两分钟到教室，我知道自己这是错误的表现，但
是我丝毫没有放在心上，因为基本上没有那个任课老师会因
为这件事批评我，只要我懂礼貌的在进教室之前叫一声“报
告”就行，这也就助长了我迟到的想法，我变得越来越不管
不顾，现在终于被您发现了，我也知道您今天在办公室望我
一天了吧，现在经过您对我的批评，我一下子就意识到了，
自己这样的行为是多么的严肃，这是不把班规放在心上的表
现，也是把任课老师不放在眼里的表现，我知错了。

我承认我一直都是有这样一个毛病，下课了，要么就是在教
室外面玩耍，非得等到上课铃响了，我才会慢吞吞的走回教
室，导致自己上课迟到。又或者下课趁机休息一下，睡一会，
然后快上课了，我就去上个厕所，等我回来，又是迟到了。
我迟到最多的原因就是，下课只要我有机会有钱，我必然会
到学校的小卖部买东西吃，但是小卖部离教学楼的距离您也
是知道的，回来一趟肯定是要迟到的，但是我还是会一如既
往的去，就算迟到也不在乎，反正没人罚我。胆子也是越来
越大，有时候趁着老师在黑板上写字的时候，我也会尝试偷



偷的溜进去，直到今天被您发现。

我现在非常清楚的认识到自己的错误了，首选我对上课非常
的不积极，要是我的内心非常的热爱学习的话，我也不会做
出这样的事情，恐怕我早就争分夺秒的好好的听老师讲课了。
其次就是我对班规的不重视，我们班的班规当中早就设定了
不准迟到早退迟到，但是监督人一直都只有班主任您，我这
迟到一分钟两分钟的，班长也不好向您汇报。还有就是最重
要的一点了，我这么做就是个人思想上的放松，我这么做先
不说自己对待学习是什么样低迷的态度，我这么多一点也不
尊重老师，老师在讲台上上课上的好好的，我突然一个报告，
势必会让课堂暂时中断，这十分的影响上课效率。

班主任您放心吧，您是一句点醒梦中人啊，我现在既然已经
意识到自己的错误了，我就会改正，我一定会让自己的这个
坏习惯彻底纠正。您可以让任课老师以及班长对我进行监督，
这么说吧，您要是再发现我上课迟到，您随时都可以把我拎
到办公室进行处罚，任凭处置，我要对自己狠心一点，对自
己要求严格一点，这样才能让自己彻底的改掉这个坏毛病，
请您相信我。

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年x月x日

上课老是迟到检讨篇二

尊敬的老师：

您好！



这次上课迟到这么久，自己想了很多东西，反省了很多的事
情，自己也很懊悔，很气自己，去触犯学校的铁律，也深刻
认识到自己所犯错误的严重性，对自己所犯的错误感到了羞
愧。

学校一开学就三令五申，一再强调校规校纪，提醒学生不要
违反校规，可我却没有把学校和老师的话放在心上，没有重
视老师说的话，没有重视学校颁布的重要事项，当成了耳旁
风，这些都是不应该的。也是对老师的不尊重。应该把老师
说的话紧记在心，把学校颁布的校规校纪紧记在心。

每一个学校都希望自己的学生做到品学兼优，全面发展，树
立良好形象，也使我们的学校有一个良好形象。每一个同学
也都希望学校给自己一个良好的学习环境来学习，生活。包
括我自己也希望可以有一个良好的学习环境，但是一个良好
的学习环境靠的是大家来共同维护来建立起来的，而我自己
这次却犯了错误，去破坏了学校的良好环境，是很不应该的，
若每一个同学都这样犯错，那么是不会有良好的学习环境形
成，对违反校规的学生给予惩罚也是应该的。

守时守信是中华民族的传统美德，一位伟人说过：当你要别
人尊重你的时间之前，你先得尊重别人的时间，而当你不守
时，不仅是你自己的问题，也将连带地造成别人的不守时。
作为一个生在社会主义的青年学生，从小党就教育我们要做
一个“有理想、有道德、有文化、有纪律”的四有新人。我
身为青年，不仅没有以身作则，反而带头违反学校纪律，没
有重视老师说的话，没有重视学校颁布的重要事项，把老师
的话当成了耳旁风，也是对老师的不尊重，我的这种行为给
学校也造成了及其坏的影响，破坏了学校的管理制度，影响
了老师的工作正常运转，由于我一个人的.错误，有可能造成
别的同学效仿，影响班级纪律性，年级纪律性，对学校的纪
律也是一种破坏，此乃不忠。让老师为此事伤神伤身，伤心
失望，辜负了伟大父母对我的殷切希望，浪费了在校学习的
时间，此乃不孝。在同学们中间造成了不良的影响，倾覆了



在各位同学心中我的形象，此乃不仁。在写此检讨之时，我
深感自己的无知，后悔之极。作为在高校接受教育的人，在
此错误中我应负有不可推卸的主要责任。我真诚地接受批评，
做出深刻的书面检讨。

我真诚地接受批评，并愿意接受学校给予的处理。对不起，
老师！我犯的是一个严重的原则性的问题。我知道，老师对
于我的犯校规也非常的生气。我也知道，对于学生，不触犯
校规，不违反纪律，做好自己的事是一项最基本的责任，也
是最基本的义务。但是我却连最基本的都没有做到。如今，
犯了大错，我深深懊悔不已。我会以这次违纪事件作为一面
镜子时时检点自己，批评和教育自己，自觉接受监督。我要
知羞而警醒，知羞而奋进，亡羊补牢、化羞耻为动力，努力
学习。

检讨人：

时间：

上课老是迟到检讨篇三

尊敬的xx：

对于今天的迟到，我感到很内疚，开学第二天，我就因迟到
而违反了校规，而且是中午迟到，我明白中午有两个半小时
的'时间休息，比其它时间还充足，理由不该迟到的。

中午应为乎略了时间观，等我看钟时发现时间不够了，所以
才使得我迟到了五分钟，我知道我上学期迟到次数特别多，
所以我正我努力改正迟到的坏习惯。

虽然我的迟到写的检讨书特别多，但每一次过后我都很认真
的反省自己，也在不断的改进争取不迟到，虽然这种话我说
过很多次，但我也不是没有改进。



俗话说的好，变坏容易，变好难，改正自己的缺点也需要时
间，但人哪有不犯错的呢，所以，我只能尽自己最大的努力，
让犯错的机率降至无限的接进于零，所以我保证我以后绝对
不会犯错超过以前。

检讨人：xx

20xx年xx月xx日

上课老是迟到检讨篇四

尊敬的老师：

您好！

对不起，老师，我又一次上课迟到了。我知道迟到是不对的，
我自己很清楚这一点。迟到已经是非常不应该的事情了，但
我不仅迟到了一次，反而是迟到很多次，我感到非常的抱歉。
我没有遵守学校的纪律，无视了班级的规定，没有管理好我
自己的行为，经常迟到，给我们班带来了不好的影响。

我知道，我上课不应该迟到的，我不仅迟到了一次，而是迟
到了很多次。作为一个高中生，我应该要遵守学校的纪律，
这是我作为学生的义务。我已经是一个高中生了，什么事情
不该做，我已经十分的清楚了。之所以会出现这样的问题，
是我对自己的要求太不严格了，也没有管理好我自己的行为。
我不止早上上学的时候会迟到，在学校上课的期间，我也经
常在上课铃响了之后才进教室，有的时候甚至老师都到教室
了，我还没有到教室。这样的行为，也影响到了老师上课的
心情，给同学们树立了一个不好的榜样，带来了很多的负面
影响。

早上迟到是我有的时候睡过头了，但只要我晚上早一点睡觉，
保证自己充足的睡眠，早上多定几个闹钟，就不会迟到了。



早上迟到还有理由可以找，但是上课的时候迟到就是不应该
的了。休息时间只有十分钟，我就不要去离教室很远的地方，
在外面休息的时候，也要把握好时间。我知道，老师是很支
持我们下课的时候到教室外面走走的，因为在教室里坐一天
对我们的身体也非常的不好。但是因为这个导致上课迟到，
就是很不应该的事情了。

所以迟到其实是可以避免的，只要我想避免，就可以做出一
些努力来防止迟到这样的事情的发生。之前我没有认识到自
己的错误，我觉得只要自己学习成绩很不错，也一直在提高，
其他的事情就不用过多的在意。但是现在我觉得我这样的想
法和行为都是错误的，我不应该只看重自己的成绩，其他各
方面的事情我也要关注。遵守纪律，不管是在学校，还是以
后工作的时候，都是要做到的。我应该要把自己培养成一个
全面发展的人，而不是除了学习成绩还不错之外就一无是处
的人，这样不仅不能融入社会，对我的发展也是非常不利的。

我已经认识到自己的错误了，以后我上课一定不会再迟到了，
请老师相信我，原谅我这一次，我保证之后我绝对不会再犯
了。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

上课迟到没去检讨书

上课迟到简短检讨书

关于上课迟到检讨书



上课迟到的检讨书例文

上课迟到500字检讨书

上课迟到检讨书的参考

上课迟到通用的检讨书

【精华】上课迟到检讨书六篇

【实用】上课迟到检讨书三篇

上课老是迟到检讨篇五

尊敬的老师：

您好!

首先，我向大家承认我的错误，上次上课迟到是不对的.，我
违犯了学校的制度，给同学们带来了坏的影响，不仅影响了
老师的正常上课，也耽误了同学们宝贵时间。

2、在遇上堵车时我不应该在那里耗时间，应该做出租车感到
学校，那样就不会迟到了，这是我思想上认识的不够，心存
侥幸，希望自己不会迟到，我要学会随机应变，灵活的处理突
*况。

3、我不该养成不珍惜时间的坏习惯，迟到，违反了一寸光阴
一寸金的原则，虽然时间不是用“寸”来计算的，但“一寸
光阴一寸金”也说明了时间的价值。

最后，我表态要改正这个错误。我诚恳地接受批评，并愿意
接受处理。我保证，我不会再犯两样的错误!请老师和同学们
相信我。



检讨人：xx

xx年xx月xx日

上课老是迟到检讨篇六

尊敬的老师：

您好!

我是您任班主任的xx中学x年级x班的学生xx.今天，我怀着十
二万分的愧疚以及十二万分的懊悔给您写下这份检讨书，以
向您表示我对迟到这种行为的`歉疚和深恶痛绝，并且向您保
证，从今以后我会严格要求自己，树立坚决杜绝迟到这种极
为恶劣的行为的决心。

1、思想觉悟不高，平时就存在着有些懒散，往往在认识到事
情的重要性的时候，不是马上采取行动，而是拖拖拉拉，得
过且过。我周四晚上学习时，没有很好地抓紧时间，以至于
造成了周五早上一系列事故的发生。

2、学习习惯不好，耽误了很多时间，作了很多无用功。这次
我跟向老师您保证，我会采取各种有效措施改进自己的学习
效率，按时作息，争取以后不再迟到。

3、在迟到并被要求写检讨之后，没有迅速认识到自己的错误
所在，存在着一定的抵触情绪。

在此，我对向老师以及全班同学致以深深的歉意，我的检讨
浪费了你们的宝贵时间，我希望能得到你们的原谅，我之后
不会再了。

检讨人：xx



20xx年xx月xx日

上课老是迟到检讨篇七

尊敬的老师：

您好！

今天我选择写下了这份检讨，表示我对身为初中生的自己上
课迟到的零容忍，尽管这么说可能有点晚，毕竟我已经迟到
过了，这是不能更改的事实，但是，我还是选择检讨自己的
行为，这不单单是企求老师您的原谅与信任，还是对以后自
己的警醒，要以更高的标准来衡量自己。

还是先说说事情的经过，我家住的离学校比较远，附近没有
公交站，而且我是个做事比较拖拖拉拉的人，这让我平时吃
了很多亏，我很早就认识到了这个错误，也想过很多办法，
可是一直没改过来，这次上课迟到也是因为这样。那天早上，
闹钟响了，新的一天到了，可是要上学，带着不舍，我挣扎
着从床上起来。因为平时熬夜玩手机，顶着两个大大的黑眼
圈的我睡眼惺忪地洗漱着，然后背着书包出门。当时真是觉
得好困啊，我一直在路上走着，要不今天我坐的士可能我这
个迟到的理由比较扯，也比较可笑。可这是真的，首先，我
不该一路上拖拖拉拉，不然的'话我早到学校了，其次我不该
熬夜，不然也不会一坐下来就睡着，这些乱七八糟的理由产
生的结果就是我上课迟到了，真是让人哭笑不得又暗生恼悔。
在此我写下这份检讨，我以后一定会以严格的标准要求自己，
绝对遵守严格的作息时间，好好学习，绝对不要再让迟到的
事情发生在我的身上。对不起，老师，我让您失望了。

老师，我向您保证，以后绝对不会出现上课迟到的情况了，
试想一下，如果我经常上课迟到，不但糟蹋了父母的血汗钱，
还辜负了您的教导，不但影响了同学的学习氛围，还弄差了
自己的学习成绩，如果不及时改正过来，让别人怎么看待我



们xx中学的初中生呢？因此我要检讨自己的行为，要清楚的
认识到迟到的后果以及这件事情的严重性，这样才会重视，
才会想办法改正，才能从根本上解决问题。老师，请您一定
要相信我，我以后绝对不会再迟到了，如果再次发生这样的
事情，无论您让我抄课文还是做俯卧撑我都接受，毕竟错在
自己嘛，我这样解释您能看到我检讨的诚心与检讨的决心吗？
请拭目以待吧，时间会证明一切，我会做一个合格的初中生，
绝不会让您蒙羞。

此致

敬礼!

xxx

20xx年xx月xx日

上课老是迟到检讨篇八

本人于今日早上迟到。虽说就是迟了那么一点点，而且如果
昨天晚上早睡那么一点点，起床效率快上那么一点点，早上
刷牙时牙刷移动速度再快上那么一点点，洗脸时双手移动速
度再快上那么一点点，骑车时双脚蹬的再快上那么一点点，
就肯定不会迟到。但最后结果还是迟到了。本人自知罪孽深
重，不敢瞒天过海，故修此书，特此表示本人认错之诚意。

迟到是一件非常严重的事情。尤其是在早读迟到。你想啊，
早读开始后，众人聚精会神在读书，刹那间悍然飞出一暴汗
男，继而狼狈异常般跌撞至空调底，中间踩到他人脚撞翻他
人箱放倒他人杯等情况暂且排除。待坐定，全体侧目，评论
云云，口水飞溅，好不热闹。不知不觉中浪费了大家每人三
十秒的时间。这还不算有好奇者分神奇怪为何有位空缺。全
班有五十余人，则三十乘以五十等于一千五百秒。换算为分
则为25分钟，换算为时则为0.4167小时。中国古话云千金难



买寸光阴。按照此换算标准(寸光阴且理解为一分钟)，我则
浪费了广大同学们二万五千金有余，如此嚣张，人神共愤。
情理难容，理应该罚。

说到本日之事件，我又不得不想起平日表现。根据政治课上
所言量变是质变的前提。我在平日便经常算准脚步，要求步
伐准确，哪时开始刷牙哪时开始洗脸都要精确算准时间，只
求踏入教室门便打铃，并且要精确到0.1秒，生怕来早了吃哑
巴亏。于是如此反复，进入教室的时间虽说越来越精准，却
没发现这就是迟到的前兆。最后终于人算不如天算，力不从
心，出现失误。于是出现今天的局面。来了个大变。

今日迟到虽说没见到呼老师，本想来个闭嘴不谈。但想起坦
白从宽。抗拒从严。觉得还是选择坦白然后宽点好。毕竟纸
包不住火，待到哪天东窗事发，新帐旧帐一起结算。再在脑
海中想象呼老师拿着大账本，挥着大手辞藻华丽般对我严训，
心里不由得一阵飕凉。于是决定主动自首。以求宽大处理。

是的，我能找出很多迟到的理由，例如闹钟坏了、单车暴胎
了、路上出车祸了、被交警拦下来了等等。但我却不想说这
些理由，因为每一个理由都不够完美无暇。若闹钟坏了前天
晚上不会修?单车暴胎了不会拦辆的士来?出车祸了还能活蹦
乱跳上楼?被交警拦?先回忆下交警几点上班吧。所以，在没
有一个天衣无缝的理由前。我会非常诚实，非常主动，非常
真挚，非常惭愧地向您抱歉。并希望能够得到最宽大的处理。

而且我最让您爆气的是不单只在早读迟到，甚至在上正课时
也经常迟到。弄出一大堆例如开大、厕所人太多等等早已过
了保质期的理由，并面不改色心不跳地坐回座位享受清凉，
完全没有注意到周围同学奇异的目光早已在我不怎么俊秀的
脸庞上聚集。而此时的老师本在准备上课，并在构思这节课
怎样才能上的够面子，够潇洒。但怎知众人目光全然不在其
脸上，追寻目光望去，赫然看见我孤傲的身影在空调下享受
着来自南极的风，脸上挂着淡淡的微笑。



一时间怒火攻心，心想老子在这里又热又拼了老命地构思，
你又迟到又不喊报告就悠然自得回座位享受。这公平吗?这民
主吗?于是把孔子教的有朋自远方来，不亦乐乎?等理论全部
扔至垃圾桶。破口开骂。同学们慑于淫威，且想起见义不为，
无勇也也出自于论语。于是默默不语。而经过此轮，课上老
师思路大乱。本来想好的唐宋元明清变成了唐元明宋清。同
学们因老师已临近爆发，敢想却不敢言，于是一节课基本泡
了汤。按照上文所述时间等于金钱理论，更是浪费黄金无数，
如此奢靡的行为，实则不妥。

既然此节课已过，请允许我再将《论语》搬出。子曰：德之
不修，学之不讲，闻义不能从，不善不能改，是吾忧也。这
句话可谓正中下怀。用于向我教诲可谓完美无暇。不禁让我
想到是否孔老夫子真当神人也，早预料到两千五百年后有我
如此问题少年诞下。特此留下此语准备。本人闻此言后极其
震撼，不争气的汗又掉落下来，叹息为何我之前如此之顽固，
连孔子的话都听不进去。但现在确已领悟此文涵义。并以此
条鞭策自己，努力改正。

子以四教：文，行，忠，信。文，指文献、古籍;行，指德行，
也指社会实践方面的内容;忠，指尽己之谓忠，对人尽心竭
力;信，指以实之谓信，诚实的意思。本人目前仅仅学到了文。
却把行，忠，信全部抛至一边，实在惭愧难当。但现本人已
将不善不能改，是吾忧也。默记在心，心想绝对不能让孔老
夫子忧虑。毕竟让一个都沉睡了两千多年的人再为自己担心
实在是说不过去。更况且面前还有早已气愤的满脸苍白的老
师，这样做确实不怎么人道。因此本人下下毒誓，坚决不能
再做这种无厘头的事。

最后再补充一句，也是我最想说的一句：大家这么熟，这次
饶了我吧!

检讨人：



20xx年xx月xx日


