
最新五年级励志演讲稿(大全8篇)
家长会可以提高家长对学校教育的认知和支持度。以下是小
编为大家整理的爱党文章，希望能引发对党的热爱和责任心。

五年级励志演讲稿篇一

海阔凭鱼跃，天高任鸟飞。每个人都怀揣着一个属于自己的
梦想。

我们的`梦想，是一个简单的信念，是一份对自己未来与生命
的责任。也许，是二十岁的豪情壮志；也许，是青春期的迷
茫与冲动；也许只是一份平淡的渴望，渴望掌声，渴望成功。
无数的“可能”，无数的“希望”，因为我们的青春岁月充
满奇迹，我们心中大大小小的梦，在生活的每一个角落里芬
芳弥漫。

是的，我的梦想。一份从一而终的守望——给我的学生希望，
给我的读者温暖，给我的爱人幸福。是的，我的梦想。从第
一次站上讲台开始迷恋这个地方，从第一次发表文章开始憧
憬文字世界，从决定留在这里开始，坚守心底的渴望。

无论岁月在我们脸上增添了多少痕迹，无论世事在我们胸口
划过多少到伤痕，只要我们还有呼吸的权利，就拥有重塑梦
想的激情！只要我们还有生存的氧气，就拥有缔造激情的勇
气！

落红不是无情物，化作春泥更护花。选择坚持，选择珍惜，
选择成就生命的激情，勇敢的成就心中最初的梦想！

五年级励志演讲稿篇二

亲爱的老师，同学们：



大家好!

人的一生总是在不停的成长，有人说成长的过程充满心酸，
而我觉得成长的过程就像是一次美丽的蜕变。

“这是一次难得的好机会，你们俩可要好好把握。”班主任
语重心长的对我俩说道。我们俩个齐声说好。最近市里准备
举行一场演讲比赛，于是我和小a就被老师选中参赛了。

深夜，四周一片寂静，只有笔尖划过纸张的声音。突然，门
开了，妈妈走了进来，望了我一眼说“演讲稿还没写完
啊?”“恩，就快了。”我疲惫的说道。"写完了，早点
睡。”说完便出去了。终于，演讲稿写完了。我的脑袋昏昏
沉沉的，整个人直接就倒在床上了。

第二天，我和小a便拿着各自的演讲稿在老师的面前读了一遍，
老师听完后，面露难色，说道"你们都读得很好，可是只有一
个参赛名额，你们自己决定谁去吧。"我和小a面面相觑，不
好怎么决定。忽然，小a抬起了头，对老师说"我去吧，老师，
我会好好把握的。"接着老师看向了我，我轻轻点了点头。

一个礼拜后，在升旗仪式上老师宣布小a荣获市演讲比赛第二
名，我站在队伍中看着她上前领奖的身影，心里有些失落。
想着如果是我参赛，是不是获奖的就是我了。越想越觉得懊
悔，后悔当时自己为什么不勇敢一点，努力为自己争取。可
惜，机会已经过去，世上没有后悔药。

那次之后，我便明白遇到机会要自己去努力争取，要把握好
它。没有什么会在那里等着你，只有自己去争取，才有可能
得到胜利的果实。

我的演讲完毕。

谢谢大家!



五年级励志演讲稿篇三

青春的扉页上，我们用彩笔勾画一圈圈美好的蓝图，梦想曾
在无数的圈圈中萌芽，在承接阳光雨露中不断地渐渐成长。

现在，这里的我已不再是以前的我，我可以不用大人的带领
自己回家，我可以不用和妈妈挤在一张床上，我可以不用守
着象牙塔等待长大，因为，岁月使我已经长大。

有人说，成长是美丽的，犹如初春的芽孢迫不及待地绽放;有
人说，成长是酸甜的，要学会走路就要面对跌倒，要收获成
功就要笑对失败;有人说，成长是苦涩的，接受一次次的挑战，
接受无数烦恼的磨砺;成长如火焰，热情而奔放，因有成长，
才让我们明白人生的意义。

总是和别人说起小时候，一桩桩可笑的事情，一幕幕浮动于
脑海，回头想想，现在的我只能搜寻记忆中童年那样的无忧
无虑，因为成长使我有了责任;永远不能像童年那样肆无忌惮
的嬉戏，因为成长让我理解时间的无情;永远不能像童年那样
躲在妈妈的怀抱享受温馨，因为成长让我明白坚强勇敢地面
对生活，不可以嚎啕大哭，不可以任性发脾气，不可以游手
好闲，不可以……因为我在成长，就必须学会面对。

儿时的梦做了一遍又一遍，童年，更多的属于摇篮。那么，
现在呢?成长，是不是更多的属于自然?虽有无奈和矛盾的感
觉萦绕心头，但成长不乏味也不简单，像一杯好茶，需要慢
慢品味。

成长中的等待，在充实中度过，但又说不清到底成长是为了
等待什么?静心地仔细想想，我们从第一声啼哭，来到这个尘
世上，就踏上了成长之路，就在情感、交际、事业三条轨道
上跋涉、探索、奋斗，似乎每一条道路都通向一座迷宫。所
以，我们终其一生，几乎都是在摸索、碰壁、折回原路的过
程中反反复复走走停停。当我们疲惫地坐下来看看走过地路，



才蓦然发现：我们每个人成长的路径都不同，这场生命之旅，
谁都没有导向。所以呀忧伤痛苦的时候，与其躲在阴暗的角
落流泪，不如跑到烈日下流汗。

成长，是长途的旅行，从起点到终点。在这漫长的旅途中我
们会慢慢地觉得自己的改变。人就是这样，在成长的岁月中
像蝉蜕一般，生活教会我们懂得如何经历风雨，如何顽强奋
斗，如何凭借着努力去创造属于自己的一方天空。人总是在
变化寻觅中成长，总是在意逝去的时间和年华，请把握成长
点滴，收藏起每一份美好时光。

我谈世事多变幻，世事却望我依然。成长，带给我了深思，
也许，这是一份美好的无奈。

五年级励志演讲稿篇四

亲爱的老师、同学们：

大家好！

记得小学四年级的时候，在上学期的一次考试中我只考了88
分，这是我考的第一个最低分，看到分数自己的心在扑扑地
跳个不停，急促的，就好似刚刚跑完步一样。因为我很担心
卷子拿给父母看的时候，他们会怎样，是伤心、是生气、还
是……我不敢想象。

随着时间一分一秒地过去，离爸爸妈妈下班的时间是越来越
近。我的心跳也随之变得越来越快。我真不知道下面会发生
什么。我已经没有心思做作业了，只是不停地在房间里走来
走去，脑子里不时闪过不给他们签字的念头，但最后这个念
头还是被我给否定了。他们回来了，在饭桌上我和往常很不
一样，我一句话未说，很快就把饭吃完了。

等到他们吃完饭以后，我犹豫着把卷子拿给爸妈看。



他们先是一愣，过了一会儿才缓过神来，我知道这意味着我
完了，我低下头闭上眼睛等待着他们的批评，但是出乎我意
料的是，他们并没有责骂我，也没有生气，而是轻轻托起我
的头，给我分析原因，还对我说：“没事的，只要你努力，
下次会考好的。继续努力吧。”我对父母的举动感到吃惊，
因为在我的身边，因考试没考好而被父母责骂的例子太多太
多了。

随着年龄的增长，有时考试往往不如人意，但是爸爸妈妈从
来没有责骂过我，都是在鼓励我，爸爸还经常给我讲立志的
故事。

父母对我的要求并不苛刻，从来不勉强我。就是因为这样，
我更喜欢自己的事自己做，因为这样，就算我一个人的时候，
我都知道如何生活。

五年级励志演讲稿篇五

亲爱的老师，同学们：

大家好！

成长的过程伴随着各种滋味，足以令我们回味。

小时候，我的家境不是很好，妈妈每天早晨都要到集市上去
卖蔬菜。记得那是一个冬天的清晨，为了能够抢得一个人流
多的摊位，刚刚五点多钟，天还黑黑的，我就和妈妈一起上
路了。北风从我们的`脸上刮过，像是针扎，我觉得自己的浑
身全凉透了。街上的人不算多，忙着和顾客讨价还价，不知
不觉太阳也就升得很高了。风仍然在吹，我坐在菜摊前，看
着母亲的汗水滴落在绿油油的蔬菜上，我的眼泪不由自主地
流了下来，那一年我八岁。也就在那一刻，我尝到了酸的滋
味。



看着妈妈日夜操劳，而我却帮不上什么忙，我心急如焚。忽
然，我的脑子里闪过一个念头，屋后不是有一条小河吗？河
里长着螺蛳，螺蛳可以吃，但是也可以卖呀！我干嘛不去捞
一些拿去换钱呢？说干就干，我偷偷拿着篮子来到小河边，
碧绿的河水，一个个螺蛳随着河水的流动在河底晃晃悠悠，
清晰可见。我迫不及待地甩了鞋子，卷起裤腿，下了河。一
会儿就捞出了许多。刚刚提着篮子到了家门前，就看到妈妈
在门前张望，我告诉了她捞螺蛳的原因，妈妈感动的落泪了，
那一年我十岁。也就在那一刻，我尝到了涩的滋味。

不知不觉我上了初中，学校里那沉重的学习任务让人难以接
受。考试前，各个科目的练习卷如雪片似的飞来，让我目不
暇接。整天只有做、做、做，学、学、学，梦中面前都摆着
堆积如山的作业……但是，我咬了咬牙，坚持了下来，因为
我知道，和那次卖菜的经历相比，这算不了什么，这一年我
十三岁。也就是那一刻，我尝到了苦的滋味。

现在，已进入初一年级下学期，我继续在致远中学上学，在
这里继续我的学业。我想，我一定要通过自己的努力，让自
己的成绩优秀再优秀，今年，我十四岁。将来，我要让自己
也要让妈妈尝到甜的滋味。

我的演讲完毕。

谢谢大家！

五年级励志演讲稿篇六

亲爱的老师、同学们：

大家好!

翱翔在成长的夜空，一颗颗璀璨的繁星点缀在天空。



其中，一颗最大最亮的星星，引导着我走向星河……

5岁那年的某天晚上，正准备去爸爸妈妈房间里睡的我被妈妈
拦在门口。妈妈皱着眉头开口：“你今天回你房间睡吧，你
也长大了，该尝试下独立了。”“可是……”我话还没说完，
就被妈妈推进了我自己的房间。“可是什么呀。晚安!”妈妈
把灯关了，全然不顾委屈的我。

好害怕……从来没试过呢，自己一个人过夜。我用被子蒙住
脸，卷缩在床上，身体还不时微微抽畜着，欲哭无泪。

敞开的窗门外，寒冷的北风呜呜的吹过，肆无忌惮地把树叶
吹得哗哗作响，那种声音对我而言就像一阵鬼哭狼嚎;身旁闹
钟行走的声音，就像鬼的脚步声，由远及近。

我的天啊!谁快来救救我吧!我在心里不断呻吟着，全身都不
由自主地抖动着。这时，我最想干的事就是跑到爸妈的房间
里安然入睡，但不行啊!说好自己一个人睡觉的啊……其实我
很困，但一闭上双眼，就浮现许多可怕景象来，将我惊醒。

睁开双眼，继续在空中漫游，嘴角边却露出了一抹不易察觉
的弧度。我一定会像那次一样挑战自我的吧，每次遇到困难，
都像那次一样。

五年级励志演讲稿篇七

亲爱的老师，同学们：

大家好!

“书籍是人类进步的阶梯。”从小到大，我一直在书海里成
长着。

还记得上幼儿园时，一本本全是彩图的绘画书总能给我知识



和快乐的体验。小时候不识几个字，但能从绘本上的图画中
学习到丰富的知识。大多时候，我是一边看图，一边听父母、
老师讲解。现在看来幼稚无比、平淡如水的小故事，那时却
看得津津有味。那一个个小故事看似人物太鲜明，情节没有
波折，但却让我懂得了对与错，让我初步形成了正确的“三
观”。

后来，进入了小学，一篇篇课文告诉了我许多哲理。从短小
却含义深刻的寓言到感动人心的人物传记，从浓缩了诗人无
限感情的优美诗词到把景物描绘得栩栩如生的散文。我的语
文知识一天天丰富着，我的词汇量一天天增加着。朗读着、
背诵着、欣赏着、享受着，课文让我受益非浅。

我最喜欢的莫过于那一本本课外书。假期里一个人安静地读
书，是我最享受的时光。在温暖的阳光下，静下心，随着作
者，在书本的海洋里遨游，读着读着，一切仿佛都静止了，
包括时间。我好像身临其境，完全沉浸在那书中，久久不能
释卷。虽然达不到废寝忘食的地步，但总会忘记了时间，总
会如饥似渴地扑向精神食粮。

但读书也并不是一直一帆风顺的，挑战难懂的著作也是必经
之路。还记得刚阅读鲁迅的《朝花夕拾》时，时代的隔膜，
加上作者那充满批判精神和深刻思想的语言让我难以理解，
读起来云里雾里的，概括文章大意也十分吃力。我读了一遍、
两遍、三遍，通过反复细读、与同学讨论和聆听老师的讲解，
日复一日，我读得没那么困难了，我开始理清了故事的发展
脉络，我甚至开始享受阅读这富有思想的文章。我渐渐对鲁
迅产生了无限敬意!

我每天都聆听着无声老师的讲述，每天都和作家们用心地聊
着天。那些书籍为我铺平了通向远方的路，为我垫起了行往
高处的楼梯。我在书香里进步，我因读书而成长!

我的演讲完毕。



谢谢大家!

五年级励志演讲稿篇八

亲爱的朋友们、亲爱的同学们，大家晚上好!

其实站在这样一个舞台上，我们很多同学都很羡慕，也会想，
要是我去讲也许会讲得比他更好。但是他不管面对失败还是
最后的成功，却已经站在了舞台上，而你依然是个旁观者。

所以这种害怕阻挡了我的所有本来在大学应该发生的各种美
好，其实现在想来，这是一件多么可笑的事情，你怎么知道
就没有喜欢猪的女生呢，就算你被女生拒绝了，那又怎么样
呢，这个世界难道就会因为这样一件事情就改变了吗，人家
说把自己看得太高的人我们会说他狂妄，但是呢，一个自卑
的人一定比一个狂妄的人还要更加的糟糕，因为狂妄的人也
许会抓住生活中本来不是他的机会。但是自卑的人永远会失
去本来就应该属于自己的机会，因为自卑所以他会害怕，你
害怕失败，你怕别人的眼光，你觉得周围的人全是抱着讽刺
打击侮辱你的眼神在看你，因此你不敢去做，所以你用一个
本来不应该贬低自己的一个元素在贬低自己，使你失去了勇
气的时候，这个世界上的所有的门都被关上了。

当我从北大辞职出来以后，作为北大快要变成教授的老师，
马上换成穿着破军大衣，拎着浆糊桶，专门在北大贴小广告
的时候，我刚开始内心充满了恐惧，我想这可是都是我的学
生啊，果不其然，俞老师你在这里贴广告呀，我说是是是，
我从北大出来自己开个培训班，自己贴广告。学生说，俞老
师别着急我来帮你贴，我突然发现原来学生他并没有用一种
贬低的眼神在看你，学生只是说俞老师我来帮你贴，我不光
帮你贴，而且我还在这儿看着，不让任何人给他盖上，逐渐
我就意识到了，这个世界上，只有你克服了恐惧和别人的眼
光你才能成长。也就是有了这样的一个慢慢不断增加的勇气，
我有了自己的事业，有了自己的生活，有了自己的未来。



回过头来再想一想，最近这几天正在全世界非常火爆的我朋
友之一马云，他就比我伟大很多，马云跟我有很多相似之处，
当然不是长相上相似，........我们俩都高考考了三年，一
个北大的本科，一个杭州师范大学的专科，大家马上发现，
从这个意义上来说，无论如何，我应该显得比他更优秀，但
是一个人的优秀并不是因为你考上北大你就优秀了，并不是
你你上了哈佛大学你就优秀了，也并不因为你长相显的更好
看而优秀，一个人真正优秀的特质来自于内心想要变得更加
优秀的那种强烈的渴望，和对生命的追求的那种火热的激情。
马云身上，这两条全部存在。

如果说在我们那个时候，马云能成功，李彦宏能成功，马化
腾能成功，俞敏洪能成功，我们这些人都是来自普通家庭，
今天的你拥有的资源和信息，比我们那个时候更加丰富一百
倍，你没有理由不成功，当我们有勇气跨出第一步的时候，
我们首先要克服内心的恐惧，因为这个世界上，只有你往前
走的脚步，你自己能够听见。

所以我希望同学们，能够认真的想一下，我内心拥有什么样
的恐惧，我内心拥有什么样的害怕，我是不是太在意别人的
眼光，因为所有这些东西，我的生命质量是否受到影响，因
为所有这些东西，所以我不敢迈出我生命中的第一步，以至
我生命之路再也走不远，如果是这样的话，请同学们勇敢地
面对你们的恐惧，和勇敢地面对别人的眼神，说一
声no，becausei am myself !


