
2023年爱护植物小 爱护植物的心得体
会(大全8篇)

经典作品不仅具有艺术的魅力，更展现了人类创造力的无限
可能。学习经典作品的同时，我们还应该结合当代社会发展
变革进行思考和探索。大家可以参考以下的总结范文，但请
注意用自己的语言和观点进行文章的撰写和表达。

爱护植物小篇一

第一段：引言（150字）

植物是地球上生命的基石，它们不仅是我们的氧气供应者，
还是美丽的景观和我们生活的环境装点者。然而，随着人口
数量的剧增和人类活动的不断发展，植物正面临着严峻的威
胁和破坏。因此，如何保护和爱护植物成为了当代社会亟待
解决的问题。在我个人的经历中，我深刻体会到了爱护植物
的重要性，并形成了一些心得体会。

第二段：了解植物（250字）

首先，了解植物是爱护植物的前提。在我经常外出郊游的时
候，我开始留意周围的植物，并努力学习它们的名字、习性
和生态环境要求。这使我对植物有了更深的了解和认识。一
旦我们了解了植物的需求，我们就能够更好地保护它们。比
如，在花园中，不同种类的植物需要不同的养护方法，只有
正确的喂养和保护措施，植物才能茁壮成长。

第三段：爱护植物的行动（300字）

除了了解植物，积极行动也是保护植物的重要方面。在我所
在的社区，我组织了一次植树活动，邀请了一些志愿者一起
种植树木。我们在山脚下选择了适宜的地点，挖了坑、种下



了树苗，并为其浇水和施肥。通过这样的行动，我们不仅为
环境增添了绿色，还为植物提供了良好的生长条件。此外，
我也鼓励周围的人使用环保袋替代塑料袋，在家中种植盆栽
植物，满足自己的美学需求并为环境贡献力量。

第四段：传播植物保护的意识（250字）

爱护植物不仅仅是我们每个人的责任，也需要传播给更多的
人。我用我的社交媒体和个人博客分享了关于植物的知识和
保护的重要性，希望能够唤醒更多人的保护意识。同时，我
还参与了学校的植物保护宣传组织，组织了一些讲座和展览，
让更多人了解植物的重要性，从而爱护植物，保护环境。

第五段：总结（250字）

通过了解植物、积极行动和传播植物保护的意识，我深刻体
会到爱护植物对于我们的生活和环境的重要性。保护植物不
仅是保护自然资源，还是保护我们自己的健康的关键。植物
是大自然的恩赐，我们有责任去保护它们。正如一句古老的
谚语所说：“爱护花草树木，就是爱护自己。”只有通过我
们每个人的努力，我们才能保护植物，保护地球，让我们的
未来更加美好。

（总字数：1,200字）

爱护植物小篇二

广阔的草场上，一名又一名的少年少女挥洒着汗水，连绵不
断的脚踏声和欢笑声响彻天际。至于草场中那一块刻着“爱
护植物，人人有责”的木牌则自动被人忽略。仅仅凭着几个
大字，是无法约束少年少女们的顽皮的天性，而我也自然是
他们中的一员。

“哇塞，李晓铭，你看这朵花好不好看。”我随手从一棵树



旁边摘下一朵紫色的花朵，放在鼻子旁轻嗅，还故作一脸陶
醉。“你这个人好没道德心。还随地拔花。”李晓铭一脸鄙
夷看着我，然后自己也自顾自地拔起地上的一朵红色的
花。“不过你别说，这花还挺好看的。”看着他表里一套，
背里一套的表演，我和几个朋友都笑出声。

“卢俊，你怎么了?”我睁开双眼，在我旁边的依旧是我的几
个好兄弟，原来刚刚的只不过是梦一场。我快速抹掉眼角的
泪水，严肃的对他们说：“我不想再这么践踏植物了，我想
保护它们。”原本以为我这一番话只会换来朋友的嘲笑。结
果他们纷纷认同的点了点头。随后我们很有默契地把地上的
花捡起来插入泥土里，虽然这样子做不一定有什么作用，但
却尽了我们的一份心思。

夜晚来临了，夜很宁静，但我的心情不平静，因为我懂得了
爱护植物。

爱护植物小篇三

草，虽然平凡、渺小，但却有坚韧不拔的生命力；虽然不美
丽，但却具有极其旺盛的生命力；这一切都是对生命的渴望
而得来的力量！草，不管闪电雷击，不管狂风骤雨，不管严
寒酷暑，它都毫不畏惧。这一切都是信念的力量，小草渴望
生命，渴望生存，于是又站了起来！

我漫步在小路上，看着路旁那一棵棵嫩绿葱郁的小草，陷入
了沉思……

也许，有很多人都把小草当成是弱小、无能的象征，认为它
们那矮小的身躯经不起一点儿风雨。但，我却不这么认为，
因为在我眼里的小草，是那样的顽强，那样的富有生机，而
最重要的一点，是它们本身具有的生命力和精神！

一到春天，小草们就睁开朦胧的双眼，争先恐后地破土而出，



与人们一同分享春姑娘所带来的喜悦与温暖。它们散满大地，
为这块抚养它们的"母土"铺上了绿地毯……这千千万万的小
草组合起来，才让人们看到了生命的伟大。

当然，小草的可敬之处不单单是在这里，它们身上还闪耀着
一个亮点——顽强不屈的精神。小草虽然没有参天大树那样
的高大挺拔，也没有花朵那样的鲜红美丽，但是，它们的精
神足以盖过这一切，足以让人们重新去认识并惊叹它们。

暴风雨里，高大挺拔的大树被连根拔起，五颜六色的花朵已
花残叶败，而小草呢，却以一种比物质的力量更加有力的力
量赢得了胜利……等到暴风雨过后，花树都变了样，只有小
草依然昂首挺胸地站在那儿，享受着雨后的阳光……正因为
此，它们才对得起大诗人的一句"野火烧不尽，春风吹又生"。

我想：在漫长的人生旅途中，人人都会遇到崎岖与坎坷，只
要我们具有小草的精神，绝望之云终会驱散，希望之花将会
常开。我永远不会忘记那一丛新生的小草，更不会忘记妈妈
满含期望的笑脸！

"我喜欢你，也最崇拜你。"我诚心诚意地对小草说，"是你给
予我拼搏的力量和美好的遐想。"

初春，小草在大地妈妈的召唤下，在石缝里、山崖上、路径
旁悄悄地伸出他那顽强不屈的脑袋，餐风饮露，一天天地长
大。此刻，人们忙于欣演员万紫千红的奇花异卉，很少有人
去关注这些默默为大地铺上绿装的小草。小草并不悲伤气馁，
也不妒嫉消沉；认真看，仔细听，你会发现它在昂首挺胸唱
着自己的歌："没有花香，没有树高……；从不寂寞，从不烦
恼……"充满着对大地妈妈的深情，充满着作为小草的自豪！

爱护植物小篇四

周末，小丽和哥哥去公园玩，公园里开了很多美丽的鲜花，



小丽看见了忍不住想去摘一朵，哥哥看见了说：“公园里的
花不能采，要不然花会疼的，它也是有生命的，如果世界上
都没有花了，那就不好看了。”这时，小丽看见很多美丽的
蝴蝶在花丛中跳舞，小丽想：“花儿是小蝴蝶的舞台，如果
我把花摘了，那小蝴蝶会很伤心的。”于是，小丽就不摘花
了，她觉定做一个爱护花草的小卫士，让大家都来爱护花草。

爱护植物小篇五

有一天，我看见校园的一棵小树苗被风吹倒了，我就准备把
它扶起来，正当我把小树苗扶起来时，我们班的值日老师过
来了，老师以为是我把小树苗弄倒的。我对老师说：“小树
苗是被风吹倒的，我准备把它扶正。”然后老师表扬了我，
并对我说：“爱护环境就要从自己身边的小事做起，做一个
爱护环境的好学生！”听完老师的话我心里高兴极了。

爱护植物小篇六

草,虽然平凡、渺小,但却有坚韧不拔的生命力;虽然不美丽,
但却具有极其旺盛的生命力;这一切都是对生命的渴望而得来
的力量!草,不管闪电雷击,不管狂风骤雨,不管严寒酷暑,它都
毫不畏惧.这一切都是信念的力量,小草渴望生命,渴望生存,
于是又站了起来!

我漫步在小路上,看着路旁那一棵棵嫩绿葱郁的小草,陷入了
沉思……

也许,有很多人都把小草当成是弱小、无能的'象征,认为它们
那矮小的身躯经不起一点儿风雨.但,我却不这么认为,因为在
我眼里的小草,是那样的顽强,那样的富有生机,而最重要的一
点,是它们本身具有的生命力和精神!

一到春天,小草们就睁开朦胧的双眼,争先恐后地破土而出,与
人们一同分享春姑娘所带来的喜悦与温暖.它们散满大地,为



这块抚养它们的"母土"铺上了绿地毯……这千千万万的小草
组合起来,才让人们看到了生命的伟大.

当然,小草的可敬之处不单单是在这里,它们身上还闪耀着一
个亮点--顽强不屈的精神.小草虽然没有参天大树那样的高大
挺拔,也没有花朵那样的鲜红美丽,但是,它们的精神足以盖过
这一切,足以让人们重新去认识并惊叹它们.

暴风雨里,高大挺拔的大树被连根拔起,五颜六色的花朵已花
残叶败,而小草呢,却以一种比物质的力量更加有力的力量赢
得了胜利……等到暴风雨过后,花树都变了样,只有小草依然
昂首挺胸地站在那儿,享受着雨后的阳光……正因为此,它们
才对得起大诗人的一句"野火烧不尽,春风吹又生".

我想:在漫长的人生旅途中,人人都会遇到崎岖与坎坷,只要我
们具有小草的精神,绝望之云终会驱散,希望之花将会常开.我
永远不会忘记那一丛新生的小草,更不会忘记妈妈满含期望的
笑脸!

"我喜欢你,也最崇拜你."我诚心诚意地对小草说,"是你给予
我拼搏的力量和美好的遐想."

初春,小草在大地妈妈的召唤下,在石缝里、山崖上、路径旁
悄悄地伸出他那顽强不屈的脑袋,餐风饮露,一天天地长大.此
刻,人们忙于欣演员万紫千红的奇花异卉,很少有人去关注这
些默默为大地铺上绿装的小草.小草并不悲伤气馁,也不妒嫉
消沉;认真看,仔细听,你会发现它在昂首挺胸唱着自己的歌:"
没有花香,没有树高……;从不寂寞,从不烦恼……"充满着对
大地妈妈的深情,充满着作为小草的自豪!

爱护植物小篇七

导言：



植物是地球上最基本的生命形式，它们给予我们空气、食物
和美丽的环境。然而，由于人类的无知和过度开采，植物正
面临着日益严重的威胁和灭绝的风险。作为地球的守护者之
一，我们每个人都应该树立起爱护植物的意识和责任，保护
它们的生存环境。在这篇文章中，我将分享我对爱护植物的
心得体会。

第一段：意识到植物的重要性

植物是地球上生物多样性的基石，它们在地球的环境和生态
系统中发挥着至关重要的作用。通过光合作用，植物将太阳
能转化为氧气，并吸收二氧化碳，保持了大气中的气候平衡。
植物也是我们食物链的起始点，提供了我们所需要的大部分
食物。此外，植物还可以为我们提供药物、建筑材料和纤维
等资源。意识到植物的重要性，让我更加珍惜和爱护它们。

第二段：了解植物的需求

植物需要光线、水分、土壤和空气，以生长和繁衍后代。了
解植物的需求是爱护它们的第一步。首先，光线对植物的生
长至关重要。我经常会选择适当的位置为我的植物提供充足
的阳光。其次，适量而均匀地浇水是很重要的。我给我的植
物设定了一个浇水计划，确保它们得到适量水分的同时不过
量。此外，了解植物的土壤要求和喜好，选择合适的土壤给
予它们更好的生长环境。最后，保持空气的流通和减少有害
气体排放，对植物的生长也至关重要。

第三段：合理利用植物资源

认识到植物资源的宝贵性，我们应该合理利用它们，减少过
度开采的行为。伐木、过度采摘草药和变相非法砍伐植物等
行为都会导致植物资源的过度耗竭。我意识到植物的生长是
一个漫长的过程，需要很长时间才能恢复和繁衍。因此，我
选择购买环保的植物产品，避免购买非法采伐的木材，并支



持植物保护项目，如树木种植和森林保护活动。

第四段：推广绿色生活方式

除了保护植物资源，我们还应该推广绿色生活方式，减少对
环境的负面影响。选择低碳排放的交通工具，减少能源消耗，
种植原生植物和参与城市园艺活动都是推广绿色生活的实际
行动。我从推广垃圾分类开始，减少废弃物对环境和植物的
污染。此外，我还鼓励亲朋好友参与到环保活动当中，共同
努力为地球做贡献。

结论：

爱护植物不仅仅是一种责任，更是一种价值观和生活方式。
通过意识到植物的重要性，了解植物的需求，合理利用植物
资源和推广绿色生活方式，我们可以成为地球的守护者，为
植物的生存和地球的可持续发展做出自己的贡献。让我们共
同努力，保护植物，保护地球的美丽和未来。

爱护植物小篇八

在夏日的一个午后，三个小伙伴和小明哥哥一起来到小河边
玩耍。突然，他们听到了一阵哇哇的哭声，围过去一看，原
来是一只受伤的小青蛙。三个小伙伴商量说：“咱们帮帮它
吧。”大家决定用小树枝做个架子抬它回水中。这时，小明
哥哥生气的说：“不要浪费时间了，这只烦人的青蛙，不用
理它。”三个小伙伴说：“青蛙是益虫，吃蚊子，咱们应该
帮助它”。小明哥哥听了，红了脸，说下次我一定改正错误，
做你们的好榜样。


