
油菜花写景 走进油菜花基地心得体
会(实用12篇)

奋斗是一种为了梦想而奋斗的勇气和毅力，它能够让我们超
越自我，创造更好的未来。奋斗需要有耐心和毅力，时间会
证明努力的价值。下面是一些奋斗的经验和教训，希望可以
帮助大家避免一些弯路和错误。

油菜花写景篇一

油菜花是中国春天最美丽的风景之一。为了近距离欣赏油菜
花的美丽，我参加了一次走进油菜花基地的活动。通过这次
活动，我深刻地体会到了油菜花的魅力，也增长了见识，收
获颇丰。

第一段：对油菜花的第一印象

当我踏入油菜花基地的时候，首先映入眼帘的是一片金黄色。
这些金黄的油菜花，一望无垠，仿佛整个世界都被包围在金
黄的花海中。清新的花香扑鼻而来，令人陶醉。走近一看，
油菜花的花瓣细薄娇嫩，色泽鲜艳，如黄金般闪耀。微风吹
来时，整个花海像波浪一样起伏，美轮美奂。

第二段：聆听油菜花的声音

在油菜花基地，我还发现油菜花也有自己的声音。当微风轻
拂花枝的时候，树叶和油菜花茎会发出微弱而愉悦的声音，
仿佛在为花朵们欢呼。而当有人穿过油菜花海的时候，花朵
的轻轻摩擦声、踩在土地上的细微声音，都会伴随而来。这
些声音让人感到宁静和和谐，仿佛在与自然对话。

第三段：感受大自然的魅力



在油菜花基地的漫步中，我深刻地感受到了大自然的魅力。
呼吸着新鲜的空气，感受着微风轻抚面颊，心情变得愉悦起
来。眺望远方的山峦和村庄，仿佛与世界融为一体。大自然
的力量和美丽让人心旷神怡，使我深深醉倒其中。

第四段：人与自然的关系

走进油菜花基地，我看到了一群农民正在忙碌地种植油菜花。
他们的汗水灌溉了这片金黄。我思考起人与自然的关系。人
类凭借智慧和努力，改变了自然的面貌，同时也依赖自然的
恩赐。农民用自己的双手创造了丰富的物质财富，同时也保
护了自然环境。我们需要感谢大自然给我们带来的一切，并
且学会与自然和谐相处。

第五段：对人生的启示

在油菜花基地的漫步中，我对人生也有了新的理解。油菜花
是在逆境中生长的，它们在寒冷的冬天中顽强地存活，并在
春天中绽放。这给了我深深的启示：无论生活中遇到多少困
难和挫折，只要坚持不懈，就能迎来春天的希望和新的生机。

通过这次走进油菜花基地的活动，我收获了对油菜花的深刻
理解，也对大自然和人生有了新的感悟。油菜花的美丽、自
然的声音、大自然的魅力、人与自然的关系以及人生的启示，
这一切共同构成了我对这次活动的心得体会。我相信，在接
下来的日子里，我会更加珍惜与大自然的相处时光，并且不
断进取，勇往直前。

油菜花写景篇二

大年初二清晨，阳光明媚，我们一家人自驾汽车去罗平看那
美丽的油菜花。在沿途中，许多自驾车穿梭于高速公路上，
好热闹的景象。我们一家人有说有笑，不知不觉就到了罗平



县。

从车里打开窗子远远看去，一大片一大片的油菜花在田野里
挨挨挤挤的，放佛是谁不小心打翻了春姑娘的金色墨水瓶，
弄得到处都是金灿灿的。

过了一会，我们来到了田野里，我下车走近一看，油菜花更
是姿态万千，妖娆多姿。我情不自禁的跟爸爸妈妈说：“这
些油菜花有的全绽开了，像五个小天使围在一起讲悄悄话，
还有的是花骨朵儿，像一个个害羞的小娃娃，谁也不敢第一
个露面。一阵微风吹过，花海里一起一伏，像是花姑娘们在
波浪起舞了。”然而妈妈又跟我讲：“儿子这里的油菜花不
仅吸引来了四面八方的游客，还吸引来了成千上万的小蜜蜂，
它们在花丛中飞来飞去，嗡嗡地在叫着什么，儿子自己去想
吧，我相信你一定能想出来的?我自叹道：“它们在叫，罗平
真美，油菜花的蜜更甜，欢迎你们的到来。”只听妈妈爸爸
对我说：“聪明儿子你真棒。”

我们在油菜花丛中，欢笑着、嬉戏着、跳跃着，摆各种各样
的pos照像，留下这美好的回忆。

油菜花写景篇三

在我放学回家的路上，有成片成片的油菜花。虽然，油菜花
不如其他花那样艳丽，也不如其他花那样珍贵，但是它却是
很值得我细细品赏的。

那天，我来到一片油菜花田前，一到那儿，我便闻到了一股
淡淡清香，身体情不自禁地动了起来，走进了花田里，香气
越来越浓，我被香气“围”住了，吸进去的是香，呼出去的
也是香，我沉醉在花田中了！



我走进一株油菜花，弯下腰，用手轻轻的摸了摸油菜花那小
巧玲珑的花瓣，花瓣金灿灿地说透着温暖的阳光，仿佛孩子
天真的笑脸，天真无邪，惹人喜爱，看着就让人快乐舒心。
花瓣上有细细的纹路，纹路虽然细，但看着很是清楚。纹路
细长而有序，估计许多技术高超的雕刻家也无法雕刻地与大
自然这位心灵手巧的美容师所相比。中间的花蕊弯曲地凑在
一起，仿佛在说着开心事儿，道着春天多么美丽，油菜花有
着坚韧的根茎，碧绿的叶子，朴素而具有特点，充满个性。

油菜花写景篇四

春天是大自然的醒来季节，万物复苏，阳光明媚。在这个美
丽的季节里，我有幸走进了著名的油菜花基地，亲眼目睹了
一片金黄的海洋。这次经历给我留下了深刻的印象，让我有
了更多关于大自然的思考与体会。

第一段：油菜花的景色如诗如画

油菜花基地位于郊区的一片开阔地，远远望去，像一大片金
黄斑驳的地毯铺在大地上，绵延至远方。走近之后，才发现
这一片金黄的海洋是由数十万棵油菜花组成的。油菜花细嫩
的黄瓣散发出淡淡的清香，与土地的芬芳交织在一起，让人
感到宁静而舒适。微风拂面，带来油菜花的芳香，仿佛进入
了一个梦幻的世界。我不禁被这一片美景所陶醉，如痴如醉。

第二段：大自然的奇迹令人惊叹

站在油菜花的海洋之中，我被大自然的奇迹所震撼。油菜花
互相依偎、拥挤在一起，形成了一片密密麻麻的花海。金黄
色的花瓣在阳光的映衬下闪烁着璀璨的光芒，美轮美奂。阳
光透过花瓣的缝隙，洒在大地上，形成了一道道金色的光柱。
蜜蜂忙碌地在花海中飞舞，收集着花蜜，它们的身影在金黄
色的花海中愈发活跃。大自然的奇迹令我惊叹不已，它让我



对生命、对大自然有了更深的敬畏之心。

第三段：大自然的魅力给人以启示

走进油菜花基地，我被大自然的魅力所折服。油菜花迎风摇
曳，像是在跳动的音符，它们展示着生命的力量和美丽的姿
态。它们没有计较外界的评判，没有顾忌他人的目光，只是
默默地依靠自己的力量，追求着生命的价值。在这片金色的
海洋里，我的内心也随之激荡起来，我仿佛更加敢于追逐自
己的梦想，勇于面对困难，勤奋努力。大自然的魅力给了我
很多启示，让我明白了生命的宝贵与美好。

第四段：保护大自然，让油菜花永远绽放

油菜花是中国春天最美的风景之一，为了保护这片美景，我
们每个人都应该积极行动起来。首先，要抵制捕捉油菜花的
行为。近年来，因为很多人喜欢油菜花的风景，所以就有人
为了拍照而大肆捕捉油菜花，这样不仅破坏了油菜花的生态
环境，也使得花海的面积越来越小。其次，要加强对农药的
管理。农药的过度使用会对油菜花的生长产生不良影响，这
样一来，我们就无法欣赏到那一片金黄的花海了。最后，要
加强对游客的引导和管理工作。在油菜花基地，我们见到了
很多游客乱扔垃圾的现象，这样不仅对环境造成了污染，也
会对花海的生长造成伤害。所以，每个人都应该做到尊重自
然，爱护环境。

第五段：走进油菜花基地的心得体会

走进油菜花基地，我感受到了大自然的力量与美丽，对生命
有了更深的思考。在这片花海里，我看到了生命的无穷活力，
看到了大自然的魅力，也看到了自己追求幸福、追逐梦想的
勇气。我深深地感受到了生命的宝贵，我决心要保护大自然，
让油菜花永远绽放。走出花海，我把这份心得体会带回了家，
将继续用行动传递这份大自然的美丽与力量。



油菜花写景篇五

春天的到来，大自然万物复苏，美丽的油菜花绽放在田野上，
引来了众多游客的欢呼和赞美。近日，我有幸走进了一座油
菜花基地，亲身感受到了大自然的鬼斧神工和人与自然的和
谐相处。在这次油菜花观赏之旅中，我不仅收获了美丽的风
景，更得到了深深的感悟和体会。

第二段：色彩斑斓的大自然

进入油菜花基地时，我被眼前的景象惊艳到了。那片面积广
阔的金黄色花海，连绵起伏，一望无际。微风吹来，油菜花
随风摇曳着，宛如大地的黄色波浪。太阳高悬在头顶，油菜
花在阳光的照耀下散发出金色的光芒，犹如给大地披上了一
袭金色的锦衣。站在花海中，我仿佛置身于一个童话世界，
感受到了大自然的神奇和美妙。

第三段：农人的智慧与辛勤

在观赏油菜花的同时，我也深深感受到了农人的智慧和辛勤
劳作。这片金色的花海不是自然形成的，而是农人们精心耕
种和管理的结果。看着那些农人们在农田中辛勤劳作的身影，
我感受到了他们对土地的亲近和责任心。正是他们的辛勤努
力，才让油菜花在春天里如此绚丽绽放。我心中对农人们的
敬仰与感激之情油然而生。

第四段：和谐共存的生态环境

在油菜花基地中，我发现这里的生态环境十分良好。春天是
万物复苏的季节，鸟儿们在油菜花田中欢快地歌唱着，蝴蝶
们在花丛中翩翩起舞。油菜花也为这些生物提供了一个良好
的栖息地。我惊叹于大自然的鬼斧神工，也深刻认识到在一
个和谐共存的生态环境中，人们可以与自然和谐相处、相互
依存。



第五段：内心的平静与感悟

走出油菜花基地，回到城市的喧嚣中，我内心却感到无比的
平静。那些远离都市的日子让我远离了喧嚣和纷扰，让我的
内心得到了很好的放松和平复。在花海中漫步，我不仅欣赏
到了美丽的风景，更是得到了对生活的一些启示和领悟。大
自然给予我们的不仅仅是美丽的风景，更有对人生的思考和
感悟。

总结：通过此次油菜花观赏之旅，我深刻感受到了大自然的
美丽和神奇，也明白了农人们的辛勤劳作和智慧。与自然和
谐共存，给予了我内心的平静和对生活的感悟。回想起走进
油菜花基地的经历，我深感身心愉悦。油菜花基地是生活中
一道美丽的风景，也是思考和反思的重要场所。我希望大家
都能走出城市的喧嚣，找到属于自己的那片花海，去感受大
自然的美丽和智慧。

油菜花写景篇六

清早起来，推开窗子，我闻到一阵油菜花香，我一眼望去，
油菜花已经开了。我惊喜的叫到，爸爸妈妈油菜花开了。

我想再过几十天，金黄的油菜花谢了，但结黄灿灿或黑油油
的菜籽，农民伯伯收下油菜籽，送到榨油厂，榨成香喷喷的
菜油。人们用菜油炒菜，炸油条……菜油市人们生活部可缺
少的生活用品。

油菜花写景篇七

油菜花是我心中最美的花之一。每年春天，油菜花开放的季
节我总会感到无比的兴奋和欣喜。我喜欢在阳光灿烂的日子
里去欣赏这一美景。与很多人一样，我也常常被油菜花的美



景所吸引，并从中获得一些独特的体验和感悟。在观看油菜
花的过程中，我倍受启发，深感人生的美好。以下是我观看
像油菜花一样的一些心得体会。

首先，观看像油菜花一样教会我欣赏生活中的细节。油菜花
开放时，一株株鲜黄色的花朵随风摇曳，映衬着碧蓝的天空，
如同大地上的一片金海。每一朵花瓣都是如此精致，仿佛是
艺术家用心雕琢出的作品。这时我会拿起相机，慢慢地观察
花朵的细节，捕捉下最美的一瞬间。在这个过程中，我明白
了生活中的美不仅仅存在于大自然，还存在于我们身边的每
一个细节中。只有用心去观察，才能真正看见这些美丽的瞬
间，才能欣赏生活中的美。

其次，观看像油菜花一样教会我迎接变化。油菜花从幼小的
芽变成金黄色的花朵，需要经历岁月的洗礼和自然力量的补
充。每天，阳光的照耀和风的吹拂都在不断地影响着油菜花
的形态和生长。对于我来说，油菜花是一个很好的象征，它
告诉我生活中充满了变数，我们要学会适应和接纳这些变化。
就像油菜花一样，面对风雨和阳光，我们需要坚韧不拔地生
存和成长，才能最终绽放出自己的美丽。观看油菜花的过程
中，我明白了变化是生活的常态，只有接受并适应变化，我
们才能真正地成长和进步。

第三，观看像油菜花一样教会我享受孤独。油菜花虽然是一
片茂密的金黄色花海，但在花丛中，每一株油菜花都是独特
而孤单的存在。有时候，我会静静地坐在花丛中，闭上双眼，
倾听油菜花在微风中轻轻摇曳的声音。这时，我感觉到自己
与大自然融为一体，仿佛整个世界都安静下来。在这样的时
刻，我享受着孤独的美，体验着宁静的自在。在快节奏的现
代社会中，我们时常感到压力山大，孤独和寂寞也常常困扰
着我们。而在观看油菜花的过程中，我发现了独处的美好，
体会了孤独中的宁静和自在。

第四，观看像油菜花一样教会我坚持自己的梦想。油菜花开



在巍峨的大地上，鲜黄的颜色如同灿烂的金子点缀在土地上。
每一片花瓣都是努力的结果，是花儿为了实现自己的梦想而
勇敢地坚持下来的结果。观看油菜花的过程中，我想到了自
己的梦想。我也希望能像油菜花一样，在困难和挫折面前坚
持下来，实现自己的梦想。油菜花给了我无尽的力量和动力，
鼓励我不畏困难，坚持追逐自己的梦想。

总结起来，观看像油菜花一样的经历，使我更加热爱生活，
更加勇敢地面对变化，更加享受独处的美景，并更加坚定地
追逐自己的梦想。油菜花的美景不仅仅在于鲜黄的花朵，更
在于它带给我的内心的触动和启迪。每年的春天，我都期待
着与油菜花再次相见，期待着能从中汲取更多的力量和智慧，
让美景中的那份感动延续在我心中，与我一同成长。

油菜花写景篇八

今天，春光明媚，我们全家去野外郊游。漫步在田埂上，远
远望去，密密麻麻的在阳光的照耀下好像一片金色的海洋。

我兴致勃勃地跑进地里，那大片大片的都冲我微笑。一阵春
风迎面扑来，我感觉那么舒畅、那么惬意。

弯下腰，我仔细端详着。那一片地里的黄色也不尽相同，有
金黄、杏黄、米黄、柠檬黄；那花瓣也有差异，有的是四瓣，
呈十字形，有的是五瓣，像五角星；最美的是各不相同的形
态，一些刚刚长出的还是绿绿的花骨朵儿，像一颗颗绿宝石，
而上面那些盛开的呢，则像一个穿着金黄色衣裙的小姑娘，
春风一吹，它们就害羞地冲着你笑。

风，吹着，吹着。一大片金灿灿的摇摆着身子，在风中自由
自在的表演。美丽的蝴蝶在金黄色的舞台上摆着柔和而优美
的舞姿，它们一会儿在空中飞舞，一会儿静静地停留在上，
给油菜得增添了不少生机。



爸爸拍下了这些美丽的风景，定格了的笑容，定格了五彩缤
纷的春天。

油菜花写景篇九

一年四季，花开无数，每种花都有自己独特的韵味。我并不
对那些在城市中争奇斗艳的百花感兴趣，而是对只有在农村
才有立足之地的情有独钟。它那韵味深深地吸引了我。

在城市里极为鲜见，但在农村却十分常见：在广阔的农田里，
在狭窄的小径旁，甚至在幽暗的墙角，只要有它的立足之地，
它就会生长。

有的刚刚绽放，四片花瓣沐浴着阳光，惬意无比；

有的以开放多时，金黄的花瓣儿如一张笑脸，在天地间留下
它那最为爽朗的笑声，再加上嫩黄的花蕊，翠绿的叶子的衬
托，显得更加美妙绝伦。远远看上去，一片田就像一个数世
同堂，生生不息的大家族。每到盛开之际，那淡淡的、幽幽
的清香往往会吸引成千上万的蜜蜂来采蜜，那景象万分美丽。

家中如果没油了，它会将它的果实奉献给你榨油；

那么美，那么不求名利，默默无闻，它那韵味深深吸引了我，
我爱上了。

油菜花写景篇十

第一段：引言 (150字)

春天，是一个充满生机和希望的季节。在这个季节里，大自
然恢复了春意盎然的景象，一片片绚丽的花海扑面而来，其
中最令人难以忘怀的就是金灿灿的油菜花田。近年来，越来
越多的人选择到油菜花田中游玩、拍照，这样一来，油菜花



不仅仅是美的存在，更成为了人们观看的对象。今天，我要
分享的就是，观看像油菜花一样给我带来的心得体会。

第二段：外在美的感受 (250字)

油菜花田绽放的景象让人陶醉。当我来到一片金黄色的油菜
花田中，迎面而来的是绵延无边的一望无际，仿佛进入了一
个梦幻世界。细长的花枝如金色的海浪起伏在风中，花瓣像
羽毛般轻盈，散发着淡淡的芳香。阳光透过云层洒在花海上，
金黄的花海一片明亮。从远处看，金色的海与蓝天白云融为
一体，似乎连绵起伏的山峦都被金色的花海装点得美不胜收。

第三段：内在美的感悟 (250字)

除了外在的美景，我在观看像油菜花一样的过程中，也体会
到了更深层次的内在美。看似平凡的油菜花，它们无私地用
自己的美丽给人们带来了快乐和愉悦。油菜花开在田野间，
虽然没有其他昂贵花卉那样的名贵和高雅，但它们给人一种
自然、纯真的感觉。每朵花，都是大自然的恩赐，都是那样
平凡而真实，它们的美丽并不因人们的赞美而变化，也不会
因时间的流逝而消失。正如人的内在美，不需要什么华丽的
修饰，不随时光变迁而发生变化，只要内心的光芒持久闪耀，
就能让人心生敬畏。

第四段：人性的反思 (250字)

观看像油菜花一样景观的体验，也让我深刻反思了人性。油
菜花散发给人们的快乐和愉悦，是那么简单而纯粹，却常常
被被我们忽视。但当我们抛开日常的琐碎和繁忙，真正与自
然融为一体时，才能有机会感受到这种简单纯粹的美好。观
看油菜花田，让我意识到人们追求的幸福，往往并非来自外
在的繁华，而是来源于内心的平和与感动。我们不能一味地
追求物质的满足和享受，而是应该在日常生活中留出时间与
空间，去欣赏那些被遗忘的真善美。



第五段：激发对大自然的敬畏 (300字)

观看像油菜花一样的美景，最后也激发了我对大自然的敬畏。
在油菜花田中，我感受到了大自然的力量和生命的伟大。油
菜花的生长离不开大自然的沐浴和滋润，它们在春风中婆娑
舞姿，听从大自然的召唤展现出最美的一面。在油菜花田中，
我发现人类与大自然的关系是脆弱而亲密的。油菜花的美丽
只是大自然赐予我们的一点点礼物，我们应该保护和珍惜这
一美丽的恩赐，才能让爱的力量融入生活的细节之中，让美
好成为我们共同的责任。

总结 (100字)

观看像油菜花一样给我带来的心得体会，不仅仅是对油菜花
美丽景象的赞美，更是对简单纯粹的体悟。油菜花和人的内
在美一样，都需要被欣赏和珍惜。所以，无论是油菜花，还
是每个人的内心美都应得到我们的关注和尊重。让我们从观
赏油菜花中汲取力量，以平和的心态欣赏世界，以敬畏之心
保护大自然的美丽。

油菜花写景篇十一

我的家乡位于大悟县，那是一个自然风光优美，人文环境和
谐的小城。立春之后，就是一个朝气蓬勃的春季了。可家乡
的春季，不想别的地方那样花红柳绿，无论那里，总都是好
的。可我始终固执的认为，唯有家乡的春季，才最像春季。
准确的说，是因为那遍野金黄的，才使得家乡的春季，这样
的让人念念不忘。

惊贽过后，就开始开放了。到了三四月份的时候，在田野里，
公路旁、屋舍附近到处开遍了金灿灿的了。没事的时候总是
喜欢跑到田野里，看看，保证使你的眼睛得到了放松。不到
田野里，徜徉在花田里，就体会不到什么是“花不醉人人自
醉，色不迷人人自迷”的那种旷达和豁然开朗之态了。



在路边开放，行人们可以随眼放纵一下，得到一脸的清新自
在。随意的摘几只放在手里，感受一下那种清新的渗出于土
地的那种气息。

当开满田野的时候，我们正看着那些盛开的，谱写着我们的
未来……

油菜花写景篇十二

走进乡村的油菜花海，我仿佛置身于一个童话世界。无数鲜
黄色的花苞争相绽放，花海一直延伸到天边，仿佛是黄金海
洋。微风吹来，油菜花摇曳生姿，在阳光下闪烁出耀眼的光
芒。我感受到了大自然的魅力和生机，油菜花海让我对生活
充满了希望和激情。

第二段：与大自然的亲密接触

在油菜花海中，我与大自然建立起了亲密的联系。我不再是
城市的住户，而是大自然的一部分。我看到了蜜蜂忙碌地采
集花蜜，蝴蝶轻舞飞翔，小鸟欢快地歌唱。我弯下腰，触摸
着油菜花的细嫩花瓣，感受到了大自然赋予花朵的柔软与生
命力。这种亲密接触使我更加热爱大自然，也更加珍惜身边
的生活。

第三段：油菜花海的丰收和劳动

在这片油菜花海中，是农民们辛勤劳动的结晶。他们一早就
起来，冒着寒冷的天气，勤劳地耕种、施肥、浇水，最终等
来了这片金灿灿的油菜花海。这让我感受到了农民的辛苦和
智慧，他们是大地的劳动者，是乡村的主人。我思考着城市
和乡村之间的差异，更加珍惜起了世外桃源般的乡村生活。

第四段：乡村文化与传统



在油菜花海中，我发现乡村文化和传统得到了保留和弘扬。
一辆辆犁犁地耕田，古老的农具在阳光下闪闪发光；农民们
穿着传统的农民服装，像是在为大地而歌颂。乡村中的村庙
也变得更加繁忙，农民祈祷着丰收和平安。在这片静谧的乡
村中，我感受到传统文化的力量和深厚的底蕴，更加珍视自
己身处的文化背景。

第五段：反思与感恩

在乡村油菜花海中，我反思了自己对大自然的认识和对生活
的态度。曾经我对大自然有些冷漠，总是忙着城市的喧嚣和
忧虑。现在我明白，大自然是人类生存和发展的力量来源，
我们应该更加关注和爱护它。我也感恩自己所拥有的一切，
身处美丽的乡村，拥有温馨的家庭和和睦的社区。乡村油菜
花海让我重新审视了自己的生活方式和价值观念，使我更加
感恩和满足于现状。

总结：通过走进乡村的油菜花海，我领略到了大自然的魅力，
与之产生了亲密接触。我感受到农民的辛苦和智慧，而村庙
中的传统文化也令我钦佩不已。这一切让我反思和感恩自己
的生活。油菜花海是一本启迪心灵的书籍，走进乡村让我受
益匪浅。我希望更多的人能够走进乡村的油菜花海，感受大
自然的魅力，反思自己的生活方式，并更加珍视和感恩身边
的一切。


