
最新护士检讨书(优质13篇)
导游词是一种用于向游客介绍景点的口头表达方式，它可以
使游客更好地了解和体验旅游目的地。导游词要与实际情况
相结合，根据游客的兴趣和需求进行调整和修改。以下是一
些经典导游词的摘录，希望能够为大家提供一些写作上的灵
感和借鉴。

护士检讨书篇一

护士是医院里一支至关重要的队伍，他们为医疗工作出谋划
策、配合医生完成治疗任务、观察病情并及时提供必要的护
理等。然而，作为医院内最常见和最基础的一种医疗职业，
护士们也同样面临着压力和困惑。今天我们就来谈谈护士的
心得体会和检讨，从而进一步增强他们的护理能力和责任心。

第二段：工作中的心得体会

作为一名护士，要勇于接受工作压力和挑战，保持良好的工
作状态，同时不断学习、提高，这是实现职业生涯成长的必
经之路。在日常工作中，要注重细节、严谨，做好护理工作
的每个环节，及时发现并解决问题，避免出现遗憾和瑕疵。
同时，还需要注重沟通和团队合作，配合医生和其他医护人
员，共同完成协调、顺畅的医疗服务。

第三段：工作中的失误反思

护士是人类生命健康的守护者，他们的工作永远都是严肃而
庄重的。但是由于个人疏忽、粗心或匆忙等因素，护士也有
可能犯错，而这些小小的错误有时也会对病人造成不小的影
响，甚至危及病人生命。因此，护士在工作中一定要保持高
度的警惕性和责任心，认真做好每项工作，听从医嘱，不轻
易屈从于病人的要求。



第四段：提高业务水平，提升职业素养

在职业成长的过程中，不断提高专业技能和职业素养是非常
重要的一环。护士应当时刻关注最新的医疗进展和护理技术，
跟随医院的培训和学习实际考试，不断提升自己的实践能力
和理论水平，积极地参加各种专业活动，提高与患者的交流
能力和理解水平，真正将自己的专业素养提升到一个新的高
度。

第五段：结语

护士和医生一样，都是医疗团队中不可或缺的部分。护士的
工作可以说是无法取代的，他们在患者住院期间，保障着病
人的生命安全，给病人提供心理和生理上的支持和帮助。因
此，护士们的职业道德和精神素质应当得到重视和加强。只
有真正提高了自己的专业素养和职业技能，护士才能够更好
地为患者提供优质的医疗服务，让医疗事业更加健康、稳定
地发展。

护士检讨书篇二

尊敬的医院领导：

您好！

对不起，我知道自己错了，我作为一个护士，我没有避免错
误的发生，却因为迟到而在工作上出错，给病人带来了伤害，
很抱歉，我感到很懊悔和失望，我现在向您递交检讨书。

通过这起事故，我感到自己责任心不强，但同时也是长期以
来对自己放松要求，工作作风涣散的必然结果。自己身为在
岗人员，应该严以律已，对自己严格要求！然而自己却不能
好好的约束自己，由于自己的失职，给医院带来了严重的安
全隐患，如果发生事故，后果不堪设想~~~这也说明，我对自



己的工作没有足够的责任心，也没有把自己的工作更加做好，
更加走上新台阶的思想动力。在自己的思想中，仍就存在得
过且过，混日子的应付思想。现在，我深深感到，这是一个
非常危险的倾向，也是一个极其重要的苗头。

因此，这次发生的事使我不仅感到是自己的耻辱，更为重要
的是我感到对不起医院领导对我的信任，愧对护士长的关心。

同时，要诚心的谢谢领导，如果不是领导及时发现，并要求
自己深刻反省，而放任自己继续放纵和发展，那么，后果是
极其严重的，甚至都无法想象会发生怎样的工作失误。因此，
通过这件事，在深感痛心的同时，我也感到了幸运，感到了
自己觉醒的及时，这在我今后的人生成长道路上，无疑是一
次关键的转折。所以，在此，我在向领导做出检讨的同时，
也向你们表示发自内心的感谢。我一定会改正错误，争取成
为一名好护士。

检讨人：xx

20xx年xx月xx日

护士检讨书篇三

作为一名护士，我们每天都会遇到各种各样的患者，有些患
者身体严重虚弱，有些患者则需要反复安抚，予以慰藉，这
就需要我们不仅要有着扎实的专业知识，更需要有温暖的心
灵，关爱每一位患者。今天，我想来谈谈我在工作中的一些
心得体会，并对自己的表现进行检讨。

第一段：作为护士的职责

作为一名护士，我们的职责是照顾病人，帮助他们渡过难关。
为此，我们需要有专业的知识，技能和心理素质。在工作中，
我们时刻要考虑到病人的安全和健康，避免任何不必要的风



险，同时我们也要关注病人的情感需求，给他们提供宽厚的
精神扶持。

第二段：培养专业知识和技能

作为护士，我们需要不断地学习和培养自己的专业知识和技
能。通过参加培训课程和学习的机会，我们可以更加深入地
了解患者的病情和治疗方案，提高自己的专业能力和技术水
平，为患者提供更加准确，高效和安全的护理服务。

第三段：积极倾听患者的需求和建议

作为护士，我们的工作常常涉及到身体和心理上的接触。我
们需要倾听患者的需求和要求，关注他们的情绪和感受，理
解他们的不易，为他们提供尊重，体谅和关爱的服务。在面
对不同的患者时，我们应该采取不同的沟通技巧，例如抚慰，
安慰和鼓励等，不断加强我们的沟通技能。

第四段：改进自身的工作表现

在工作中，我们难免会犯错或存在局限性。出现这种情况时，
我们要勇于检讨自己，及时改进自身的工作表现。与他人开
展良好的合作与沟通，能够使我们的错误重重减少，同时也
能够帮助我们更快地寻找到解决问题的办法。同时，我们也
要不断地反思，总结经验，吸取教训，不断修正自己的缺点
与不足之处。

第五段：结语

在我作为护士的工作中，我积极发挥自己的职责，树立良好
的形象，为患者提供专业，高效，温暖的护理服务。同时，
我也将检讨自己的表现，不断努力，不断完善，提高自己的
素质与能力，作出更加优秀的业绩，以期更好地服务于我们
的患者。



护士检讨书篇四

我上周末未跟医院请假就 擅自离院回家。违反了医院的规定。
经过一番深刻思考后，我认识到了自己的错误，特做以下检
讨。

我们来到着个医院，在这里上班实习，就要服从医院的管理，
遵守医院的规定，不能有丝毫的懈怠。所以，我擅自离院是
错误的，是对工作不负责，对学习不负责，对自己不负责。

有家可以不回，但有班一定不能不上。虽然最初我以为我的
做法没什么不妥，不过是两天治疗不上，回家看看生病的妈
妈，于情完全合理。但是医院有纪律在，就如同我们面前的
一座高山不可跨越。如果跨越了，就必须付出代价，接受惩
罚。所以，我心甘情愿认真的写检查。我可以毫不遮掩，丝
毫不给自己留脸面的说声我错了。

人非圣贤，孰能无过，过而能改，善莫大焉。希望老师能够
相信我，不要因为一次错误就否定我。我自以为我总体上还
是表现的可以的，不过，难免回有些小瑕疵。草木皆有情，
人怎可无情?离家久了想回家看看，工作累了想回家歇歇，相
信每个人都有这样的心情和体会。所以，我回家有情可原。
但是，于情可以说的过去的事情，却在纪律上不可以容忍。
所以，我还是错了，所以我检讨。

我只是微不足道的一个个体。少了我一个，太阳依旧东升西
落;少了我一个地球依然按既定的轨道转动;少了我一个，天
气依然有阴晴的变化，不时的有雷雨暴雨;少了我一个，话依
然循着季节开和落;少了我一个，医院的工作照常进行，不会
受到丝毫的影响。对于我生活的周围环境和群体来说，我并
不重要。可是，对于我妈妈来说，我很重要，在她需要我照
顾的时候，我能在她顺便对她来说是莫大的欣慰和幸福。如
果换成别人是我，或许和我一样直接回家。我可以无数次的
强调我回家是有理由的，于情是合理的年。



可是，任何理由和感情在医院的管理面前都是苍白无力的，
比值得一提。我只所以没请假也包含这个原因。因为我请假
的理由在规定面前完全不被承认;就算得到了一丝丝承认，也
是弱不禁风。我主动请假也未必请的下来，所以干脆直接不
请，还心存侥幸心理，认定不会被逮到，可是我还是没有漏
网。我说的这些完全属实，不含任何捏造的虚假成分。

无规矩不成方圆，做人做事都要遵循一定的准则。我们从小
到大接受的教育就是如此。规则由人而定，而一经制定就成
为客观存在，不在以他人的主观意志为转移。岁偶然，每个
人并不是生来就逆来顺受，注定要接受外界的约束和控制的。
可是，我们在这个医院实习，接受医院的管理和其制度的约
束是理所当然的事情。出此没有任何选择。当我们的叛逆心
和不情愿得以表达和延伸，但一旦撞到医院的管理制度，就
只能收容起来。规矩在扼杀我们的不安分之心上起了莫大的
作用。所以，我们不能不遵守医院的规章制度。

在医院里，就要踏踏实实的学习，老老实实的工作，辛辛勤
勤的干活。要想成为一名优秀的护士，就得把自己当作工具
一样时时刻刻连轴转，不能偷懒，更别想开溜。否则，怎么
能训练出熟练的操作技能，怎么能培养出一名优秀的护士所
具备的素质来?要想从事这个职业，就得不怕苦不怕累，任劳
任怨。如果做不到，就别想干这个职业。

综上所述，由于我对自己要求不够严格，缺乏责任心，工作
心，仅从个人的感情和主观意志出发，而无视医院的管理制
度，犯了不该犯的错误。人有错就要改，我不搞例外。在以
后的实习过程中，我会以此为戒，严格要求自己。只要在医
院实习一天，就要遵从医院的管理一天。

以上是我的检讨，一方面我认识到了自己的错误，并做了深
刻的反思;另一方面我也希望老师能从规矩之外的角度考虑，
给我一个谅解，我不胜感激。
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护士检讨书篇五

护士是医疗团队中不可或缺的一员，他们的工作涉及到患者
的生命和健康，需要具备高度的职业素养和专业技能。在日
常工作中，护士需要面对各种各样的患者，有些需要耐心细
致地照顾，有些需要果断决策并采取紧急措施。护士的心理
承受能力和自我管理能力也受到考验，需要时刻保持冷静和
稳定的情绪状态。因此，做好自我反思和检讨，对提升护士
的工作能力和职业水平至关重要。

第二段：谈自身经历和感受

作为一名护士，我深刻体会到自我反思和检讨的重要性。在
进行工作时，我也曾经出现过一些问题。例如，有时候在照
顾患者时，我可能会在忙碌中心疲力竭，稍有不慎，就会犯
一些错误。在与同事沟通合作时，也可能会因为个人情绪波
动而导致工作效率下降。这些问题一旦出现，不仅会影响患
者的治疗效果，也会影响团队的工作效率和和谐氛围。

第三段：探讨问题原因及解决办法

针对上述问题，我进行了自我反思和检讨，并制定了相应的
解决办法。在照顾患者时，我会协调好休息和工作时间，保
证自己有充足的体力和精神来应对工作压力；在与同事沟通
合作时，我学会了冷静思考，与同事之间坦诚交流，及时解
决问题，保持了团队的工作效率和和谐氛围。

第四段：总结检讨及成效



通过进行自我反思和检讨，我不仅发现自己的不足之处，也
发现了有些问题的根源。针对这些问题，我制定了相应的解
决方案，并及时加以实施。通过这个过程，我感觉到自己的
工作效率和能力得到了提升，与同事之间的沟通也更加自如
顺畅。这也进一步提升了我在团队中的地位和影响力。

第五段：强调重要性及未来展望

自我反思和检讨，不仅是对自己的一种负责任的态度，更是
追求职业成长和提升的一个必要过程。只有通过检讨和改变，
才能不断进步和成长。我相信，只要我们不断地进行自我反
思和检讨，总结经验教训，不断提高自身能力和素养，我们
一定可以成为更优秀的护士，为患者的健康出力。

护士检讨书篇六

尊敬的领导:

我怀着愧疚给您写下这份检讨书，以向您表示深刻认识改正
思想工作责任心欠缺的决心!我不对，我有错，我辜负了父母
的`期望，领导的教诲，人民的信任，院系的培养!

xx日因为(某种原因)导致工作失误，未能及时给病人换尿袋，
虽然因为(某种原因)导致此类事情发生，但在写这份检讨的
同时我深刻认识到自己责任心欠缺，平时我对自己要求还是
比较高的，我非常气愤我这次的疏忽大意!违反了医院规定。
我深明领导是多么关心医院的形象和纪律，可是我却连最基
本的应该做的也疏忽了!

由此我深知一切责任归慨于我的责任心欠妥。平时对这类事
情认识不深。导致这类事情发生，在写这份检讨书的同时，
我真正觉悟到自己的错误。再次，我这种行为还在医院同事
之间造成了极其坏的影响，破坏了医院的形象。同事之间本
应该互相学习，互相促进，而我这种表现，给同事们带了一



个坏头，不利于院系的院风建设。我常感谢领导这次能叫我
写检讨，使我明白了事情和我自己思想上不谨慎的错误。与
此同时我从今往后一定更努力要求自己，积极做好医院一切
工作，理解体会领导的安排!这次发生的事使我不仅感到是自
己的耻辱，更为重要的是我感到对不起领导对我的信任!通过
这件事情我深刻的感受到领导对我这种败坏院风的行为心情，
使我心理感到非常的愧疚，我太感谢上级对我这次深刻的教
育!

在此我感谢领导的提醒和教诲，思想上我将更进一步的反省，
深入总结，同时希望领导继续监督，争取更大进步。谢谢关
心教导我的领导!

检讨人：

20xx年xx月xx日

护士检讨书篇七

敬爱的医院领导同事们：

您们好！

我怀着十二万分的愧疚及懊悔写下这份检讨书，今天，我和
医院的同事之间发生了一些不愉快的事情从而发生口角，到
最后失去控制，冲昏了我的理智，并且大打出手，给单位造
成了很坏的影响，首先，请允许我把事情经过做一简单叙
述。20xx年xx月xx日中午我到院食堂打饭，因为饭菜问题与食
堂员工发生语言上的冲突，由于言语不快使我失去了理智，
从而升级为肢体上的冲突并出手打人。

我怀着万分愧疚的心情并郑重的向被打的伙食科同事说声对
不起！同时甘愿接受经济处罚！至此事之后，无论在什么场
合，遇到什么样的人，我保证再也不会跟别人动手打架了。



一定要随时保持冷静而清醒的头脑，遇到谈不拢的人，一定
要学会以理服人，如果真的无法沟通，自己就采取回避的办
法，决不让打架的事再次发生在我身上，我要通过这次事件，
提高我的思想认识，强化责任措施。我有决心、有信心改正。

此致

敬礼

检讨人：

日期：

护士检讨书篇八

尊敬的医院各位领导：

领导好，我叫，现就9月2日的工作事故做出检讨。

首先由于我的工作不认真的原因，没有把工作做好，当天由
于我工作的马虎大意，把x床张病人的灭菌注射用水xml，重组
人白介素x00万单位的肌注针，误给1x床张病人注射入体内，
后病人家属发现并及时报告护士长，工作中出现了不应该的
失误，给病人及家属带来了心理负担，再此我做出深刻检讨！

我谨向各位领导做出深刻检讨，并保证：

我以积极的思想态度和行动去承认自己在工作中的错误。对
于这件事情的发生最主要的原因是自己未做好“三查七对”
和未能按照制度要求执行，造成病人的不必要的麻烦。然而
最重要也最庆幸是没有对患者人身和生命造成事故，还有挽
回的余地。为此，我深刻的反省自己和谴责自己不负责任的
态度和行为，并告戒自己要吸取教训。同时也希望其他医护
人员从我这件事情中吸取教训，鞭策自己在以后的工作中更



加认真负责。

我要对这次事件引以为戒，在今后的工作中我严格要求自己，
做到以下几点：

1、树立全心全意为患者服务的思想，经常深入病房了解病房，
改善服务态度，对病人要关心、细心、耐心、责任心和热情、
注意语气、语调，病人需求不能满足要认真解释。

2、深刻的反省自己，认真的吸取教训，对工作认真负责，要
严格遵循操作规程，时刻注意严格要求自己执行操作前、中、
后查对，而且注意方法，要正确查对姓名、床号、药物名称、
剂量、浓度、用法、用药时间、失效期，过程中要注意力集
中，一丝不苟、忙而不乱，遇到问题要冷静处理、不能退缩
应;及时请示汇报的要汇报，防止差错的发生。

3、无论在做什么操作的时候，都要提倡“精益求精、细致入
微”的护理精神。从自己做起，培养良好的工作习惯和严谨、
求实、慎独的工作作风，杜绝工作的随意性，对自己的行为
负责，对患者的生命安全负责，提高护理质量。

4、吸取经验教训，时刻不放松对自己的提醒，加强护理安全，
加强风险意识，任何时刻保持头脑的清醒，处变不惊，随机
应变，严格执行医院和科室的各项规章制度。

经历过这次事件后，我感到自己在工作责任心上仍就非常欠
缺。加强自己的工作责任心和工作态度。认真克服工作懒散、
粗心大意的缺点，努力将工作做好，以优异工作成绩来弥补
我的过错，以后保证决对不再出现同样的错误。

检讨人：

x年xx月xx日



护士检讨书篇九

尊敬的领导:

我是骨三科定科实习的杨梅，怀着无比愧疚的心情写下这份
检讨书，我已经认识到自己所犯错误的严重性，并向您保证
绝无下次。

早在我刚踏进医院实习的时候，我们实习生就进行了岗前教
育，老师您一再强调，不得迟到，不得旷工，要以一名真正
护士的准则要求自己。作为实习护士，保证每天按时上班，
不早退，不旷工是一项最基本的责任，也是最基本的义务。
但是我却连最基本的都没有做到。事后，我冷静的想了很久，
认识到自己将要为自己的行为负责。我犯的是原则性的问题，
是不能被原谅的，为了更好认识和改正自己的错误，我认为
有必要对自己的行为做出深刻检讨，在实习期间老师反复教
导言犹在耳，严肃认真的表情犹在眼前，我深为震撼，然而
我自己并没有好好的去考虑我现在的责任，造成了现在的错
误。此次的为，充分暴露出我的主观安全意识与思想觉悟严
重不足。

针对我思想觉悟方面的巨大不足，我必须认真、深刻地反省。

检讨如下:

一、思想上的错误:在思想上分不清主次，对老师不尊重，对
自己不负责。

二、行为上的错误，旷工回家，没有请假，无视医院实习生
管理制度，无视老师的权威。

三、对自己的不负责，学习是学生的天职，旷工让我失去宝
贵的学习机会，必然影响自己知识的积累，作为实习生是很
不应该的。



四、在同事中间造成了不良的影响。由于我一个人的旷工，
有可能造成别人的效仿，影响医院的纪律性。

五、影响个人综合水平的提高，使自身在本能提高的条件下
未能得到提高，使得自己一直都在迷茫状态!我还感到，自己
在工作责任心上仍就非常欠缺。众所周知，服务行业一定要
有规范的行为准则，这充分说明，我从思想上没有把工作的
方式方法重视起来，这也说明，我对自己的工作没有足够的
责任心，也没有把自己的工作做得更好，也没给自己注入走
上新台阶的思想动力。此外，我也看到了这件事的恶劣影响，
如果在工作中，大家都像我一样自由散漫，漫不经心，那怎
么能及时把工作落实好。

此致

敬礼

检讨人：xxx

xxxx年xx月xx日

护士检讨书篇十

我怀着愧疚给您写下这份检讨书,以向您表示深刻认识改正思
想工作责任心欠缺的决心!我不对,我有错,我辜负了父母的期
望,领导的教诲,人民的信任,院系的培养!

xx日因为(某种原因)导致工作失误,未能及时给病人换尿袋,
虽然因为(某种原因)导致此类事情发生,但在写这份检讨的同
时我深刻认识到自己责任心欠缺,平时我对自己要求还是比较
高的,我非常气愤我这次的疏忽大意!违反了医院规定.我深明
领导是多么关心医院的形象和纪律,可是我却连最基本的应该
做的也疏忽了!由此我深知一切责任归慨于我的责任心欠妥.
平时对这类事情认识不深.导致这类事情发生,在写这份检讨



书的同时,我真正觉悟到自己的错误.再次，我这种行为还在
医院同事之间造成了极其坏的影响，破坏了医院的形象。同
事之间本应该互相学习，互相促进，而我这种表现，给同事
们带了一个坏头，不利于院系的院风建设.我常感谢领导这次
能叫我写检讨,使我明白了事情和我自己思想上不谨慎的错误.
与此同时我从今往后一定更努力要求自己,积极做好医院一切
工作,理解体会领导的安排!这次发生的事使我不仅感到是自
己的耻辱，更为重要的是我感到对不起领导对我的信任!通过
这件事情我深刻的感受到领导对我这种败坏院风的行为心情，
使我心理感到非常的愧疚，我太感谢上级对我这次深刻的教
育!

在此我感谢领导的提醒和教诲,思想上我将更进一步的反省,
深入总结,同时希望领导继续监督,争取更大进步.谢谢关心教
导我的领导!

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

护士检讨书篇十一

尊敬的领导：

我怀着愧疚写下这份检讨书，以表示深刻认识改正思想工作
责任心欠缺的决心。

十月十六日因为我的一时疏忽大意，草率行为，未严格按照
操作规程办事，没有认真做好三查七对，结果犯下了重大的
错误，差点造成一场悲剧。

我深知一切责任归概于我的责任心欠妥。



从事医务工作是和生命打交道，是神圣而又容不得半点差错，
可是却在最基本应该做的也疏忽了，真后悔怎么会发生这样
低级的错误。

如果真的发生悲剧了，痛苦的延伸是无限大的。

想到这里不禁一身冷汗，心有余悸。

病人以性命相托，我们是出不得一起差错的。

我非常懊恼自己的麻痹心理。

如果能多问一句，多说一句，多想一下就可以避免这样的差
错。

这次教训是严厉的，沉重的，深刻的，它将伴随我的一生，
让我在将来的工作中时刻警示自己，不敢半点懈怠。

写这份检讨的同时我深刻认识到自己责任心欠缺，我心理感
到非常的愧疚。

护士面对的是人，是些需要帮助的病人，稍有不慎，在我们
弹指一挥间，就可能给病人带来不可挽回的损失，甚至是一
条生命的代价，面对生命，不能有丝毫的麻痹啊!

发生这件事情后，我知道无论怎样都不足以弥补自己的过错，
因此，我不请求领导对我宽恕，无论领导怎样处置，我都能
接受。

但是我保证今后一定会改，绝不再犯。

此致!

尊敬的领导：



我怀着愧疚给您写下这份检讨书，以向您表示深刻认识改正
思想工作责任心欠缺的决心!我不对，我有错，我辜负了父母
的期望，领导的教诲，人民的信任，院系的培养!

xx 日因为(某种原因)导致工作失误，未能及时给病人换尿袋，
虽然因为(某种原因)导致此类事情发生，但在写这份检讨的
同时我深刻认识到自己责任心欠缺，平时我对自己要求还是
比较高的，我非常气愤我这次的疏忽大意!违反了医院规定。

我深明领导是多么关心医院的形象和纪律，可是我却连最基
本的应该做的也疏忽了!由此我深知一切责任归慨于我的责任
心欠妥。

平时对这类事情认识不深。

导致这类事情发生，在写这份检讨书的同时，我真正觉悟到
自己的错误。

再次，我这种行为还在医院同事之间造成了极其坏的影响，
破坏了医院的形象。

同事之间本应该互相学习，互相促进，而我这种表现，给同
事们带了一个坏头，不利于院系的院风建设。

我常感谢领导这次能叫我写检讨，使我明白了事情和我自己
思想上不谨慎的错误。

与此同时我从今往后一定更努力要求自己，积极做好医院一
切工作，理解体会领导的安排!这次发生的事使我不仅感到是
自己的耻辱，更为重要的是我感到对不起领导对我的信任!

通过这件事情我深刻的感受到领导对我这种败坏院风的行为
心情，使我心理感到非常的愧疚，我太感谢上级对我这次深
刻的'教育! 在此我感谢领导的提醒和教诲，思想上我将更进



一步的反省，深入总结，同时希望领导继续监督，谢谢关心
教导我的领导!

检讨人xx

x年x月x日

尊敬的医院领导：

我怀着满满的愧疚以及懊悔向你们写下这份检讨书。

作为一名护士，我为自己的失误行为给病人带来了痛苦，感
到了深深地愧疚和不安，在此，我向医院各位领导做出深刻
检讨。

通过这起事故，我感到自己责任心不强，但同时也是长期以
来对自己放松要求，工作作风涣散的必然结果。

自己身为代岗位人员，应该严以律已，对自己严格要求!然而
自己却不能好好的约束自己，由于自己的失职，给医院带来
了严重的安全隐患，如果发生事故，后果不堪设想。

这也说明，我对自己的工作没有足够的责任心，也没有把自
己的工作更加做好，更加走上新台阶的思想动力。

在自己的思想中，仍就存在得过且过，混日子的应付思想。

现在，我深深感到，这是一个非常危险的倾向，也是一个极
其重要的苗头。

因此，这次发生的事使我不仅感到是自己的耻辱，更为重要
的是我感到对不起医院领导对我的信任，愧对护士长的关心。

同时，要诚心的谢谢领导，如果不是领导及时发现，并要求



自己深刻反省，而放任自己继续放纵和发展，那么，后果是
极其严重的，甚至都无法想象会发生怎样的工作失误。

因此，通过这件事，在深感痛心的同时，我也感到了幸运，
感到了自己觉醒的及时，这在我今后的人生成长道路上，无
疑是一次关键的转折。

所以，在此，我在向领导做出检讨的同时，也向你们表示发
自内心的感谢。

检讨人：xxx

xxxx年xx月xx日

护士检讨书篇十二

尊敬的`领导：

您好！

我知道自己做事不够细心，从而导致了总是犯这样那样的错
误，对不起，我一定会改正的，希望您能再给我一次机会。

工作已经有三个月了，自己的不足慢慢浮现，好多事情自己
想到了，却不去做，做了又不够周全；自己做事比较粗心，
又缺乏社会经验，工作经验，所以很容易犯错。我知道很多
时候如果问题处理不周，会引发很多后遗症，如浪费资源，
影响公司形象，影响自己的公众形象，又或者是导致人际关
系紧张……所以今后自己要万事小心，不得鲁莽行事。

有些错误，可以修改，有如橡皮擦铅笔，修补之后可以没有
痕迹；有些错误，可以修改，但有如手术后的疤痕，修补之
后会留下不可磨灭的痕迹；有些错误，有如碎了的玻璃，连



修补的机会都没有了。错误也是可以积累的，一个环节出错，
就如多米诺骨牌。错了，就要担戴，不能找借口，要找出解
决问题的方法，要总结错误的经验。

人都是在失失败中成长的，我知道自这是一次失败的教训，
我一定会好好反省，改正错误，向前方前进。

检讨人：xxx

20xx年x月x日

护士检讨书篇十三

尊敬的领导：

我怀着愧疚写下这份检讨书，以表示深刻认识改正思想工作
责任心欠缺的决心。

十月十六日因为我的一时疏忽大意，草率行为，未严格按照
操作规程办事，没有认真做好三查七对，结果犯下了重大的
错误，差点造成一场悲剧。

我深知一切责任归概于我的责任心欠妥。

从事医务工作是和生命打交道，是神圣而又容不得半点差错，
可是却在最基本应该做的也疏忽了，真后悔怎么会发生这样
低级的错误。

如果真的发生悲剧了，痛苦的延伸是无限大的。

想到这里不禁一身冷汗，心有余悸。

病人以性命相托，我们是出不得一起差错的。



我非常懊恼自己的麻痹心理。

如果能多问一句，多说一句，多想一下就可以避免这样的差
错。

写这份检讨的同时我深刻认识到自己责任心欠缺，我心理感
到非常的愧疚。

护士面对的是人，是些需要帮助的病人，稍有不慎，在我们
弹指一挥间，就可能给病人带来不可挽回的损失，甚至是一
条生命的代价，面对生命，不能有丝毫的麻痹啊!

发生这件事情后，我知道无论怎样都不足以弥补自己的过错，
因此，我不请求领导对我宽恕，无论领导怎样从严从重处分
我，我都不会有任何意见，同时，我请求领导再给我一次机
会。

我将在今后的护理工作中以爱心，细心，耐心，用心，关心，
责任心，六心为起点，来对待所服务的对象，随时随刻要有
风险意识，不敢有丝毫的松懈，认真执行各项规章制度，每
个细节都仔细检查，严防差错事故的发生，并加强自身学习，
及时总结经验教训，一丝不苟的积极做好医院的一切工作。

尊敬的护士长：

我这段时间工作一直没有一个严谨的工作态度，经常出错导
致病人投诉。

对着我这样的错误，我感到非常的.后悔。

今晚我写下这样一份检讨书(虽然您没有强制要求我来写，但
是我觉得还是写一份比较好)。

这样一份检讨书我写了两三篇，终究觉得写得不怎么样，修



改了好几回也不满意，错了又抄，抄了又写，说白了我是很
用心在写。

回顾往事，我来医院工作也有6年了，6年时间说长不长、说
短也不短了。

对于一个女孩子来说，6年可以是全部的青春黄金时光。

对于一个女人来讲，6年就足足可以实现从单身到已婚的身份
转变。

然而，我在这6年在个人问题依旧没有多少变化。

因为一份南丁格尔的理念，我从事了护士这一神圣职业，这
样一份救死扶伤的工作，是非常光荣的，同时又是多么的繁
琐啊。

可是我知道生活当中很少有人能够真正地理解我们的工作，
而我也在这六年工作时间以后开始渐渐变得麻木。

每天就是上班到下班，期间是紧张与忙碌，有时候病人一多
还要加班，就连歇下来喘口气的时间也没有。

去年为了能够提供业务水平，参加了月考培训，说白了是为
了加薪，为了能够多赚一点钱，希望能够从护士升级到护师，
最终能够担任主管这一职务。

可是我最终还是发现，自己如何努力还是那样一个水平，可
能是我多年劳累导致了我身心疲惫了。

可是实在话，我不后悔担任护士这个工作，因为救死扶伤是
我从小就立下的志向。

那时候当我看到一些病人在疾病面前表现出的痛苦与煎熬，
我就立下决心从事护理工作，尽自所能帮助与疾病抗争的人



们。

现在，这一段时间我遭遇了病人投诉，一方面我觉得病人存
在无理取闹的问题，另一方面我自身服务态度确实也欠缺了。

而我作为一名柔弱女子，真的无心与病人起争执、闹纠纷。

附言：曾经我看过一则新闻报道，说一家医院里的护士因为
遭病人投诉次数多了，上班都戴安全帽。

当然我绝对不想那样了。

这一次我错了，今后一定改正。

尊敬的护士长：

我上周末未跟医院请假就 擅自离院回家。

违反了医院的规定。

经过一番深刻思考后，我认识到了 自己的错误，特做以下检
讨。

我们来到着个医院，在这里上班实习，就要服从医院的管理，
遵守医院的规定，不能有丝毫的懈怠。

所以，我擅自离院是错误的，是对工作不负责，对学习不负
责，对自己不 负责。

有家可以不回，但有班一定不能不上。

虽然最初我以为我的做法没什么不妥，不过是两天治疗不上，
回家看看生病的妈妈，于情完全合理。

但是医院有纪律在，就如同我们面前的一座高山不可跨越。



如果跨越了，就必须付出代价，接受惩罚。

所以，我心甘情愿认真的写检查。

我可以毫不遮掩，丝毫不给自己留脸面的说声我错了。

人非圣贤，孰能无过，过而能改，善莫大焉。

希望老师能够相信我，不要因为一次错误就否定我。

我自以为我总体上还是表现的可以的，不过，难免回有些小
瑕疵。

草木皆有情，人怎可无情?离家久了想回家看看，工作累了想
回家歇歇，相信每个人都有这样的心情和体会。

所以，我回家有情可原。

但是，于情可以说的过去的事情，却在纪律上不可以容忍。

所以，我还是错了，所以我检讨。

我只是微不足道的一个个体。

少了我一个，太阳依旧东升西落;少了我一个地球依然按既定
的轨道转动;少了我一个，天气依然有阴晴的变化，不时的有
雷雨暴雨;少了我一个，话依然循着季节开和落;少了我一个，
医院的工作照常进行，不会受到丝毫的影响。

对于我生活的周围环境和群体来说，我并不重要。

可是，对于我妈妈来说，我很重要，在她需要我照顾的时候，
我能在她顺便对她来说是莫大的欣慰和幸福。

如果换成别人是我，或许和我一样直接回家。



我可以无数次的强调我回家是有理由的，于情是合理的年。

可是，任何理由和感情在医院的管理面前都是苍白无力的，
比值得一提。

我只所以没请假也包含这个原因。

因为我请假的理由在规定面前完全不被承认;就算得到了一丝
丝承认，也是弱不禁风。

我主动请假也未必请的下来，所以干脆直接不请，还心存侥
幸心理，认定不会被逮到，可是我还是没有漏网。

我说的这些完全属实，不含任何捏造的虚假成分。

无规矩不成方圆，做人做事都要遵循一定的准则。

我们从小到大接受的教育就是如此。

规则由人而定，而一经制定就成为客观存在，不在以他人的
主观意志为转移。

岁偶然，每个人并不是生来就逆来顺受，注定要接受外界的
约束和控制的。

可是，我们在这个医院实习，接受医院的管理和其制度的约
束是理所当然的事情。

出此没有任何选择。

当我们的叛逆心和不情愿得以表达和延伸，但一旦撞到医院
的管理制度，就只能收容起来。

规矩在扼杀我们的不安分之心上起了莫大的作用。



所以 ，我们不能不遵守医院的规章制度。

在医院里，就要踏踏实实的学习，老老实实的工作，辛辛勤
勤的干活。

要想成为一名优秀的护士，就得把自己当作工具一样 时时刻
刻连轴转，不能偷懒，更别想开溜。

否则，怎么能训练出熟练的操作技能，怎么能培养出一名优
秀的护士所具备的素质来?要想从事这个职业，就得不怕苦不
怕累，任劳任怨。

如果做不到，就别想干这个职业。

综上所述，由于我对自己要求不够严格，缺乏责任心，工作
心，仅从个人的感情和主观意志出发，而无视医院的管理制
度，犯了不该犯的错误。

人有错就要改，我不搞例外。

在以后的实习过程中，我会以此为戒，严格要求自己。

只要在医院实习一天，就要遵从医院的管理一天。

以上是我的检讨，一方面我认识到了自己的错误，并做了深
刻的反思;另一方面我也希望老师能从规矩之外的角度考虑，
给我一个谅解，我不胜感激。


