
健康饮食拒绝野味演讲稿(精选7篇)
大学生演讲稿不仅是展示自己才华的平台，也是培养表达能
力和沟通能力的重要途径。接下来是一些成功的运动会经验
分享，希望对大家有所启发。

健康饮食拒绝野味演讲稿篇一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

秋冬的山上，嫩绿的小草正在享受着阳光给自己带来的温暖，
柳叶随风飘荡。柳树傍边有一个山洞，黑黑的，仿佛里面住
着一头野兽。蜜蜂采蜜有一点儿累了，就躺在花瓣上，仰望
着天空。

就在这时，有两个人一边哼着小曲，一边走向洞穴。

其中一个高高瘦瘦，戴着一副眼镜，名字叫做贾思汀。另一
个矮矮胖胖，身体强壮，名字叫啃尼。

他们在洞口里铺一张网。这种网有微小的刺钩，用来钩住蝙
蝠的翅膀。而且，就算蝙蝠利用超声波检测到了网的存在，
等它想停下来时，就已经被勾住了。“多么可怜啊”在旁边
的昆虫不禁想到，“蝙蝠没有惹他们，他们却把蝙蝠杀了，
他们一定会受到报应的！”

一天后，有不少蝙蝠被勾住了。

几天后，昆虫的想法应验了。果然，这些吃蝙蝠的人们都得
到了应有的报应——得了sars病毒或者冠状病毒死了。

在山上，嫩绿的小草依旧正在享受着阳光给自己带来的温暖，



柳叶仍然随风飘荡。没有一点悲伤。

最后，得病的这些人的家属都反省了——在网上宣传关于吃
野味的后果，告诉大家不要吃野味。“记住！这是人类吃野
味的教训，不能再让其他人吃野味了！再吃，灭绝的就不止
蝙蝠了——还有人类。”

健康饮食拒绝野味演讲稿篇二

xxx：

这一天，正是小白兔6岁的生日，它邀请了森林里的一些动物，
有可爱的小熊、老实的山羊、聪明的小白兔、改邪归正的狐
狸……它们正在开生日会呢。在狐狸的建议下，它们围着小
白兔，唱起了生日歌，唱完了，小白兔准备把小熊送来的生
日蛋糕分给大家吃。啪啪啪，啪啪啪，突然几声枪响，一场
悲剧发生了，小松鼠、小狐狸、小山羊还有小熊都相继倒下
了，只有小白兔被围在中间，它反应特快，赶紧躲进了草丛
里。小白兔惊魂未定时，便听到了两个猎人的对话：“老兄，
今天收获不少嘛，你看，又捉到四只动物了，可惜，让那只
小兔子给溜走了。”另一个说：“我们呀，今天总共抓到
了10只松鼠、5只狐狸、1只小熊、6只山羊、8只山鸡，和5只
野兔，把这些拿去出卖，肯定值不少钱。”小白兔听了，气
愤地自言自语说：“人类真不讲理，你们这样赶尽杀绝，还
让我们怎么生存下去呢?不行，我得通知其他动物赶紧搬
家。”小白兔一路躲躲闪闪，终于来到了狼家门口，只见大
门开着，却不见狼先生，地面上还有一些血迹，它知道狼也
遭不幸了。

这时候，小白兔一片茫然，它伤心地哭着说：“人类啊!现在
有些动物已经频临绝种，你们这样破坏生态平衡，其实是在
缩短自己的生命。”就在这时，一位小天使来到小白兔身边，
她安慰小白兔说：“小白兔，请不要伤心，现在国家已经在
加大力度，禁止人们滥捕滥杀野生动物，并在许多森林地区



建立了自然保护区，相信在不久的将来，人类会还你们一个
美好的家园。”听了小天使的话，小白兔自我安慰地
说：“哎，我只好暂时躲起来，期待这一天的到来吧。”

是啊!保护野生动物，建立更多的自然保护区，维护生态平衡，
刻不容缓!

健康饮食拒绝野味演讲稿篇三

老师、同学们：

大家好！

野生动物是大自然的精灵、人类的朋友，是上苍赋予我们的
宝贵资源，是自然生态系统的重要组成部分，同时，也是许
多病毒的携带者、病毒的自然宿主。

自觉遵守野生动物保护的法律法规，拒绝一切猎捕、人工繁
育、出售收购、运输寄递和公众展演等经营利用野生动物的
行为。

树立文明饮食观，不以食“野味”为乐，不以“山珍”款待
宾朋为荣，共同保护野生动物的生存环境。

增强监督意识，积极举报一切有关野生动物的违法行为，营
造全民参与野生动物保护的良好氛围。

保护野生动物，关系你我的.健康，关系人类的生存和发展！
保护环境，共建生态文明，呵护美丽家园，促进人与自然和
谐共生，是我们共同的责任。

让我们携起手来，从自身做起，从点滴做起：“保护野生动
物，拒食野生动物，拒售野生动物，争做文明公民”！



谢谢大家！

健康饮食拒绝野味演讲稿篇四

xxx：

据报道，当年的非典病毒的蔓延是人类食用野生动物所引起
的，现如今爆发的新型冠状病毒依旧是因为愚蠢的人吃食蝙
蝠所导致的。而网络上谩骂一片：‘我恨死野生动物
了。’“野生动物就该死。”“不!不!不!这都是我们的错，
受害者，才是它们。”那到底该不该吃野生动物?答案其实在
每个人的心中!不该吃!不该为了图新鲜而去尝试那些对自己、
对他人有害的事情!

曾几何时，我经常看见各式各样的野生动物出现在各大饭店
里，但我想说的是，难道你们不知道野生动物的危害有多大
吗?还是明知而故为?新闻报道过一个活生生的例子，有人因
吃了一大块蛇肉，而当场得了脑溢血，差一点就被死神带走
了。我在网上查过，各种动物都有各自持有的疾病。如狂犬
病、结核、鼠疫、流行性感冒、艾滋病、流行性乙型脑炎等
等。例外还有寄生虫会引起的各种疾病总计二百余种，而这
些身为一个小学生都知道的常识，很多大人却不知。新闻说，
这次的病毒就是由一个人食用蝙蝠导致，但我想说的是，长
期以来针对猎杀、贩卖、食用野生动物的事件比比皆是，许
多人认为好食野味仅仅是个人的喜好，别人管不着，有的甚
至以食用过国家重点保护的野生动物为荣，四处招摇，没有
买卖就没有杀害，非法食用野生动物就像一枚硬币一样，一
面写着利益，一面写着欲望。但是我承诺：“我绝不食用野
生动物，也会像使命般督促别人同我一样，拒绝食用野生动
物。还它们一片栖息之地，还人类一个健康的身体。”

健康饮食拒绝野味演讲稿篇五

老师、同学们：



大家好！

今天，我要演讲的题目是《珍惜动物》。现在地球上有许多
动物都在面临死亡，所以，我们不再保护动物，最终受害的
只有我们。

而现在，人类疯狂捕捉动物，是为了什么？象牙，用动物制
成的皮毛？不，都不是，是为了填饱虚荣心。为了虚荣心就
能对动物做伤天害理的事情吗？那人类真是太自私了。

平均每天有五十五头大象因非法捕猎死亡。捕来的象牙会被
制作成精美的象牙工艺品。可是，你是否想到每一件象牙工
艺品后面都有一头象悲惨的叫声和悲惨的'一生。每当看到一
头头大象死在人类手里，总有一天，地球会替它们加倍奉还
的。其它动物也是一样的，它们也是地球妈妈的孩子，我们
也是孩子。只是它们比我们先走一步，我们每灭绝一种动物，
就是让世界末日更进一步。

所以，“没有买卖就没有伤害”。为了拯救地球，为了保护
我们自己，保护动物，珍惜动物，还地球没有血迹的世界。

我的演讲完毕，谢谢！

健康饮食拒绝野味演讲稿篇六

尊敬的老师，同学们：

大家好！

动物是人们的好朋友，它们和我们人类都是大自然大家庭的
成员，保护我们的动物同胞，珍爱生命，也是珍爱我们自己。

你可曾想过：买卖行为，会把动物推向绝境。也许我们没有
亲手杀害过动物，但如果购买了野生动物制品，可能就变成



了间接杀害者。

许多动物濒临灭绝，我们大力挽救。由于人类的捕杀和环境
污染，自然界的动物急剧下绛，我向人类呼吁，不要再捕杀
动物了，不要再污染环境了。

亲爱的朋友，你可知？鲸类中体形的蓝鲸，在20世纪有近xx
万头被杀掉，目前仅存不到xx头，在地球上生5000多万年的
鲸，许多种类已濒临灭。我代表鲸向人类呼吁：“不要再捕
杀鲸，不要污染环境！”不然再过几年，人类就没有鲸这位
朋友了。

朋友们，保护动物，你我同行！人与动物一家亲，我们要尊
重爱惜生命，保护手足同胞。我们人类关爱、保护动物，我
们的自然大家庭才会更加和谐欢乐！

谢谢大家！

健康饮食拒绝野味演讲稿篇七

亲爱的同学们：

你们好！

从前，在一个大森林里，住着许多小动物，他们每天都在开
开心心的.玩耍。

一天，兔子、猴子、青蛙、小鸟、乌龟、熊猫、蛇一起在一
颗大树下玩耍，他们玩得正高兴的时候，突然蹦出来了五个
人，他们个个拿着斧头，正大摇大摆地向蛇它们走来，这时，
一个人说：“兄弟，这下我们可发了，连国家一级保护动物
熊猫都在这呢！这要是拿去卖了，一定能卖个好价钱，到时
候我们去酒店喝个三天三夜。”



这时又有一个人说：“这回我们可有口福了，你看这只乌龟，
养的这么肥，肯定吃了不少好吃的，我们吃了那可真的有营
养，我还听说乌龟吃了还能延年益寿呢！”

这不，一个个说完之后就想要去抓它们。第一个人朝着熊猫
奔去，熊猫灵巧的一闪，那个人一头撞在树上，晕了过去，
熊猫看那个人晕了过去便拉着乌龟逃之夭夭了。有一个人看
见熊猫和乌龟跑了，便快步追了过去，可去的时候熊猫和乌
龟已经跑远了。又有一个人去抓蛇，可是偷鸡不成蚀把米，
蛇把他咬了一口后就跑了，而兔子早就逃得无影无踪，小鸟
也飞走了，猴子也从树上逃走了。只剩下两个人站在那儿不
知道怎么办。

这个故事告诉我们伤害动物是可耻的行为，我们要和动物做
朋友，不要伤害动物，还告诉我们保护动物，人人有责。


