
考试时的心情日记(优质17篇)
决议是一种明确的决定或决策，它帮助我们在面临重要问题
时做出明智的选择。决议的执行要充分发挥每个人的优势和
专长，实现资源的最大化利用。接下来，我为大家提供了一
些成功案例，希望能够给你们一些启发和参考。

考试时的心情日记篇一

上个礼拜五我们进行了校考，我感觉校考的'题有些难，总之
能考好就行了。考试前妈妈说：“别紧张，咱们都是久经考
场的老考生了”，我也不紧张，结果我语文考了92分，数学
考了95分，英语考了47分（满分是50分）。

今天中午，老师把三科所有的分数加到一起，弄了一个排名，
老师只说前五名，我是第四名，我觉得下次成绩还要提高，
语文要考95分以上，数学要考98分以上，英语争取考100分。

考试时的心情日记篇二

我们刚考完试，这炎炎暑假就要来临啦，同学们都很开心，
心情也很舒畅，这期末考试终于考完了，可以休息几天了，
可是，还会发成绩，如果考不好的话，那么也就会被挨吵，
这让我忐忑不安。

不过，当老师说，我们学校由于有施工，散学典礼不举行的
时候，有些同学非常的开心，还摆出了愉快的手势，可是王
老师却说，不开散学典礼，不代表不发成绩，所以我们的成
绩的好坏，还是关系我们的作业的多少啊。

考完试后，有的同学在讨论关于这个暑假要去哪玩儿，还有
的说这个暑假我都是课外班，可讨厌了，不过大部分同学都
是很激动的，我也不例外，因为刚考完试就感觉轻松了许多



呢，不过还不能放松自己。利用这个暑假，基础知识还要加
强。

今年考试与往年不同，可是第一次用答题卡来做卷子，我既
兴奋又紧张，总怕涂不好，我在涂的时候可不敢疏忽大意，
生怕涂得太轻，那样就可能显示不出来答案，还有如果你一
不小心折了答题卡，那么成绩也就可能是0分了。老师说，这
次考试，有的同学竟然在答题卡画了对勾，可想而知，那么
她的成绩就会下降。所以我们干什么事情都要养成仔细认真
的习惯，这样才不会出错。

正是因为今年的散学典礼开不成了，所以王老师就提前先给
我们布置了暑假作业，这次暑假作业也不算很多，不过还是
等我们成绩出来了以后，再根据情况布置作业，如果考得不
好的话，那么就会加倍的罚，不过，老师也是为了我们好呀，
希望我们每个人都能考出好的成绩，所以我们不要辜负老师
的`期望。好好努力学习吧！

考试时的心情日记篇三

星期二，我们学校开始了期末考试。

叮铃铃，叮铃铃，上课的铃声打响了，同学们立刻把桌子拉
开，坐整齐，等待监考老师的到来，一会儿，监考老师拿着
试卷走了进来，教室里顿时变的鸦雀无声了。我的心里立刻
紧张了起来，一会儿，试卷发下来了，我的心里就更紧张了，
因为我怕写错，如过写错老师该让我们抄了。我向四周望了
一下，同学们正争分夺秒的做着题。我便开始埋头写了起来，
过了一会儿，监考老师走到我面前，看我写题，不管哪一位
老师，只要一看我写题，我的心里就像有一只兔子一样，在
我心里跳。

我写到阅读题的时候，我突然忘了怎么写，我就拼命的想着，
突然，我想的妈妈的话在我耳边响起，考试前要紧张，紧张



是指而有计划的复习，而是心里紧张，考试时就要平静，不
要紧张，越是紧张，越想不出答案。我连忙放松心，过了一
会儿，我又想起了这道题，其余的题我都是平静的去做，最
后我终于做完了。

这次考试，我知道了考试时心里紧张，考试前要紧张的复习。

文档为doc格式

考试时的心情日记篇四

1、火红喜悦，挂满一个季节。金榜题名，远去漫漫长夜。一
筹大展登云志，跬步启风雷。十载自能弄海潮，雄风惊日月。
栉风沐雨的劳作，成长烦恼的挫折，幻化成锦绣前程，载入
史册。

2、结合实际，制定备考计划

3、早自习，老师走进教室，对大家宣布：“第二节课考
试。”我顿时紧张了起来。

4、我的心里像有一只兔子一样，怎么也管不住它。我一直默
默地说：“老天爷呀！保佑我吧！

5、不去耕耘，不去播种，在肥沃的土地也长不出庄稼，不去
奋斗，不去创造，在美的青春也结不出硕果。

6、大学新生活啦，我把一滴滴拼搏的汗水装进许愿瓶中，把
一个个奋斗的足迹画在黄金纸上，把一级级成长的台阶留在
照片里，把一个个真心的祝福写到短信里，愿你的大学生活
永远快乐。

7、我无助地坐在座位上，想着这次能拿到几分，卷子一张张
发下来了，我的`心此时就像一只没头苍蝇一样乱撞着，唯恐



拿到一个不好的成绩。时间，是如此的漫长。

8、我怕6月份的中考拆散我们这个班级，我们爱上学，只是
不爱上课而已，无论中考怎么样，我们依然会笑着面对。黑
板上的倒计时，与其说是倒计时距离中考的日子，倒不如说
是倒计着最后的初中生活。中考扑到高考怀里，哭道：他们
为什么不重视我！高考宠溺的看着他道：三年后我会让他们
为此负出代价的。简单的开始也会迎来复杂的结论，令人取
得难得的永恒，甚至在某一方面永垂不朽，流芳百世。生命
就是一杯清茶，就是一支歌谣，就是一首耐人寻味的小诗！
让我们一路行走，一路品味，一路经历，静静享受这美丽的
人生！

9、闭关修炼回炉重造，我要去炼仙丹。

10、有一种填空题，叫做完全不会....

11、如果，我过了，请叫我学霸，

12、新的生活即将开始，在无人约束的大学里，遇到迷茫颓
废的时候，记得回头向家的方向凝望，那里有对父母，望子
成龙，望女成凰，相信那会让你重拾坚强，斗志激昂!

13、考场战斗已结束，佳音传到笑开花。全家齐聚共商讨，
填报志愿事重大。兼顾特长和兴趣，学校专业思虑全。深思
熟虑才下笔，只等通知传到家。祝你一展凌云志，事事顺利
人发达!

14、官小微也想听听你们的想法

15、出品单位：新媒体工作室

16、书山有路勤为径，学海无涯苦做舟。十年寒窗苦读书，
今朝梦想终实现。愿在大学里的日子充实快乐。



17、就要开始大学新生活，祝你遇到一群活宝，开心快乐无
烦恼，祝你找到一个依靠，安全宁静无骚扰，祝你学到一身
技巧，功课优秀不补考，还不朝着大学快跑!

18、考前紧张，焦虑，只要一想到考试就会紧张，越临近考
试就越是紧张，甚至会焦躁不安，心身不宁，没法听课，没
法学习，也可能会影响到睡眠的食欲。

19、“三人行，必有我师焉。”学会与同学们共同学习，向
同学们虚心求教，结伴而行，共同进步。在考试周这样紧张
的复习中，与同学结伴学习相比于孤军奋战而言也可以提高
自己的效率，调节好自己的心态。并且大学的环境更加开放，
年级之间的鸿沟也不再无法跨越。我们身边既有优秀的同学，
也有经历丰富的学长学姐。积极向周围的人询问，向学长求
教，这些都是帮助自己少走弯路、不断进步的好方法。这也
是融入集体、学会沟通的好机会。

20、闭关修炼一个月，要期末考试了。

考试时的心情日记篇五

每到课本上的告一段落，学生苦难就来了！月考是令人又喜
欢又害怕的事情，因为你如果考的好，你彷佛置生在天堂里，
每个人对你笑哈哈；你如果考不好，很残酷的，你就像地狱
里的囚犯，会被折磨到你下次将功赎罪为止。

在考试之前，它令我坐立难安，考试时内心却十分平静，考
试完我又开始坐立难安，尤其是发考卷时，我的心脏蹦！蹦！
蹦！要跳出来似的！考完试你心想终于能放轻松了不！不！
不！如果你考的好你当然能放轻松，但考的不好的人就一个
头两个大了！你不仅要面对内心的自责，又要面对家人的指
责，你绝对会觉得痛苦无比！

我有一次考试，考的不好，自己的良心说：[家人给你这多照



顾，你却去考成这样，实在不应该，回去家人又问为什么考
这么不好，我的心如刀割难受，眼泪也一直掉下来。不过考
试如果考好，你会感到很开心！总算没辜负大家的期望了！

月考其实是测试你自己的能力，看你这次有没有认真，而且
考的.好还有奖品，但是考不好的代价太大了，所以我还是讨
厌考试！

考试时的心情日记篇六

我们第一次月考完毕。我考试后的心情，就像发霉了一样，
一点也开心不起来。虽说从小学开始，大大小小的.考试便折
磨我们的神经。但是，这天的考试就像绳索一样让我整个人
围着它运转，哪怕是有一点背离，内心就会立刻受到谴责，
觉得自己对不起老师，对不起爸妈的一番苦心。

平时数学学得可以的我，这次考试却没有信心拿高分。果不
其然，我一看那个可怜的分数，心都凉了半截。

这次的失败，更让我领悟到：真金不怕火炼，只要你平时学
习认真，就不怕考试。考试，只是检验你学的怎么样，做个
总结。有些同学认为考试就是一场生死战。可我觉得考试并
不可怕，它只是想检查一下你的真实水平，找出缺点督促你
以后改正。

虽然我这次考试考得不好，但我不会因此而灰心，以后一定
要加倍努力学习，把学到的知识学以致用，争取考得最好!给
自己加油!

考试时的心情日记篇七

月考过后，有的人满意，因为他们考的成绩好；有的人失望，
因为他们考的'成绩坏。现在，我们就一起来看看我的“考试
故事”吧!



考试前夕，我急得像热锅上的蚂蚁，赶紧k书，连吃饭、睡觉、
洗澡，都想着月考的题目，“平时不烧香，临时抱佛脚”这
句话，刚好用在我的身上。考试时，我紧张到桌子在抖，抖
到字的形状都变得歪七扭八了!不过，考完了第一节我就轻松
多了!考完试后，发考卷当时，我有点害怕，怕我考不好，得
不到妈妈的赞美，因为我长期以来都保持第一名。等到公布
考试成绩时，我虽然得到全学期成绩的第一名，但是期末成
绩只有得到第三名，真是可惜啊!

经过这件事，让我了解考试要获得好成绩的办法只、保持平
常心态，才是最好的考试秘诀。

不论如何，总算是考完了，终于可以好好喘口气，迎接寒假
的来临。期盼来年新的学期，能调适好新的态度，面对下一
次的挑战。

考试时的心情日记篇八

明天就要考试了，今天下午老师给我们念了，爸爸妈妈发来
的鼓励信息，我认真地听着妈妈的话，她要我认真做题，用
心检查，相信我一定会考好的。

到了晚上，我躺在床上就是睡不着，我一直在想：明天的题
难不难，我会不会考一百分，能不能得到奖状，越想就越睡
不着。

我对自己说：“我是最棒的！明天我一定会考一个好成绩
的！”

考试时的心情日记篇九

“考试喽！考试喽！”只见老师拿着卷子发了起来。拿到了
卷子，我飞快地看了一遍题目，自我安慰道：“恩，还不算
太难！”接着，我伸出双手，并在一起，祈祷上天：“阿迷



陀佛，善哉，善哉！”工工整整在卷子上写上我的姓名、班
级，便认认真真做了起来。突然，一道题拦住了我：xie( )载、
防yi（ ），到底该填什么呢？我苦思冥想了一会儿，想出了答案是
“卸和疫”。接着往下做，我调兵遣将，把题“杀”得“片
甲不留”（指一题不空），眼看就要到了最后一关（作文）
了，有一道题又把我给绕糊涂了！这是一道填关联词语的题，
经过反复思考，我终于找到了突破口：是假设关系的关联词，
真相大白了！是“如果…就”这对词语。我的脸上露出了笑
容，脑子里冒出了：“取得了决定性的胜利！”

下项是作文，我以“信心”为题，以“迅雷不及掩耳之势”
的速度把它给写完了。

“叮铃铃，叮铃铃！”“收卷！”老师大声说，我们站了起
来，把卷子交给了前排。我高兴得一下子蹿到了后排，和葛
宇飞几个哥们儿一起滔滔不绝地说起了各自的答案。学校里
也沸腾了起来，像炸开了锅似的，同学们也收起了“白面书
生”的文静，把90分钟藏在心中的话一吐为快！

考试就这样结束了，我开始企盼着领通知书那个神圣的时刻，
幻想着寒假里“轰轰”的鞭炮声，真希望我能取得好成绩，
过上一个美好的春节！

考试时的心情日记篇十

今天第四节课是语文课，我很担心，因为我们要发上次考试
的试卷了，怕成绩考得不好。

老师对同学们说：“语文组长，去抱上次考试的试卷，这节
课我来讲。”听完老师的话，我的心像小兔子一样“怦、
怦”地乱跳。我怕考不好给家长丢脸，我怕考不好让余老师
失望，我怕考不好同学们会看不起我，笑话我。我好担心呀！

我两旁的学霸婉月和祝芳琳都发到了试卷，她们俩都只考



了90分。这下我更害怕了，两个学霸才考了90分，那我这个
学民不才考了八十几分啊！我心想：这下完了，晚上回家非
被爸妈收拾不可！

我双手握拳，双眼紧闭，在嘴里默默念着：“90分、90
分、90分、90分”突然听见有人叫“湛琬琦”，我接过试卷，
闭上眼睛在心里数“三、二、一！”好一会儿，我才提心吊
胆地睁开眼睛，“哦？92分耶！”我高兴地喊了出来。看见
分数的那一刻整个人都傻了，我竟然也考了90分以上，真的
太不可思议了。

我虽然进步了，可我不能骄傲，我会继续加油的！

考试时的心情日记篇十一

1月16日上午，我们回小小学举行了恐怖的期末考试。我们每
一个人的心中都充满了希望和紧张。

考试的时候，我按照老师的说法“认真检查，快速答题。”
去做，为了考高分，我甚至连头都不敢抬。后来，我发现有
一题做不出来，正没精打采的想做下一题的时候，突然，我
急中生智，把那答题给做出来了，于是我兴奋地做这题目，
真是死里逃生啊！

考试结束了，大家松了一口气，，这时我听见远处传来一阵
讨论声有的人说：“啊，这次考试真难，许多题目就是不会
做，一定考不上高分”还有的人说；“嘻嘻！这次考试的内
容我昨天都复习过，一定能得高分”。

期末考试终于结束了，我紧张的心也平静下来。

一年级:心雪媛媛



考试时的心情日记篇十二

考试就像进了鬼屋一样可怕，总觉得每一个鬼都在围绕着我，
后来我慢慢的'就知道其实并没有这么可怕。

考试前，爸爸一直叫我看书，整个家里几乎都是他的声音，
考试对我来说有一个好处，如果我考九十分以上，爸爸就会
买几个礼物给我，还会带我们一家人一起去吃牛排晚餐呢！
如果我考得很高分，我们家的每一个小孩一定都会为我的礼
物好奇，为了得到那些礼物，我会好好看书，才会实现我的
愿望。

考试当中，我紧张得不得了，我一直在想，如果我考不到九
十分以上，爸爸一定会把我骂得臭头，我一边努力的写，一
边想想到底怎么写。一想到只要我考得到高分，我们家就不
会在吵吵闹闹中度过了，我也不会因为这件事而难，我便兴
奋的继续写完这张考卷，我很期待我的分数。

考试结束了，我终于轻松了下来，大家也快乐得不得了，老
师说的秘密活动也快要举办了，每个小组的表演也练熟了，
大家都很好奇别人的表演。同学们真正期待的还包括了自己
的分数，考到八十几分的人一定很失望，但是没关系，下次
再努力还是有机会，我会为你们加油打气的。

其实，考试也不是这么可怕，只是一小难关，突破难关的过
程也挺有趣的，大家也不要太紧张喔！

考试时的心情日记篇十三

“7号”，毫无感情波动的声音钻进我的耳朵，带来了我最不
愿意听到的消息。这声音仿佛一只大手，瞬间将我从烈日炎
炎的夏天拽到了风刀霜剑、白雪纷飞的冬季……我整个人像
被扔进了冰箱，不停地冒冷汗。我仿佛看到几十双眼睛一起
盯着我，整个考核过程都被放成了慢动作，时间像胶水一样



黏住不走。天，什么时候结束啊！

终于，“过，下一个。”考完啦，我真想跳起来欢呼，捡起
球立马闪人。回顾整个过程，好像也没那么吓人。

“唰”走出考区范围的那一刻，全身的毛孔都仿佛获得了新
生，贪婪地吸收着源源不断的热气流。

但是现在，我必须解决另一个大问题。

“好热呀！”

考试时的心情日记篇十四

中午，英语考试卷发了下来。我的眼睛，被一个大大的92占
满了。我不及多想，就马上将试卷塞进了书包。

这是一个有史以来最差的分数。

一整大题全错了。

连同桌徐子安也比我高五分！五分呀！

我下定决心，下次一定得考好！

得好好听英语。

得好好读英语。

下一次一定得考好！（小宇宙，爆发了）

考试时的心情日记篇十五

今天，我们月考完毕。考试后的心情，就像雨淋过的青石板



路，带点潮湿，带点晦暗，也许还有那么一点发霉的苦涩味。
虽说从小学开始，大大小小的考试便折磨我们的神经。但是，
这天的考试就像绳索一样让我整个人围着它运转，哪怕是有
一点背离，内心就会立刻受到谴责，觉得自己对不起老师，
对不起爸妈的一番苦心。

平时数学学得可以的我，这次考试却没有信心拿高分。果不
其然，这次我只考了88分，这个分数就像晴天霹雳让我的心
凉了半截。

这次的失败，更让我领悟到：真金不怕火炼，只要你平时学
习认真，就不怕考试。考试，只是检验你学的怎么样，做个
总结。有些同学认为考试就是一场生死战。可我觉得考试并
不可怕，它只是想检查一下你的真实水平，找出缺点督促你
以后改正。

虽然我这次数学只考了88分，但我不会因此而灰心，以后一
定要加倍努力学习，把学到的知识学以致用，争取考得最好！

考试时的心情日记篇十六

1. 加油!我们的时间利用率应达到：nba第四场最后一分钟!

2. 不论在何时开始，重要的是开始之后就不要停止;不论在
何时结束，重要的是结束之后就不要悔恨。

3. 奋战百日，让七彩的梦在六月放飞。让我们拼搏，用行动
实现青春的诺言;让我们努力，用汗水浇灌理想的花蕾。

4. 决战期中考试，改变命运。屡挫屡战，笑傲群雄。

5. 提高自己期中考试，决胜期中考试，改变人生。

6. 不苦不累，高三无味;不拼不搏，等于白活。



7. 拼一分高一分，一分成就终生。

8. 拼一载春秋，搏一生无悔。

9. 宁可战死，不可吓死。今朝不搏，更待何时?

10. 背水一战，冲刺期中考试。

11. 风萧萧兮易水寒，壮士一去兮不复返。

12. 九载拼搏，一朝同梦; 百日会战，三天定夺。

13. 要成功，先发疯，下定决心往前冲!

14. 拧成一股绳，搏尽一份力，狠下一条心，共圆一个梦。

15. 贵在坚持、难在坚持、成在坚持。

16. 我期中考试我自信我成功!不做地下虫班级云中龙。

17. 奋战百日，三载拼搏终有回报!决胜期中考试，父母期待
定成现实!

18. 人生难得几回搏?此时不搏何时搏?

19. 拼搏进取，一切皆有可能!我们的梦想一定能实现!

20. 锣鼓共鸣，百花齐放 养兵千日，用在一时

考试时的心情日记篇十七

每个人都有考试的经历，每个人考试后的心情都不一样感受
也一定不一样。

今天，我们第一单元的试卷发改好了。我怀着一颗砰砰直跳



的心拿到了试卷，“天哪!才83.5分!”怎么办呢?回家后姑姑
肯定会骂我的。我的心情一下子就坏下来了一大半。虽然问
了很多人，只有4~5个人比我高其他人都比我低，但是如果和
去年的考试成绩比起来简直是天堂和地狱之差。

回家的路上我像一只心情低弱的小鹿失去了魂魄一样的走着，
尽管好朋友怎么叫我，我都感觉没听见。到了家里，我本以
为姑姑会骂我一顿，没想到姑姑却语重心长的对我说：“一
次成绩不要紧，下次继续努力，我相信你可以更棒的!”听了
这句话，我的心情顿时恢复了不少。

这次考试，使我明白了：真金不怕火炼，只有你平时认真听
课，上课不做小动作，就不怕考试。有的同学会认为考试就
像打仗，非常恐怖、困难。其实考试并不可怕，它只是检验
一下我们的学习程度而已。

加油吧!下次一定要考的更好!


