
最新幼儿园中班活动方案及视频教学(通
用5篇)

营销策划需要充分了解目标客户的需求和市场的状况，以便
制定出切实可行的方案。针对不同行业和产品，我们为大家
准备了一些针对性的广告策划案例，供大家参考。

幼儿园中班活动方案及视频教学篇一

：杏花岭区实验幼儿园

：9月28日至10月28日

（一）阅读节主题活动

1“加强公民道德建设，提高社会文明程度”专题党课系列讲
座活动

2.20xx年全民终身学习活动周（10月19日——10月25日）

主题——“为实现中国梦——终身学习，人人成才”

3实验幼儿园中华经典诵读活动

主题——“中国梦、太原梦、我的梦”

4《3——6岁儿童学习与发展指南》园长专题讲座

5《实验幼儿园安全工作指南》专题讲座学习交流活动

6“相约健康”系列公益讲座

7.组织开展“向国旗敬礼、做有道德的人”网上签名寄语活动



（9月22日至10月12日太原文明网）

（二）阅读节重点活动：

1、主题：对我影响最大的一本书阅读交流

时间：9月28日

地点：会议室

参加人员：全体教师

主持：王晓丽

2、“亲子共读”活动

时间：20xx年9月28日——12月30日

参加对象：全体幼儿及家长

活动形式：亲子共读，家长与孩子共读一本书，

活动要求：积极营造书香环境，把读书节活动从校园延伸到
家庭，辐射到社会，发动幼儿家长参与“书香校园活动”。
亲子共读，家长与孩子共读一本好书，各班将向家长征
集“我与孩子同阅一本书”读后感，10月30各班推荐家10篇
长上报幼儿园。希望家长朋友踊跃交流“亲子共读”心得，
积极参与“书香家庭”评比。

要求：写自己的阅读故事，写切身的阅读感受。篇幅一般
在1500—3000字，一般不超过5000字。相关图片可以一并发
来。

时间：20xx年8月28日——20xx年10月30日。



要求：体裁、篇幅不限。要求原创作品，未公开发表。征文
请发至xx@邮箱，邮件主题请一定写明“我最喜欢的教育名
言+省份+作者姓名”。稿末注明作者的教育在线论坛网名、
真实姓名、详细地址、邮编、邮箱、联系电话等信息。同时，
注明文中书名、作者、出版社、版次等。

活动截止日期10月30日。

内容包括教育建议、教育活动、游戏活动、户外活动、区域
活动等，讲述教育故事、交流教育困惑或感悟。开辟一个专栏
{家长交流育儿沙龙平台}，推荐家长的优秀案例（每月每
班1—2篇）教师论文推荐太原市教育学会，组织参加太原市
教师五大领域培。

幼儿园中班活动方案及视频教学篇二

1、介绍读书日的来源和意义。

2、喜欢看书，愿意与同伴分享读书的乐趣。掌握读书的方法，
看图讲述的方法及初步续编故事的方法。

3、愿意以自己的方式把读懂的书及续编的结果将给大家听。
愿意分享其中的知识与乐趣。

1、相关读书日的视频、挂图。

2、发放调查表，调查幼儿家庭中图书的数量、种类及幼儿和
家长看书的时间、习惯。

3、收集图书。教师和幼儿进行编号，做好登记。

1、播放相关读书日活动的视频，让幼儿了解读书日得来源和
意义，以及它的重要性。



2、向幼儿宣传读书日并分享读书阅读中的乐趣，引发幼儿对
读书的乐趣。

3、让幼儿把自己喜欢的图书绘画出来，并讲述着自己的书有
趣的地方，让幼儿增进交流的机会，对看书有浓厚的兴趣。

4、游戏活动：“谁的故事最好听”。

让幼儿把自己看过的故事演讲出来。

5、引导幼儿学会收拾读书，保管读书。

在活动有一步深入中我跟明确了我爱读书的阅读活动的目的，
我们不是在阅读中让孩子掌握多少多少知识，而是体验阅读
的的乐趣、掌握阅读的技能、养成读的习惯。其中体验到阅
读的乐趣是进行阅读的出发点和基础。

幼儿园中班活动方案及视频教学篇三

《钓瓶子》

目的：培养幼儿动作的'准确性，协调配合能力。

材料：纯净水空瓶、细线、小木棍、“钓鱼杆”

玩法：用系有小木棍的钓鱼杆将瓶子钓起，家长与孩子比赛，
在规定的时间、范围内，谁钓的多为胜。

《踩气球》

利用资源：水池

1、锻炼幼儿小腿肌肉；

2、培养幼儿勇敢精神和合作能力。



一、活动身体：重点脚及小腿按摩。

二、吹气球：母（父）子合作吹气球，在规定时间内比一比，
哪个家庭吹得多。（让幼儿数数，比较，给最多家庭发一样
小奖品）

三、水中踩气球：

1、把气球仍进水池里：母（父）子比赛，看谁仍得远。

2、踩气球：母（父）子在水中踩气球，数一数，踩破了几只
气球？

四、放松身体：用毛巾擦小腿，母（父）子互相交流。

《摘果子》

1、练习向上跳跃的动作。

2、通过练习发展幼儿的创造性和动作的协调性。

自制水果若干挂在树枝上，略高于幼儿、家长一手臂。篮
子20只。

一、活动身体：重点下肢运动

二、摘果子：

1、看一看树上有什么果子？

2、按家长的要求摘不同数量、不同的果子。

3、母（父子）子一起摘果子。在规定时间内比赛哪个家庭摘
得最多。



三、数果子：数一数谁摘得多，一共摘了多少只。

幼儿园中班活动方案及视频教学篇四

1、介绍读书日的来源和意义。

2、喜欢看书，愿意与同伴分享读书的乐趣。掌握读书的方法，
看图讲述的方法及初步续编故事的'方法。

3、愿意以自己的方式把读懂的书及续编的结果将给大家听。
愿意分享其中的知识与乐趣。

1、相关读书日的视频、挂图。

2、发放调查表，调查幼儿家庭中图书的数量、种类及幼儿和
家长看书的时间、习惯。

3、收集图书。教师和幼儿进行编号，做好登记。

1、播放相关读书日活动的视频，让幼儿了解读书日得来源和
意义，以及它的重要性。

2、向幼儿宣传读书日并分享读书阅读中的乐趣，引发幼儿对
读书的乐趣。

3、让幼儿把自己喜欢的图书绘画出来，并讲述着自己的书有
趣的地方，让幼儿增进交流的机会，对看书有浓厚的兴趣。

4、游戏活动：“谁的故事最好听”。

让幼儿把自己看过的故事演讲出来。

5、引导幼儿学会收拾读书，保管读书。

在活动有一步深入中我跟明确了我爱读书的阅读活动的目的，



我们不是在阅读中让孩子掌握多少多少知识，而是体验阅读
的的乐趣、掌握阅读的技能、养成读的习惯。其中体验到阅
读的乐趣是进行阅读的出发点和基础。

幼儿园中班活动方案及视频教学篇五

读书是一个人必须具备的一种能力，也是现代社会生活中一
个人获得成功的基础。3-8岁是一个人阅读能力发展的关键期。
所以，培养儿童早期阅读能力，是我们给孩子人生发展的精
神食粮。为此，我镇幼儿园特举办幼儿读书活动，以开阔师
幼眼界、拓展知识面，使幼儿养成多读书、乐读书、读好书
的习惯，以引领和推动幼儿园读书活动的蓬勃开展，促进幼
儿园文化建设。

1、营造浓厚的读书氛围，促进幼儿园书香校园建设。

2、通过阅读活动，能使广大教师的思想道德和专业技能得到
更大的提高，涌现出更多的阅读先进典型，让书成为教师成
长的伴侣。

3、鼓励幼儿接触优秀儿童文学作品，引发对书籍、阅读的兴
趣，培养幼儿良好的阅读习惯，为幼儿的终生学习打好基础。

4、调动家长积极参与阅读的兴趣，增强家长的读书意识和对
早期阅读重要性的认识，进一步改善家庭的阅读环境，实现
培养幼儿早期阅读行为习惯。

20xx年9月20--20xx年6月30日

幼儿园全体教师、幼儿及幼儿家长

我读书我快乐我成长

第一阶段：策划启动阶段（x年9月20--9月30日）



营造书香校园的浓厚氛围，拉开读书活动的序幕。

（1）向全园教师、幼儿、家长发出读书活动倡议书

（2）拓展亲子阅读空间，利用微信号等发布图书故事内容，
供亲子阅读。

（3）利用晨锻、起床、户外体育活动等时间滚动播放幼儿儿
歌、古诗、歌曲、散文故事等内容。

第二阶段：组织实施阶段（x年10月1日--x年5月20日）

（一）教师读书活动

1、让广大教师利用课余时间阅读一些有利于身心健康的书籍，
保持好心态，以积极的态度投入到教学实践中来。

2、利用幼儿园教师随笔展栏，把获得的更多阅读体会、知识
与大家共享。

3、组织教师开展“快乐读书”讨论会，相互交流，共享多读
书，读好书的快乐。

（二）班级读书活动

1、完善阅读区、读书角等：每位幼儿从家里带图书和小朋友
分享交流。

2、家长带领幼儿参观书店（图书馆），让幼儿感受书的魅力。

3、各班结合日常活动，保证每天5--10分钟的幼儿阅读时间。

4、要求教师利用自由活动时间每天给幼儿讲一个故事、诵一
首儿歌等。



也可按班级组织活动：

小班组：诗歌、朗诵会表演

中班组：家庭故事表演赛

大班组：开展故事大王，童谣，绕口令比赛

（三）亲子读书活动

微信

1、建议家长带幼儿到书店、图书馆，拓展读书渠道。

2、关注微信阅读号，每天睡觉前半小时定为“亲子阅读时
间”，每天陪幼儿读一篇儿歌，看一篇经典故事。

3、每周五家庭间开展家长亲子阅读交流活动，并进行好书推
荐。

第三阶段：总结阶段（x年5月20日--5月30日）

汇总各项活动情况，召开总结会。学期末要根据每园幼儿参
与阅读的多少及各园所活动情况进行评比，评出全镇优秀组
织园所奖；各园评出书香班级、书香教师、书香家庭、书香
宝贝等。

评选出书香班级、书香家庭、书香宝贝，并结合六一儿童节
进行表彰活动。

总之，读书是终生的事情，读书应重在平时，希望幼儿园全
体师生将以此为契机，共同捧起书本，走进知识的海洋，走
进书的天地，让浓浓的书香飘满我们的幼儿园！


