
2023年阅读三国演义心得体会(通用10
篇)

军训心得是对参与军训活动的情感、体验和感受进行总结和
概括的一种写作方式。接下来，让我们一起来看看一些优秀
的工作心得范文，看看这些经验和总结对我们的工作有何启
示。

阅读三国演义心得体会篇一

“滚滚长江东逝水，浪花淘尽英雄。是非成败转头空。青山
依旧在，几度夕阳红。”当我合上《三国演义》，我的脑海
里仍然浮现着蜀魏吴大战的场景，久久不能散去。

“天下大势，合久必分，分久必合。”从刘邦一统天下，到
三国蜀魏吴争夺天下，又到司马炎一统天下，正验证了这句
话。三国演义塑造了一个个鲜活的人物，有文武双全的曹操，
有过五关斩六将的关羽，有爱民如子的刘备，有勇猛善战的
张飞，还有霸道的董卓……但让我最敬佩的是机智过人的诸
葛亮。

书中有关诸葛亮的经典故事比比皆是，如火烧博望坡，草船
借箭，七擒七纵孟获……其中最让我印象深刻的是诸葛亮
的“空城计”。司马懿带领着十五万大兵杀到了西城县，可
是当时诸葛亮身边只有一群文官，城内只有二千五百余兵士，
怎么办呢?聪明的诸葛亮十分镇定，让军士收起了旗帜，并让
他们躲起来，不要说话，还让几十个军士装扮成百姓去打扫
街道。他自己则不慌不忙地坐在城楼上弹琴。司马懿见了，
心里很疑惑，下令退兵。别人一问，才知道他是怕城中有埋
伏，不敢贸然行动。哈哈哈!愚蠢的司马懿被聪明的诸葛亮给
吓跑了，司马懿知道后，肯定会后悔莫及吧!

笑着笑着，我心里忽然冒出一个小希望：我要是能像诸葛亮



那么镇定，那么临危不惧，就好了。每次，无论是期中考试，
期末考试，大大小小考试……只要老师一通知，我当天晚上
必定不会有个安稳觉。我在睡觉前会对自己说：“没关系，
就一次小练习嘛!没什么可怕的，靠自己的水平，肯定能考好。
”我虽然在嘴边这么说，心里还是有点发虚，拼命地让自己
不去想它，可是坚持不到一分钟，我又怕了。万一没考好呢?
我用被子蒙着头，去想想开心的事，让自己忘记它。我也尝
试数羊睡着……总之，我尝试了九九八十一种办法，也未能
成功。就这样，我老是熬到很晚，都未入睡。所以，到第二
天早晨，我就会变成一只大熊猫。哎!要是我有诸葛亮一半的
镇定就好了，我一定要向他学习!

呵!有趣的三国!细细品味三国，还可以让我们学到很多计谋
呢!

阅读三国演义心得体会篇二

挟天子以令诸侯

遥想当年，你曹操，有胆有识，谋董卓假献刀，假借天子诏
书结盟十七诸侯讨伐董卓，东进平黄巾，西进接献帝，迁都
于许昌，开始了"挟天子以令诸侯"的称霸之路;降张绣，诛吕
布，破刘备，夜袭乌巢，官渡之战大败兵力十数倍的袁绍，
挥军南下取荆襄，后遭赤壁重创，败走华容道，退往中原，
退马超，韩遂的西凉铁骑，平定西凉，统一中国北方。发展
黄河流域的农业，兴建水利工程，建立了三国鼎立中国力最
为强盛的——魏。

多少人曾骂你奸雄，汉贼，在我看来，你结束了中国北方近
三十年的军阀割据，使中国北方人民得以安定，历史为你写
下了光辉的一笔!

生子当如孙仲谋



遥想当年，你孙权，选贤与能，承父兄基业，十八岁执掌江
东，内事不决问张昭，外事不决问周瑜，曹操挥师南下，欲
一统天下，你拒绝求和，任用周瑜，鲁肃以几万精兵火烧赤
壁，大败曹军数十万，后承周瑜遗志，任用吕蒙暗袭荆州，
又在危难之时重用陆逊，彝陵之战火烧刘备的复仇大军。在
长江中下游发展农业，发展造船业，派卫温到达祖国宝岛台
湾，促进了海峡两岸的交往，建立了三国鼎立中造船航海业
最为发达的——吴。

曹操在赤壁鏖战时曾赞扬你："生子当如孙仲谋。"你任用贤
才，历史也为你写下了光辉的一笔!

鞠躬尽瘁，死而后已

遥想当年，你诸葛亮，盖世奇谋，三顾茅庐请出山，博望一
火初立功，舌战群儒无人辩，火烧赤壁用奇谋。计取荆州献
主公，三气周郎迎吴妹，挥师西进取成都，大败曹军占汉中。
拥立玄德继大统，受重任于白帝城，五月渡泸南平叛，七擒
六纵从未闻。巧设空城退仲达，六出祁山北伐魏，上方谷烧
司马军，五丈原上卧龙殒。你大力发展丝绸织业，使蜀锦畅
销天下，开发中国大西南，加强和西南少数民族的交往，建
立了三国鼎立中丝织业最为发达的——蜀。

后《出师表》的"鞠躬尽瘁，死而后已。"是你一生真实的写
照，《出师表》两篇正如陆游称赞道："出师一表真名世，千
载谁堪伯仲间。"你的赤胆忠心，你的神机妙算，历史更为你
写下了光辉的一笔!

读经典，讲三国，无数的乱世英雄为我们留下了不朽的传奇
故事……

阅读三国演义心得体会篇三

书是人类进步的阶梯。我从小就读过很多书。我最喜欢的书是



《三国演义》。我喜欢这本书，所以我想向你推荐它。

《三国演义》是古代历史小说中最有成就和影响力的作品。
它广为流传，魅力无穷。它在中国文学和人民生活中有着不
可估量的深远影响。它描绘了大约200个栩栩如生的人物，其
中诸葛亮、曹操、关羽、刘备、张飞等人最为成功。《三国
演义》在我脑海中一个接一个地讲述着传奇而生动的，比如
桃园的三个结拜兄弟，三个爱护茅草屋，赤壁之战，草船借
箭等等。它不仅让我了解了很多历史知识，也让我学会了一
些与人打交道的。

这篇给我印象最深的是关羽，他九英尺高，胸前留着长发，
一双凤眼和两条蚕眉，外表非常强壮。非常有用。智慧和勇
气，我最钦佩他的力量，因为有一次他的左臂中了毒箭，需
要用刀切开肉，一个接一个地刮掉骨头上的毒药。虽然这
种“手术”会让“病人”非常痛苦，但他仍然在专心地和他
的辅导员玩时忍住了疼痛。虽然关羽在一战期间在麦城遭到
魏国和吴国联军的`伏击和杀害，但关羽忠诚的英雄形象仍然
留在我心中。

读完《三国演义》后，我感受到了中国文学的广度和深度。
作者罗贯中形象地描述了所有的人物，如关羽的正义、张飞
的正直、诸葛亮的忠诚和曹操的背信弃义等..这也表明我们
每个人的性格都无法隐藏。我们必须克服缺点，做得更好。
《三国演义》确实是一本值得一读的好书。我希望通过我的
勤奋和努力，成为一个知识渊博、聪明能干、对社会有用的
人。

阅读三国演义心得体会篇四

今天我读了四大名著中的《三国演义》，我非常喜欢。

其中我最佩服的人就是蜀国的大将赵云赵子龙，之所以我这
么佩服他，是因为他的武艺非凡。为了救刘备的儿子阿斗，



他曾经孤身奋战，大战长坂坡。一个人杀死魏国大将五十余
人，杀的曹军闻风丧胆。他忠心耿耿，老当益壮，在六十多
岁时还连斩曹军大将六人。

我最讨厌的是董卓和司马昭。讨厌前者的原因是因为董卓一
直想夺取王位，是个狡猾_诈的卑鄙小人。讨厌后者的原因是
我最喜欢蜀国，可司马昭最终灭了蜀国。

我最佩服的是关羽，因为曹操爱才，想用金银珠宝留下他。
可他忠义于刘备，还是离开魏国，寻找刘备去了。

我最喜欢的一篇故事是《挑灯战马超》。我觉得作者把马超
写的非常英勇，武力超群，居然杀得曹操割须弃袍，而且能
和张飞大战三百多回合。要知道张飞可是曾经在长坂坡大吼
一声，叫退曹军几十万人马。

另外，我学会了许多成语，比如说“万事俱备，只欠东风”
等，所以我喜欢《三国演义》这本书。

阅读三国演义心得体会篇五

暑假期间，我看了很多很多书，其中，最令我印象深刻的还是
《三国演义》，真是让我受益匪浅。

《三国演义》是本家喻户晓的古典小说，也是我国的四大名
著之一，是明代的罗贯中写的。这本书主要写了魏、蜀、吴
三国之间的政治、军事、外交斗争和兴衰过程，展现了一幅
波澜壮阔的百年历史风云画卷。全书生动形象地写出了刘备
之仁，曹操之奸，孔明之智，关羽之忠，张飞之莽……每个
人都写得栩栩如生。

虽然曹操也有个性上的不足，但是，我总觉得，他的功大于
过。同学们，你们说呢?



阅读三国演义心得体会篇六

读了《三国演义》一书,使我受益匪浅。 中国四大名著之一
《三国演义》是我国古代历史上一部主要的文学名著。《三
国演义》刻划了近100个英雄形象。它讲述了从东汉末年时期
到晋朝统一之间发生的一系列故事。

在三国中,我最佩服的人是关羽,他不但武工好,而且人也好。
在跟曹操打仗时,他因带着二嫂,所以才降汉。其实他还是一
心想找到刘备,呵护好二嫂的。等到他得到一匹“赤兔马”时,
便立即骑着这匹“赤兔马”又去找刘备了。在山下遇见二嫂,
他也不忘把二嫂带回去,真是一名当之无愧的好汉。他降汉不
降曹、秉烛达旦、千里走单骑、过五关斩六将、古城斩蔡阳,
后来又在华容道义释曹操。他忠于故主,因战败降敌,但一得
知故主动静,便不知千里万里往投。我认为虽降了敌,但最后
还是回来了,他不但忠,而且还要算一种难得可贵的忠。

曹操的诡诈,刘备的谦逊,孔明的谨慎,周瑜的心胸狭窄,每一
个人物都具有不同的性格。

若是说魏国在三国里智谋最强,一点也不为过。曹操的用兵堪
称举世无双,司马懿就更是用兵如神。但是两个人都有自己致
命的弱点:曹操多疑,司马懿太过阴险。再说蜀国,首当其冲的
必定是卧龙:诸葛亮。他那过人的机智,娴熟的兵阵,无不让后
人叹为观止。还有像凤雏:庞统、姜维、徐蔗等等一些人物,
我认为都不如孔明,但是他们都对刘备忠心耿耿。吴国,一个
占据三江六郡的国度,能算得上是有谋略的,也就是周瑜了,少
年时期的周瑜就熟读兵书,精经由布阵。



阅读三国演义心得体会篇七

这本书，使我懂得了仁的重要性;这本书，使我感到了那个战
国时期用鲜血凝成的友谊;这本书，使我终生受益，一直勉励
着我，鼓舞着我做一个重情义，讲义气的人。这本书就是中
国古典四大名著之一《三国演义》。让我们翻开这本传世之
作，让我们在一次体会一下当时他们的别样人生。

《三国演义》这本书中，我比较欣赏刘备这个人。他文武双
全，凭借着自己的仁义和虚心，将不少名将都招入自己的势
力中。着名的五虎上将关羽、张飞、马超、赵云、黄忠等都
收入他的膝下，其中给我留下深刻印象的是刘备“三顾茅
庐”的故事。

当年刘备因没有一个好军师而愁困不已，听说诸葛亮是一个
上至天文下知地理，中知人事的人，便带上关羽、张飞去请
诸葛亮出山，帮助自己。结果第一次没见到，第二次不顾张
飞关羽阻拦，冒着大雪去请仍没见到，第三次等诸葛亮睡醒
后才终于见到他本人。这显示了刘备真情实意的邀请诸葛亮
出山来协助他统一天下，同时第二次请诸葛亮时，关羽等人
说要把诸葛亮绑起来威胁他，刘备却狠狠地斥责了他们，这
又体现了刘备的以诚待人。

刘备还有一个故事也让我有深深的感触，那就是三国的四大
战役之一的夷陵之战说到夷陵之战，大家可能不太了解，可
陆逊火烧连营的故事，大家都知道吧!就是那一次战役让刘备
的蜀国，彻底丧失了与其他二国抗衡的基础，夷陵战役，刘
备率领了8万大军，去打只有5万兵力的吴国，那是吴国实力
空虚，将相都以老，加上兵力的悬殊，没有与蜀军抗衡的基
础，有不少将相提出投降，但陆逊却凭借自己的智慧，火烧
连营，将蜀军击退，现在人们都怪刘备的鲁莽，但刘备是因
为自己的兄弟关于被吴军所杀，才派军攻吴的，虽然这次刘
备输得很惨，但我觉得这场战役把刘备的重情重义展现的淋
漓尽致!



《三国演义》中不只有刘备的“仁”与“重情义”去值得我
们学习，还有诸葛亮的“智”关羽的“忠”，张飞的“勇”
都值得我们去学习，其实人生就像一场战争，正义的信念使
我们看清前进的道路，而邪恶的信念会让我们迷失方向，误
入歧途。最后告诉大家一句话“仁”可治天下，“智”可管
理好人民，“邪”再怎么努力，终究还是会一败涂地。

祝大家都能打赢人生这场战争，祝大家都能成功，成才!

阅读三国演义心得体会篇八

作为古典四大名著之一的《三国演义》，在我国长篇章回小
说发展史上占据着重要的地位，它不仅是我国第一部长篇章
回体历史演义小说，还是历史演义小说的开山之作。《三国
演义》以75万字的规模，塑造了400多个人物形象，描写了近
百年的历史进程。如今人们对三国的故事津津乐道，表现出
浓厚的兴趣，很大程度上要归功于这部小说的魅力。然而在
它获得巨大赞誉之声的时候，却有一种声音说“少不看《水
浒》，老不看《三国》”，那么这到底是为什么呢?要回答这
个问题，需要我们了解这本书。

《三国演义》全名为《三国志通俗演义》，作者是元末明初
的著名小说家罗贯中。它的内容取自我国历史上风起云涌、
豪杰林立的“三国”，描写了从东汉末年到西晋初年之间近1
的历史风云，以描写战争为主，反映了东汉末年的群雄割据
混战和汉、魏、吴三国之间的政治和军事斗争和最终司马炎
一统三国，建立晋朝的故事。反映了三国时代各类社会斗争
与矛盾的转化，并概括了这一时代的历史巨变，塑造了一批
叱咤风云的三国英雄人物。

全书可大致分为黄巾起义、董卓之乱、群雄逐鹿、三国鼎立、
三国归晋五大部分。在广阔的背景上，上演了一幕幕气势磅
礴的战争场面。作者罗贯中将兵法三十六计融于字里行间，



既有情节，也有兵法韬略。

很有意思的是《三国演义》的英文翻译是
《romanticofthreekingdoms》——三个王国的罗曼史，战争、
打仗被翻译为罗曼史倒也别具一格。《三国演义》主要写的
是战争，是智谋和流血牺牲，里面大量的篇幅在说打仗和智
慧的较量。我国著名科幻作家刘慈欣获得科幻小说最高
奖——雨果奖的《三体》，里面讲了一个很有意思的故事，
说三体人不会说谎，发现地球上的`人都说谎成风，于是向人
类学习这一智慧，他们学习所选用的书就有《三国演义》。

如果回到最初的问题，就会发现“老不看《三国》”是有道
理的，一是书中阴谋诡计、尔虞我诈太多;二是容易让人产生
英雄迟暮的感慨等。其实，这句话也证明了《三国演义》的
影响之大，艺术手法之高超，是一部经得起检验的、当之无
愧的经典。

最新《三国演义》阅读收获3

从小，总听人们们提起《三国演义》，于是便缠着家人给我买
《三国演义》。无奈当时年纪太小，歪着个脑袋傻傻地听姐
姐费力地跟我解释每—句话的意思却还是对此模糊不清。当
到了小学三年级时，终于把这本书勉勉强强读完。可对三国
还是一无所知，看了两三遍，也只不过把里面的人物关系和
故事情节搞清楚了。但那里面的深刻的含义又是我一个小孩
能懂的?但我还是要发表一下我的观点。

三国时代，战火纷飞，英雄辈出，但——谁是英雄?

刘备是英雄吗?很多人会说是。包括我也不例外。因为他以仁
义当先，热爱百姓。而且求贤如渴，为请孔明出山，三顾茅
庐。足可看出刘备是个贤明之君。可对三国无所不知的姑父
却说出了他的一番见解。他说刘备不仅没有固定的城池，还
没有一只所向披靡的军队，连名扬四海的名气都没有，而且



姑父还觉得，刘备有时候还忘恩负义，卢布的死就是一个很
好的例子。想当初，吕布曾在刘备危难之时救过他，使他避
免了—场注定的败仗，挽回了刘备的一条命。可当曹操捉住
吕布问刘备该不该杀吕布时，刘备不仅不婉言相劝，还雪上
加霜的说了句：“别忘了董卓是怎么死的!”于是，吕布就被
自己恩惠过的人的—句话给牺牲了。

再说我最喜欢的人，当然是诸葛亮了。他是—个能够鞠躬尽
瘁、死而后已的忠臣。诸葛亮熟知天文地理，能文能武，足
智多谋，而且—生谨慎，可为是个奇才!他火烧新野，借东风，
草船借箭，三气周瑜，智料华容道，巧摆八阵图，骂死王朗，
七擒七放孟获，空城计，七星灯，以木偶退司马懿，锦囊杀
魏延这些都成了流芳千古的故事。

“滚滚长江东逝水，浪花淘尽英雄”。《三国演义》里精彩
的人物和故事，使我百读不厌。我相信，总有一天我会明白
这本书的深刻含义。

阅读三国演义心得体会篇九

《三国演义》讲的是，东汉末年，天下大乱，群雄并起，都
想统一天下，经过一番征战后天下分成了三个国家——魏、
蜀、吴，也就是曹操、刘备、和孙权的国家，这三个国家的
主人，都想灭掉别的国家，一统天下，所以他们就开始明争
暗斗，想推翻别的国家，经过长达数十年的战斗后，司马懿
的孙子——司马炎，他攒了皇位，改国号为晋国，随后，他
消灭了蜀国，皇帝刘禅投降，然后，他又开始攻打吴国，吴
国也灭亡了，皇帝孙皓投降。司马炎统一了天下，建立了晋
国的故事。

在《三国演义》的阅读过程中，有几位人物，使我十分敬佩，
第一位就是大名鼎鼎的诸葛亮，诸葛亮被刘备请出山后，火
烧新野、舌战群儒、草船借箭、赤壁大战……几次打败曹操，
是一位足智多谋的军事家、政治家、发明家。



第二位就是号称常胜将军的赵云赵子龙，他不顾危险，几次
救了刘禅的命，长坂坡，他为救刘禅，在曹军中，杀了个7
进7出，救出了刘禅，截江夺阿斗的时候，赵云又从孙尚
香(刘备的妻子)怀中夺回刘禅，是一位智勇双全的将军。

第三位是诸葛亮的继承人姜维姜伯约，诸葛亮去世前把自我
一生所学的军事知识全部传给了姜维，其中包括他发明的连
珠弩的制作方法。姜维全力为蜀国出力，最终为蜀国舍生取
义，悲壮自刎!

三国时代是一个英雄并出的时代，像诸葛亮，周瑜，司马懿，
还有名医华佗等等，都是出自三国时期，所以，三国时代的
故事能流传至今而不衰!

阅读三国演义心得体会篇十

在一次儿童节，我收到了一本我朝思暮想、梦寐以求的
书——《三国演义》。这是我的妈妈当做儿童节礼物送给我
的，收到这一件礼物时，我开心得手舞足蹈。刚回到我的房
间，好奇心就驱使着我赶快翻开书看。

一打开书，我就沉迷在了书的海洋中。我花了近一个星期的
时间看完了《三国演义》。在其中最吸引我的故事就是《草
船借箭》了。

其中将周瑜的心胸狭窄、富有心机描写得淋漓尽致，如周瑜
因为妒忌诸葛亮的才华而以军事为理由，让诸葛亮在十天之
内造好十万支箭。还故意让军匠们延迟造箭的材料供应和造
箭速度。而我们在生活中绝对不能学习像周瑜，不能做像他
那样因为妒忌别人的才能而想方设法去陷害别人的人，不仅
如此，我们还要提醒周围的人也不要做这种人。而诸葛亮则
截然不同，他不仅不怕周瑜的阴谋诡计，还装作不知道周瑜
的计谋，让周瑜认为诸葛亮已经上了他的圈套，并且巧妙地
破了周瑜的各种计谋。我不禁佩服诸葛亮的有胆有识、足智



多谋、。而在后面诸葛亮巧妙地利用了曹操多疑的性格
来“借箭”更是令我佩服地五体投地，诸葛亮真是神机妙算、
才智超群啊!我们在生活中就是要学习诸葛亮做事认真仔细，
多观察思考，有计谋策略，不能马大哈，粗心大意。

读了这个故事后，我深深地体会到：我们不要像周瑜那样心
胸狭窄，高傲自大，而要像诸葛亮那样专心钻研、仔细观察、
认真思考、刻苦学习，更重要的是要像他那样胸怀宽阔，用
自己的智慧证实自己的能力，只有这样才能使自己早日成材，
将来为祖国作出贡献。


