
最新护士辞职信(实用8篇)
生活中的每个小细节都能影响环境的质量，我们要从身边做
起，倡导绿色、低碳的生活方式。推广清洁能源和低碳交通
方式。阅读环保总结范文时，可以帮助读者拓宽视野，提高
对环保问题的认识和理解。

护士辞职信篇一

尊敬的领导：

您好！

我是xxx，本应该在这里实习一年的我，我也做好很多的准备，
在xx医院这里准备开始自己这一段愉快的实习，现在已经是
第二个月了，我自己很多时候觉得这里的实习不是一个明智
的选择，因为我的同学朋友都不在，对于我来说我总是觉得
自己是一个人，也是出于一些心理作用吧，一些事情，容易
过不去，特别是自己处在这么一个环境下，没有自己认识的
人，我不是一个喜欢孤单的人，我总是在告诉自己我在一个
新的环境下能够适应下来，自己的圈子也会发展下去，这是
一个顺其自然的经过，但是这两个月来并没有向我想的那样，
我的适应只是在适应时间，这是没有任何意义的，时间谁都
能够适应，但是环境不是谁都能够适应的，这两个月来我一
直在告诉自己一定适应下去，融入一个环境需要心态，时间，
还有环境，但是我还是没能够做到，每天还是与自己独处，
同事们每天都在忙着工作，尽管我自己也是这么一个状态，
但是时间久了我就不行了，这次我也是向您来辞职的。

我喜欢处在一个热按闹的环境下，不知道什么时候开始的，
我总是需要自己跟自己相处了，因为这里的一切没有我的朋
友，或许这显得我很不成熟，当时的我总是觉得自己能够坚
持的，一直觉得自己能行的.，这么一点事情或许不叫问题，



但是我现在的状态告诉我，我没有做到这一点，实习了两个
月，我觉得自己的压力还是蛮大的，每个科室都去学习了，
不是我觉得自己的压力大我觉得坚持不下去，这里的工作时
间，还有工作的内容，我很喜欢，我觉得自己学习到了很多，
我不是一个喜欢放松自己的人，工作中我显得比较成熟，但
是有一点，就是我适应不了这样的状态，这显得我还没长大
一样，没有熟人的地方总是不能适应，这让别人还有我自己
的都觉得自己很不成熟，或许这就是我的性格，我没能够适
应下来。

这次我来辞职的很大原因就是这个，我没有坚持下来，我没
有适应这种状态，每天没有人跟我交流一样，我真的无法适
应下来，受不了孤独的我这样状态两个月下来也到了极限了，
很遗憾，但是这里每个科室的学习经历弥足珍贵，每一个带
我的老师都是那么的耐心，我看到了很多的学习榜样，在这
里的工作是我今后的动力，实习并没有结束，不管是在将来
的什么地方，依然会记得这段经历，在xx医院我学到的都是
收益终身的，也请领导批准！

此致

敬礼！

检讨人：xxx

xx年xx月xx日

护士辞职信篇二

尊敬的医院领导：

您好！

感谢您抽出时间阅读我的一封真诚辞职信。



我是怀着十分复杂的心情写这封辞职信的。自我进入医院之
后，由于得到您对我的关心、指导和信任，使我在护士的工
作中获得了很多机遇和挑战。经过这段时间在医院的工作，
我在护士领域学到了很多知识，积累了一定的经验，对此我
深表感激。

由于我自身能力的不足，近期的工作让我觉得力不从心。为
此，我进行了长时间的思考，觉得医院目前的工作安排和我
自己之前做的职业规划并不完全一致，而自己对一个新的领
域也缺乏学习的兴趣。

为了不因为我个人能力的原因而影响医院的运作，经过深思
熟虑之后我决定辞去目前在医院和护士组所担任的.职务和工
作。我知道这个过程会给您带来一定程度上的不便，对此我
深表抱歉。

非常感谢您在这段时间里对我的教导和照顾。在医院的这段
经历于我而言非常珍贵。将来无论什么时候，我都会为自己
曾经是医院的一员而感到荣幸。我确信在医院的这段工作经
历将是我整个职业生涯发展中相当重要的一部分。

祝医院领导和所有同事身体健康、工作顺利！

再次对我的离职给医院带来的不便表示抱歉，同时我也希望
医院能够体恤我的个人实际，对我的申请予以考虑并批准。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

xx年xx月xx日



护士辞职信篇三

尊敬的xx医院领导：

您好！

在递交这份辞职申请时，我的心情十分沉重。现在医院的发
展需要大家竭尽全力，现在由于我的一些个人原因的影响，
无法为公司做出相应的贡献。因此请求允许离开。

当前医院正处于繁忙的阶段，同事都是斗志昂扬，壮志满怀，
而我在这时候却因个人原因无法为医院分忧，实在是深感歉
意。

我希望医院领导在百忙之中抽出时间商量一下工作交接问题。
本人在x月x日申请离职，希望能得到医院领导的`准许！

感谢诸位在我在医院期间给予我的信任和支持，并祝所有同
事和朋友们在工作和活动中取得更大的成绩和收益！

此致

敬礼！

检讨人：xxx

xx年xx月xx日

文档为doc格式

护士辞职信篇四

尊敬的领导：



您好！

我是在我们科室实习的护士，由于个人的原因，决定离职，
不再做护士的一个工作了，也是会在接下来的日子里好好的
把工作和同事去交接好。

当初选择这个护理的专业其实自己也是没有什么想法的，反
正就是读书，就听着家里的意思报了这个专业，对于未来做
什么，当时也是没有太多的一个想法，但是而今在实习之中，
我也是感受到了护士工作的一个辛苦，知道自己并不喜欢这
一份工作，开始我也是以为每一份工作都是这样，只是自己
不太适应，多做一段时间就好了，但是过了这么久的时间，
我也是知道，并不是我不适应工作，而是我真的对这份工作
没有什么兴趣，除了工作的劳累之外，也是对于做这些工作
觉得没有什么意思，虽然看到病人出院是欣喜的，但是并没
有什么太大的成就感，我也是知道我不能再浪费时间在这上
面的了，毕竟不是我喜欢的，也是我想做的一份工作。

人的一个选择是非常多的，之前我是不知道该如何的去做出
选择，也是别人说什么就是什么了，可是现在虽然我还没有
找到我合适想做的'工作，但是我知道护士这一份工作的确是
我不想去干，觉得对于自己来说，没有什么动力去做的，我
也是不想在这个岗位上实习下去，虽然可以学到东西，但是
其实心里不开心，那么做着事情也是不会认真的，也是可能
会犯错，而护理上面犯错，后果也是有些我无法去承担的，
我必须要做出一个选择，之前也是有做过一个选择，这个专
业虽然我是学到了东西，但对于我个人来说，还是不是我想
要的，我也是知道，社会的工作不容易做，但是我也是要去
为自己的一个未来去负责，不能说做自己不喜欢的，不但是
对自己也是很不好，也是会影响护士的工作。

现在要离开了，我也是对于和我一起实习的同学有些不舍，
对于帮助我的老师，真的有挺多的感慨，但既然已经是做了
决定，那么我就要向着未来去做，而不是怀缅着过去，只有



把自己的未来路途走好，才是对以往学习的一个最好报答，
我也是知道领导不希望我这样半途而废，但是每个人都是有
自己的选择，而且自己也是需要去找到合适自己的事情，希
望领导能早点对我的离职予以批准。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

xx年xx月xx日

护士辞职信篇五

尊敬的医院领导：

您好！

实习的这半年，我真正的了解了护士这一行真的比较难做，
每天都在马不停蹄的工作，这让人倍感疲惫的。虽然大学学
的是这个专业，但是在学校没有这样实践过，所以没有体会
到工作之后的辛苦。如今体验一番，我真的觉得自己就不适
合它。我太难了，医院是二十四小时都在工作的，我们护士
虽然会轮班换岗，但是医院人手也还是缺少的，所以我一个
月熬夜工作的时间真的很多，因而我特别的累。半年时间我
感觉自己已经失去了原来对生活的热情了，被工作给打磨平
了。护士这职业本身是好的，但是我确实接触之后就不太喜
欢了。我知道这份工作是很荣耀的，毕竟是救死扶伤的一项
工作，我每次看到自己护理的病人康复出院，我也很开心。
可是如果我要长期都处在这样的一个状态的话，那我也是不
能接受的。我很感谢半年里医院对我的栽培，也感谢护士长
对我的指导，所以对于当前要向您辞职确实抱歉。



我不希望自己以后每天都是这样的一个情况，工作久了，我
就觉得很厌烦了，一天都要不停的在各病房窜，不断的去帮
忙，有时候忙的连吃饭的时间都没有，等想起来还要吃饭的
时候，都已经过了饭点了。我这半年基本上都是这样的生活。
早上很早到医院上班，晚上很晚下班回家，而我住的.地方离
医院又有一段很长的距离，所以我回家很晚的话是没有车的
了，还得自己骑车回家，这令我更加崩溃了。在这项工作上，
我做的也很有压力，我觉得自己能力也是不足的，在工作时，
我的效率和速度都要比其他护士低很多，这压的我也有点喘
不过气来。种种原因致使我不得不选择辞掉护士工作，所以
在您阅览完辞职信后，希望您会谅解我现在的这个心情，也
望您能早点把辞职批准下来，让我好把工作交接好，尽量不
给医院造成大损失，也尽量避免给大家带去很大的不便。在
此就祝愿各位保重身体了，愿医院之后的发展更繁荣。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

xx年xx月xx日

护士辞职信篇六

尊敬的领导：

您好！

我是在我们医院实习的护士，刚来没有多久，差不多一个多
月的时间，在这段实习期间，我感觉到护士的工作对于我来
说，真的很累，而且我也不喜欢做这份工作，想了很久，我
还是觉得离职比较好一些，也不影响医院的一个工作，不用
再带着我了，同时我个人也是可以避免在实习工作中出错，



而导致给病人造成不好的事情发生。

当初选择护理的专业，其实我是比较迷茫的，不知道到底做
什么比较好，也没有确定自己究竟要不要做护理的工作，但
家里觉得这份工作是比较稳定的.，所以最后还是选择了这个
专业，来到大学学习的时候，还可以接受，我也是努力的学
习，但真的到了医院来实习之后，我发觉我是不合适这种环
境，以及这种工作的，并不是说护士的工作不好，只是真的
不合适我，我在开始实习的时候，还有一些兴趣，但渐渐工
作多了之后，我对于护士的工作真的感觉到很难去做，自己
也是没有什么太多的心思想把工作做好。

一个月的时间，学习了很久，真正接触做护士的工作并不是
太长，但我已经感受到我如果一直做下去，真的很不想，这
种心态也是很容易影响到我工作的质量，如果出了错，那么
就可能会出问题，我也是不想发生这种情况，况且护士是需
要有好的脾气去服务病人的，而我的脾气也不是太好，又不
喜欢这份工作，真的很担心会跟病人有冲突，那时候影响也
是非常的不好的，我想了很久，觉得还是辞去比较好，我还
是会想去找一份更加合适我的工作来实习，来重新规划我的
人生，虽然过去的路途走过了一些，但是我想，现在改还是
来得及，我也是很年轻，还有很多的可以去学习，去努力的，
并不是说不能改行了。

回顾过去的日子，我对于护士这个职业还是很敬佩的，真的
需要付出很多，才能去做好，个人来说，我也是明白我不是
这种合适做护士的人，如果强行的来做，也是会很不开心，
工作可能也是会做的比较糟糕，这样做事的后果也是我很难
承担的，所以还是不做比较好，去重新选择我更加合适的，
我也是想要好好的想一想我的未来该如何的去发展，也望领
导体谅，对于我的离职能予以批准。

此致



敬礼！

检讨人：xxx

xx年xx月xx日

护士辞职信篇七

尊敬的xx院领导：

您好！

首先感谢您在百忙中抽出时间阅读我的辞职信。

我怀着十分复杂的心情写这封信，进入医院工作以来，由于
你们的关心、指导和信任，使我在护士行业获得了很多机遇
和挑战，经过这段时间的`工作，我在护士领域学到了很多知
识，积累了一定的临床经验，对此我深表感谢激。

由于自身的一些原因，今天我在这里提出辞职申请，本人在x
月x日申请离职，希望院领导批准。

非常感谢你们在这段时间里对我的教导和照顾，在医院的这
段经历于我而言非常珍贵，将来无论什么时候，我都会为自
己曾经是医院的一员而感到骄傲。我确信这段工作经历将是
我整个职业生涯发展中重要的一部分。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

xx年xx月xx日



护士辞职信篇八

尊敬的院领导：

您好！

我还是xx，自我年初来到xx医院以来，在这里的一切都很顺利，
工作的时候您总是会来慰问我们，我们这一批实习生是在年
初来的，来的时间也不很长，一直到现在我也才刚刚实习完
三个科室，但是这里的工作环境，跟气氛让我映象深刻，虽
然是实习，却我感受到了那种工作的紧张感，自己在这里实
习期间认识了很多同事，还有非常可敬的医生们，我的理想
工作状态说是现在这样一点没错，当时来到这里的时候我就
想着自己近几年应该是在这里发展吧，当时的想法很简单，
没有考虑很多，这里的条件也很好，可是很多的事情不是我
们一开始就能够定下来的，这次我却是向您来辞职，怎么说
呢，一开始我怎么都没想自己会在没有实习完就来辞职，甚
至没想过辞职，现在也是才到这里实习了短短三个月的.时间，
很是遗憾，这些我都没有想到过，但是这次我还是决定来辞
职。

我是很不想这个时候离开的，毕竟在这里实习的经历也即将
告一段落，我来到这里实习也是一开始就确定下来的，但是
由于自己身体的原因还是要离开了，这是发生在前几天的事
情，也是自己不小心就发生了这样的事情，我的手受伤了，
自己不能够正常的工作，不想应为我的的原因让科室的同事
们为我分担工作，就在我手受伤的第一天的时候，我就去尝
试了一下，自己还是不能够拖着受伤的手工作，那一天都是
同事们在帮我，作为一名护士几乎所有的事情都是手头上的
事情，这次因为一些因为我手真的是伤到了骨头，本来我想
继续坚持一下，但是这是不负责的，我知道一直这么下去也
会出问题，毕竟这是在医院，我做的事情不是过家家，因为
自己的受伤了而影响到日常的工作，我是在是不忍心。



这次受的伤，伤到了骨头，我也去检查了一下，短时间不能
够活动了，这个短时间对于我的工作来讲肯定是一个很长的
时间了，我也需要好好的修养，这次的来这里的工作仅仅只
有三个月，我是真的没有想到自己的会出现这样的事情，也
非常的遗憾，本来是希望在这里好好的发展，这次我手受伤
不能够正常的工作，因为会这么一件事情我要离开，这么一
件事情现在也避免不了了，我还是感觉得很不舍，但是事情
已经发生了，自己这两天来一开始还想着拖一拖，现在发现
不行，也不能够因为我的事情请一个长假，这次带着一份不
舍我来辞职了，在xx医院这个实习期很充实，也请领导批准
我的辞职。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

xx年xx月xx日


