
适合夏天的亲子活动方案(实用8篇)
营销策划是一个动态的过程，需要根据市场变化不断调整和
优化。在项目策划的过程中，可以参考以下范文，了解项目
策划的一般要求和常见问题，为自己的项目策划提供指导。

适合夏天的亲子活动方案篇一

通过开展亲子游戏，加强家长与子女之间的情感交流，增加
老师与家长之间的沟通机会。通过体育活动,培养幼儿与父母
或同伴共同克服困难夺得胜利的精神。培养幼儿参加体育活
动的兴趣，亲身体验体育活动的魅力。

1.通知父母来园参加亲子活动。

2.准备游戏需要的材料。

3.布置活动场地。

4.奖品。

活动流程：

(一)、运动员入场仪式放《运动员进行曲》

(二)、幼儿教师致欢迎词。

(三)、领导讲话。

(四)、主持人讲注意事项。

(2)、请在活动过程中遵守活动规则。

(3)、在活动中请勿拥挤。



(4)、在活动中表现棒的小朋友可以获得我们的小礼品哦!

(五)、主持人介绍亲子活动项目。

活动一：

1、游戏名称:《春种秋收》

2、游戏准备：小号呼啦圈、盆、沙包

3、参加人员：幼儿、爸爸或妈妈

4、游戏玩法：家长站在跑道起始点，端盆把盆中沙包放入指
定圈中，到达终点后幼儿接力把圈中沙包收回。家长必须按
顺序把沙包准确放入圈中，每个圆圈放一个沙包，幼儿必须
把所有的沙包都捡回去。

活动二：

1、游戏名称：铺地砖

2、游戏准备：呼啦圈

3、参加人员：幼儿、爸爸或妈妈

4、游戏玩法：跑道上准备两个呼啦圈，游戏开始幼儿跳入第
一个呼啦圈内，由脚下到头顶把呼啦圈取出交给家长，再跳
入第二个呼啦圈，同时家长把前一个呼啦圈放到幼儿前面供
其使用，依此类推。

活动三：

1、游戏名称：亲子双人跑(两人三足走)

2、游戏准备：绳



3、参加人员：幼儿、爸爸或妈妈

4、游戏玩法：把小朋友与家长相邻的脚绑在一起，当口哨响
起时一起向前方走直到拿到前方的小红旗才可往回走，哪队
先返回起点处为胜出者。

活动四：

1、游戏名称：夹球赛

2、游戏准备：小木棒篮球

3、参加人员：幼儿、爸爸或妈妈

4、游戏玩法：家长从起点双腿夹球蹦到终点，再和幼儿用两
根小木棒夹球回到起点。用小木棒夹球时不得用小木棒托着
球跑。

活动五：

1、游戏名称：亲子心连心

2、游戏准备：卡片

3、参加人员：幼儿、家长

4、游戏玩法：家长与裁判对面站，幼儿站在裁判身后边，裁
判出示卡片，家长用肢体行为描述卡片内容，幼儿猜。

(六)、活动开始

(七)、颁奖

(八)、育儿讲座(幼儿教师)



(九)、活动结束。有关幼儿园六一儿童节亲子活动策划方案

适合夏天的亲子活动方案篇二

1.通过夏天和冬天衣服的对比，了解夏天穿的衣服薄、少、
短。

2.在游戏中，区分夏天和冬天的衣服。

夏天的衣服

冬天的衣服

了解夏天服饰的薄少短

区分冬天和夏天的衣服

一、介绍自己的服饰

说说自己的服饰，找到和自己穿一样的服饰，找到共性。

t：请你介绍自己身上的衣服，找找谁还和你穿一样的衣服？

二、比一比

出示夏天和冬天的图片，请个别幼儿说说是什么时候穿的衣
服，说说理由，着重通过衣服的薄、少、短等方面来比较。

请幼儿摸摸，说说薄和厚。

比一比，说说长和短。

三、说一说原因

t：告诉我夏天为什么要穿少穿薄的衣服呢？（天气热，衣服



少会凉快）

t：冬天为什么要穿厚的多的衣服呢？（天气冷，穿衣服可以
保暖）

t：天气冷了要加衣服，天气热了要脱衣服。

四、找一找（游戏）

教师出示两个季节的衣服，请个别幼儿上来找出夏天的衣服。

教师指导个别选错的幼儿，从夏天服装的特点：薄、少、短
指导。

在第一环节，通过介绍自己的服饰来熟悉夏天服饰，寻找相
同的服饰。

通过对比的方式，更加容易让幼儿知道夏天服饰的特点。

第三个环节，通过游戏的形式，复习巩固夏天的服饰的特点。

适合夏天的亲子活动方案篇三

时间：

20xx年3月22日地点：泽雅林岙

人员：

一（1）班全体师生+家长

流程：

3、每个学生自己准备一个姓名牌，挂在种好的树上（请家长



提前准备）；

4、种植完毕后可在准备好的横幅上画画，根据植树表现、绘
画作品评选出最佳小队；

5、今后不定期对种下的树苗进行维护（学生可自行前往，有
兴趣的可以写观察日记）。

物料：

1、自备：油性水彩笔、姓名牌，有植树工具的可以带上

2、班委会准备：树苗、横幅

3、外联配合：活动场地

适合夏天的亲子活动方案篇四

父爱如火，他为我带来了温暖;父爱如火，他为我燃烧了岁
月;那团火燃在我的心头，那团火是我生命的源泉，那团火是
我自信的来源，20__年x月x日父亲节我们开展了“快乐父亲
节”活动，提供孩子和爸爸沟通交流的机会，增进父子、父
女间的感情。

二、活动目的

1、使孩子们知道6月的第三个星期天是父亲节，知道爸爸的
艰辛。

2、通过亲子游戏给父子提供交流的机会，增进父子、父女间
的感情

三、活动时间



x月x日

四、活动地点

__门口(__村附近)

五、活动内容

1、游戏，绘画，做手工。

2、到场后孩子们先签到，领取活动通行证，然后去各区域进
行活动。

3、游戏区：摆放一次性水杯调水粉冷暖色放在白纸上作为障
碍物，孩子们操控遥控小汽车到达对面，碰倒颜料滑动痕迹，
产生美妙肌理画面。成功到达对岸可获得一份小礼物送给爸
爸。

4、绘画区：现场提供购物袋，由老师现场指导参加的孩子在
购物袋上进行父亲节主题创作绘画。

5、手工区：与爸爸一起做模型

用活动方提供的材料，和爸爸一起制作成立体的模型。成功
做出者可把模型带回家做为纪念.


