
最新感恩亲情演讲稿十分钟(精选8篇)
领导讲话稿要求融入领导的智慧和经验，准确把握公司的发
展战略和重大决策，为员工提供正确的价值引导。接下来，
让我们一起欣赏一些精彩纷呈的广播稿范文，感受不同风格
的语言魅力。

感恩亲情演讲稿十分钟篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！今天我演讲的题目是《感恩父母》。

落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章，那是大树对滋养
它大地的感因；白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着那一幅幅
感恩的画面，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩才
会有这个多彩的世界，因为感恩才会有真挚的亲情。因为感
恩让我们懂得了生命的真谛！

父母的`一生可能是平凡的，平凡的让我们无法在别人面前谈
起；父母的一生可能是清贫的，清贫得让我们不愿在众人面
前夸赞炫耀；父母的一生可能是普通的，普通的就像一块随
处可见的鹅卵石。可就是这样的双亲，在你跌倒的时候，抚
你起来，教你站立，指引你一步步走向成功。

同学们，感恩我们的父母吧！感恩需要你用心去体会，去报
答，要怀着一颗感恩的心，感激不需要惊天动地，只需要你
的一句问候，一声呼唤，一丝感慨。

同学们，让我们铭记父母的恩情，感恩父母的养育之恩。风
雨人生路，让感恩与你我同行！

谢谢大家，我的演讲完毕！



亲爱的老师、同学们：

大家好!

“爸爸，妈妈”是一个无比亲切的称呼，父爱母爱，一个蕴
含了无限感动的词汇。在这个世界上，惟有母亲对孩子的爱
是最真挚，最无私的。可是，父母懂得爱，父母懂得奉献，
我们为什么就不能有一颗感恩的心呢?所以我今天演讲的题目是
“感恩的心”。

我的妈妈是平凡的，但，是她在一个微风吹拂的早晨给了我
无比的生命;是她在横风斜雨的人生道路上，给了我前进的力
量;是她，在我遭到挫折时，给了我自信;又是她，在我骄傲
自满时教会了我谦逊。我从心底里感激她，岁月虽然磨去了
她的青春美貌，可她在我心目中永远是爱神，美神。辛苦虽
然夺走了她美妙的歌喉，可她的每句话都是我心中的金言绝
韵，是母亲用自己付出的行动告诉了我一个最平凡的道理：
爱是无私的奉献。

记得那个夏天的早晨，雨下得很大，我说：“妈妈，雨这么
大，别上学了，”妈妈一边拿伞，一边说：“这么点雨，就
把你吓着了，快，上来吧!”说着妈妈蹲下身子，等着背我，
我迟疑的说：“妈妈，别背我了，”因为我知道，妈妈的腿
本来就不好，而且前天刚得了感冒，妈妈笑着说：“你怕妈
妈背不动你吗?”我笑了，顺从地伏在妈妈结实的背上，雨水
砸在地上，践起无数的水泡，我举着伞，紧紧伏在妈妈的背
上，妈妈在风雨中深一脚，浅一脚地往前走，她还说：“把
伞往后打，要不然淋湿了你的背。”我哭了，我无法用语言
形容当时的心情，第二天，妈妈的病情加重了，可她却高兴
地说：“幸好你没感冒!”

妈妈我知道，我们的欢乐是你脸上的微笑，我们的痛苦是你
眼里深深的忧伤。我们可以走得很远，很远，却总也走不出
你心灵。



感恩亲情演讲稿十分钟篇二

各位同学，各位老师：

大家好！

古语云：“羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义”我们一点一滴的
成长都离不开父母的帮助，当我们第一次喊爸妈的时候;当我
们第一次独立迈开人生一步的时候;第一次歪歪曲曲写出一个
字的时候，父母总在我们身旁耐心的教导。血总浓于水，情
莫过于亲。父母之爱如一股涓涓细流，虽无声却能够滋润干
涸的心灵;虽平凡却在平凡中孕育一份惊人的伟大。有事母爱
是一剂特效药可以拯救那病入膏肓行将就木的灵魂;有时母爱
又是人生海洋上的一座指路明灯引导我们走出迷途追随光明。

感恩是值得你用一生去等待的一次宝贵机遇;

感恩是值得你用一生去完善的一次世纪壮举;

感恩是值得你用一生去珍视的一次爱的教育;

感恩父母，父母是上苍赐予我们不需要任何修饰的心灵寄托;
感恩父母，希望家里父母一切都好。

感恩亲情演讲稿十分钟篇三

各位叔叔阿姨，各位同学们，上午好，我们每个人的成功都
离不开父母的无私奉献。

妈妈是海，爸爸是帆，而我们就是东升太阳底下小小的船。
俗话说“父爱无言，母爱无边。”这是多么简短的一句话啊，
却体现出了父母对我们无私的爱。

是啊，转眼间我们已经长大了，在我们成长的岁月里，父母



为我们付出了无数心血。同学们，让我们大声地喊出;‘’爸
爸，妈妈，你们辛苦了。”

“父爱无言”说的真是太对了，父亲不仅在生活上帮助我们，
而且还教会我们怎么做人，教会我们要向困难挑战，不向困
难低头。父亲谢谢您。

记得那是在我小学的时候，有一天下大雨，我独自一人走在
回家的路上，那时的路非常坎坷。我一步一跌的回到家，到
家后发现我的大腿被划开了一个大口子，鲜血哗哗的流了下
来，母亲为我包扎伤口，父亲却大声的说:“真是的，就这么
点小伤，至于吗?真不像一个男孩子。”我听后心里就如同被
烈火烧着一样。第二天母亲说让父亲骑车送我上学，父亲却
说:“我没时间，让他自己走吧。”我听后大声说:“哼，不
送就不送，我走了。”说后，向学校跑去。心想:“你不送就
不送，有什么大不了。”但是就当我要进入校门的时候，突
然看见身后有一个身影，回过头一看，竟然是父亲。我明白
了，我顿时明白了。我一个箭步过去抱住了父亲。父亲
说:“没事了，上学去吧。”多么朴实的话语，但从他那眼神
中，我看到了他对我的期盼，信心，鼓励。他让我学会坚强，
做一个人坚强的男子汉。

刚刚离开父母，过寄宿生活的我们有时难免会有些想家，但
每当我有些想家的时候，就会想起父亲对我的信心，给我的
鼓励我就不能辜负父亲对我的期望，所以我不能想家，应该
拿一个好的成绩来回报他。

同学们，你们可知道有一种爱，让你任意索取，享用，却从
不要你任何的回报。这种爱就是“母爱”。今天，无情的岁
月已在母亲的额头上留下痕迹，一丝丝白色的头发已从母亲
的黑发中钻了出来，但是，母亲却永远爱着我们。当我们在
外面上学的'时候，是谁在远方盼望着我们?当我们的书包破
了的时候，是谁为我们一针一线的补上?这个人就是母亲。母
亲我爱你!



就是开学的第一次月考，我的成绩非常的不理想，当我知道
了成绩的时候，我伤心了，我痛哭了。我认为，我对不起我
的母亲，我对不起在远方为我含辛茹苦的母亲。当我回到家
的时候，当我用哆嗦的手指把成绩单交给母亲的时候，我本
以为母亲会说我，可我没想到的是，我亲微笑了，他轻轻地
对我说:“孩子，没关系，这不过是一次小小的考试，没关系，
你不是笨孩子，只要你肯努力，下次就一定会名列前茅，妈
妈相信你。”母亲说后，我流下了激动的眼泪。从那以后我
努力学习，终于取得了一个好的成绩，取得了一个“优秀中
学生”的称号。我所获得的一切成绩都离不开母亲的鼓励，
母亲谢谢您!谢谢您给予我的信心，是您让我得到了鲜花和掌
声。

各位叔叔阿姨，我们已经长大，你们的教育教导，我们永记
心间，你们的关心呵护，我们万分感激，让我代表我们全体
同学真诚地向父母说出我们的誓言:“爸爸妈妈请放心我们绝
不会辜负你们的期望，一定好好学习，成为国家栋梁之才!”

谢谢大家!

感恩亲情演讲稿十分钟篇四

尊敬的各位领导、各位评委、各位老师：

大家好!我是__，今天我演讲的题目是《感恩父母》。

落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章，那是大树对滋养
它的大地的感恩;白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着那一幅幅
感人的画面，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩才
会有这个多彩的社会，因为感恩才会有真挚的亲情，因为感
恩才让我们懂得了生命的真谛。感恩，是一个人与生俱来的
一种本性，是一个人不可磨灭的良知。感恩让生活中弥漫着
温馨的气息，爱的味道。



在人的一生中，对自己恩情最深的莫过于父母。从嗷嗷待哺
到蹒跚迈步，是父母养育了我们：从身处困境，低靡困惑到
坚定信念踌躇满志，我们每一次的沉浮无不牵动着父母的心。
我们的成长凝结着父母的心血，而我们每个人都是在父母的
悉心关怀，百般爱护，千倍叮嘱，万倍辛苦的抚养下从一个
呱呱坠地的婴儿渐渐长大，非常感谢父母的养育之恩。

父母的爱，是黑暗中的明灯，让我的心不再孤独。父母的爱，
是一场可以洒在我心田的细雨，滋润我干涸的心灵。

父母的爱，是生命中的加油站，让我有勇气接受挑战。古语
说：“羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。”我们一点一滴的成
长都离不开父母的帮助，滴水之恩当涌泉相报，因此，我们
应该懂得感恩，懂得感谢父母。感恩不仅仅是为了报恩，因
为有些恩泽是我们无法回报的，有些恩情更不是用等量回报
就能一笔还清的，惟有用纯真的心灵去感动、去铭刻、去永
记，才能真正对得起给你恩惠的人。

人的一生中，从小时候起，就领受了父母的养育之恩，我们
应该心存感恩，并用实际行动回报我们的爸爸妈妈。感谢生
活，感谢父母，感谢一切给予过自己帮助的人，才会更加热
爱生活珍惜生命，体味人生的真谛!

有一次记者采访比尔盖茨，问比尔盖茨：”你说人世间最不
能等的是什么?”，没想到比尔盖茨说，“不是机会，也不是
什么商机，也不是什么这个那个不能等”，比尔盖茨对他们
说了一句话：“世界上最不能等的莫过于孝敬父母。”!是的，
我们不要等到有一天，父母离去的时候，你才恍然大悟，喊
着说爸爸妈妈对不起!那已经来不及了!

而今天社会上就有这样一些人，虽然功成名就，却已没有了
感恩的权利，没有了尽孝的机会!他们只能在清明节的时候，
到父母的坟前烧上一堆纸哭喊着：爸，我来看您了，我带来
了您爱喝的酒，咱家买车了，咱家买房了，多想让您跟我享



享福啊。妈，我们买大房子了，多想让您跟着我住几天啊。
晚了，一切都晚了，无情的风将纸灰吹向了天空，他们再也
站起不来，再也听不到了。人世间最痛苦的事情莫过于“子
欲养而亲不待”呀!

毕淑敏在《孝心无价》里说过：“也许是一顶纯黑的博士帽，
也许是作业本上的一个红五分;也许是一桌山珍海味，也许是
一只野果一朵小花;也许是数以万计的金钱，也许只是含着体
温的一枚硬币……他们在孝的天平上是等值的。”是的，不
管贫穷还是富有，不管年幼还是年长，同学们，我们的第一
课都是要学会感恩，感恩我们最亲爱的父母。

那么，从今天开始，让我们回到家为父母做次早餐，让我们
为父母沏一杯热茶，让我们为父母捶捶背、揉揉肩!让我们好
好工作，让自己照顾好自己身体，不让父母牵挂!二十多年了，
我们习惯于接受父母的关爱，觉得是心安理得!那么从今天开
始，你要学会面对关爱我们的父母亲说声“谢谢”!要大声的
给妈妈说：“妈妈!你辛苦了!妈妈我爱你!”要大声的给爸爸
说：“爸爸!你辛苦了!爸爸!我爱你!”，我们要学会爱的表
达，学会真正的长大!让我们把带着感恩父母的的掌声冲破苍
穹，传到每一个父母耳中，传到每一个爸爸妈妈的心中!!

让我们感恩父母吧!用一颗感恩的心去对待父母，用一颗真诚
的心与父母交流。他们把我们带到这美丽的世界，已经是足
够的伟大，且将我们养育成人，不求回报，默默的为我们付
出。感恩吧，感谢父母们给予的一点一滴。

在此，我祝愿天下所有的父母安康，快乐!!!

我的演讲完毕，谢谢大家。



感恩亲情演讲稿十分钟篇五

尊敬的领导，老师，同学们，大家好：

这天我要演讲的题目是感恩父母。

蜘蛛能为子女舍命，我们的父母更能为我们献出自我博大无
私的爱。

我们生活中的一点一滴都有父母的照料。如今，我们长大了，
假如我们也能为他们做上一些力所能及的事情，他们将会感
到欣慰，自豪。或许，父母在遇到困难，感到不适时，都不
与我们诉说，但同时，却还要为我们的而操劳。此刻我们已
经开始独立了，假如，我们也能多与他们谈说自我校园生活
中的快乐和童年的往事，他们也会很高兴，在紧张的工作之
后，精神获得放松，不为我们操心。在父母误解我们时，不
要烦恼，任性，甚至冲父母发火，我们就应体谅他们，主动
与他们倾谈，把误会解开。

其实，很多时候，父母也不是万能的，对有些问题，他们也
很无奈，但是，要相信，他们所作的一切都是为我们着想。

说到那里，我要提一下我的父母。我们家一共有五个孩子，
只有大姐和哥哥已经工作了，我们其他两个姐姐还在上学。
爸爸在北京开了一家小店维持家里的生计。妈妈是一名人民
教师，在老家教书。

今年春节前夕，大姐因为事业上的打击，得了自闭症，从那
以后，她就不说话，不出门，不与人沟通，也不明白吃饭洗
澡。妈妈很是着急。于是跟大姐在北京就医。但祸不单行，
在青岛舅舅家的姥姥却因为心脏病发作也住院了，医院里给
下了病危通知书，妈妈不得以务必去青岛伺候我姥姥。期间，
每一天都会给我打电话问大姐的病情。但是，幸运的是，姥
姥在两星期后转到了普通病房，脱离了危险期。得到姥姥的



允许，妈妈连夜赶到北京。因为我平时要打一些零工，赚点
生活费，所以，通常都是把饭送到大姐房间，然后去干活，
也没注意她吃没吃。等妈妈回来时，大姐都瘦了好多，妈妈
心疼的掉了眼泪。于是，妈妈跟学校请了假，开始专心的照
顾大姐，跟大姐住在一个房间。每一天看着大姐吃饭，跟大
姐说话，妈妈跟大姐的对话相当于自言自语，大姐不但不与
人沟通，而且，很反感有人打扰，有时候，甚至把正在跟她
说话的妈妈赶出房间，但妈妈还是在坚持着。

大家可能不了解，自闭症也需要药物治疗，如果治疗不及时，
病情加重，病人会有轻生的念头。但大姐拒绝吃药。每次都
把爸妈买回来的药扔进垃圾桶里。医生说没有办法只好打针，
但是费用很贵。爸爸问多少钱，医生说一阵1100，爸爸就直
接去医院收费处交费去了。其实，当时因为临近春节，爸爸
生意十分惨淡，连房租都交不起。

功夫不负有心人。在爸妈的照料下，最后在上个月出，大姐
说话了，虽然她说的第一句话是“我饿了”，也没叫“妈
妈”，但妈妈很高兴，给我们兄妹几个发信息，告诉我们这
个好消息。这个月初，大姐找了份简单的工作，开始上班了。
我们全家人都为她高兴。爸妈也最后放宽了心，能够安心的
为五一哥哥的婚礼做准备了。他们所作的一切都是为了我们
兄妹几个。虽然，我的父母不能算是世界上最伟大的父母，
但他们愿意是我最崇拜最亲最近最爱的人!

同学们，让我们学会感恩父母吧!用一颗感恩的心去对待父母，
用一颗真诚的心去与父母交流。不要认为父母是理所当然为
我们做任何事情，不要再一味索取他们的付出，不要等到灾
难过后才懂得感恩!

虽然我们还是学生，不能用物质报答父母的爱。但感恩吧，
感谢父母给予的一点一滴。五一劳动节就要到了，别忘了跟
父母说一声“爸爸妈妈你们辛苦啦”!



在此，让我们共同祝愿天下的父母身体健康，幸福永远!

感恩亲情演讲稿十分钟篇六

亲爱的老师同学：

大家好，我国旗下演讲的题目是：感恩母爱。

有人说，忘记感恩是人的天性，但母爱的温馨提醒着我们每
一个人，要有一颗感恩的心。

记得小时候，爸爸出差在外地，而我又半夜突发高烧，是妈
妈用她那瘦弱的肩膀把我送到了医院。妈妈的胆子很小，甚
至连打针都会害怕得晕过去。可是那天晚上，妈妈独自一个
人跑在空荡荡的马路上。那时我们还住在郊外，黑漆漆的夜
里，连车辆都很少经过，对于妈妈来说，把我送到医院是需
要多么大的勇气呀!这一切都是因为爱呀!

爱是纯的，心是诚的，母爱是真实的，母爱是永恒的，母爱
是温柔的。

回首过去五千多个日子，母爱时时刻刻围绕在我心中。

记得那年夏天，我因为要上补习班，所以妈妈毫不犹豫的答
应来回接送我。啊，那是八月的中旬，太阳毒辣辣地顶在头
上，连院子里的小狗都伸出了舌头，趴在树荫底下，有气无
力地喘着粗气。妈妈却毫不退缩的准时接送我。我不敢想象，
在那样的情况下，妈妈是如何冒着烈暑穿梭于补习班和家中
的。只记得妈妈那时候黑了，也瘦了。可是她却半打着玩笑
说：“真值，你又学了只是，我又减了肥，一箭双雕呀!”说
完开心地笑了起来。

淡看世事去如烟，铭记恩情存如血。同学们，你们是否也有
过这样的经历呢?一时兴起的“感恩”是一种负担。真正怀有



感恩之心的人，是不会因时间而淡忘母爱的温情的。在以后
的日子里，要记着，曾有一个帮我，爱我的人，让我感激流
涕。

感恩的心是一条悠远的小溪，滋润着母爱的伟大。同学们，
母爱无价，让感恩母爱的心留在今后的每一天吧!

感恩亲情演讲稿十分钟篇七

亲爱的同学们、老师们：

大家好!

亲情，是一杯茶，清香而悠远;亲情，是一首诗，优美而长
久;亲情，是一粒糖，甜蜜而幸福。是啊，世界上最伟大的爱
莫过于父母对我们的爱。父母是愿意为我们而不求任何回报，
只要我们健康就是他们的幸福。每个人总有一段充满激情的
年少轻狂的时期——青春期。

指针在一步步旋转，时间在一步步流逝，我们在逐渐长大，
父母却在慢慢变老。自从进入初中之后，我和父母的交流越
来越少。以前在小学，一放学我便喜欢拉着父亲的大手对着
父亲撒娇，让他给我买许多好吃的东西。回到家吃完晚饭，
便拉着父亲来陪我看电视。左手挽着母亲右手拉父亲，兴高
采烈的到河边散步。一边走还不忘一边和他们说我在学校发
生的事，逗他们捧腹大笑，这样的生活何等的幸福和谐。上
了初中，我好像就再也没有和他们一起去散过步，取而代之
的是我的冷漠不言。现在放学回到家，我便直径走入房间，
关上房门享受着属于自己的小天地。曾经的并排坐在电视前
的景象变成了我独自坐在一旁低头玩手机，父母互不相言的
在看电视，客厅里一片冷漠和寂静。直到有一天，这样的寂
静才被打破。



母亲给我写了一封信，信上大致说：孩子，我们知道你现在
正处于青春期，是最狂躁但也是最快乐的时期。人们都说女
儿是父母的小棉袄，可你每天回到家面对我们的都是冷漠和
不耐烦。虽然你父亲不说但我看得出来他眼里的失望和无奈，
不知道该用什么语言来和你说，所以只能用写信的方式告诉
你。看完了母亲的信我的鼻子突然有一种涩涩的感觉，视线
渐渐模糊了起来，眼泪悄无声息的落下轻轻的落在信纸上。
我在心里想：我这样真的快乐吗?好像不是，似乎还有一点忧
伤和孤独，好像和父母在一起的时光才是最快乐幸福的。我
意识到我已经好久没关注过他们了。父亲的发髻上好像又多
了几根白发，母亲的眼角多出了许多鱼尾纹。我第一次感觉
到了时光是那么的残忍，时光请你慢一些，请你善待我的父
母。

泪会风干，伤会结痂，爱会温暖，梦会开花，我们终将独自
长大，父母也会离我们而去，别在我们年少轻狂时，让他们
成为我们最熟悉的陌生人。

感恩亲情演讲稿十分钟篇八

从婴儿的"哇哇"坠地到哺育她长大成人，父母日夜操劳，花
去了多少心血与汗水，守护了多少个日日夜夜。

感恩是发自内心的。俗话说;"滴水之恩，当涌泉相报。"更何
况我们的父母为我们付出的不仅仅是"一滴水"，而是一片汪
洋大海。

感恩是有意义的'。爱让这个世界不停旋转。父母的付出远远
比山还高，比海还深，而作为我们，只知道饭来张口，衣来
伸手。而似乎又有一条隔离带，让我门变得自私自利，忘记
了曾经父母的付出，忘记了一声声欢笑，学会感激是自己的
一份良心，也是一份孝心，因为如此才会有和睦，有快乐，
有彼此间的敬重。



亲爱的同学们，我们的人生之路总是阳光明媚，晴空万里，
到底哪一路阳光最耀眼?有人说是优异的学习成绩，有人说是
给予别人帮助……而我认为我们的人生之路上最灿烂的阳光
应该属于知恩图报，感谢帮助我们成长的每一个人。

我们要感恩我们的父母。学会感恩，是一种情怀;学会感恩，
是一种情操。

在此，祝愿天下所有的父母安康!快乐!


