
安妮日记的读后感和读书笔记(优秀5篇)
力量源自团队，成功凝聚于合作。怎样用标语来展示团队的
优势和特点？以下是一些成功团队的标语，希望能给大家启
发：

安妮日记的读后感和读书笔记篇一

越来越多的人在看安妮，在说安妮，在写安妮。我不知道这
是一种悲哀还是一种庆幸。

安妮，曾经在大家看来一个颓废的代名词。

可是，现在却已经有越来越多的人追随她了。

放弃，而是一种另类方式的奋斗。

当时的我唯一能读懂的只有闪烁在好友眼里的激动和亢奋。

后来我看安妮。

再到后来慢慢接受安妮。

然后到现在的迷恋安妮。

这个过程是一发不可收拾的。

一个喜欢穿白棉布裙、帆布鞋，一个会轻易写死亡，文字是
有着美丽的疼痛，一个做文时天马行空的无比才情的典型上
海小资女作家，就这样走进了我的生命我的世界。

我一直都很欣赏安妮的生活方式，足够的自我和放纵，这是
我永远不可能做的到的。在我的世界里有秩序，游戏有规则，
很多时候，叛逆，仅仅只是欲望。而在安妮身上，所以的一



切都可以是幻想，也都可以是真实，是真正的大快人心。

每次从我口中发出“安妮”这两个字的时候，内心总会有种
莫名的情愫，吸引我的是那些孤独美丽的文字网和致命的疼
痛。

安妮日记的读后感和读书笔记篇二

无需是二战中的神话——安妮。弗兰克

人们也许忘不了，纳粹向犹太人兴起血光四溅的屠刀。疯狂
的杀虐人间的生灵。

也许，只有在那个隐密的小房子里，安妮才能得到足够的心
里安慰。望着，听着，看着，到处的一切切早已经面幕全失。
而侧耳倾听的只有那轰响的机翼引擎。

她也渴望着青春，渴望着青春的潋滟，放出夺目的光彩。她
用日记记录下自己与他人的不同，播种对和平的希望。

她的个性即风格，像每片叶子，展示着生存的锋芒与美艳。

她甚至批判当时社会的不公，正如人性的堕落，常常从无视
公理开始，社会的尊严，常常因权力滥用萎缩。

《安妮日记》是体现当时犹太少女安妮的成长经历，日记中
透露出一种早熟的才能，有一种勾魂摄魄的感染力。从日记
中我们了解这个女孩过早结束而又不寻常的人生，对所处的
那个孕育却吞噬了她的时代以及那个给她欢笑和痛苦的世界。
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安妮日记的读后感和读书笔记篇三

：这句话描写了秘密生活在小黑屋里的安妮，对未来的期盼，
她懂得一点，那就是要有未来，就必须让自己变得强大，尤
其是精神上不能被敌人打垮。

4、勇敢！让我们记住我们的责任，毫无怨言地去履行。总会
有摆脱困境的办法的。上帝从来不会遗弃我们。古往今来，
犹太人经历了很多苦难，但是这么多年来他们依然顽强的生
存着，这么多世纪的苦难仅仅是令他们更加坚强。

安妮日记的读后感和读书笔记篇四

：战争让安妮变得坚强，变得独立，也有了正义感。有了这
三种品质，她就成为了一个有想法、有目标和有追求的人了，
而她最渴望的便是得到自由，因为只有获得自由，才有机会
做自己。

6、通过这事，我明白了：只有在争吵后，才能真正看清一个
人。这时候，才能清楚他们的真实性格。

安妮日记的读后感和读书笔记篇五

我时常会在深夜独自守着一盏暗黄的灯看安妮的书，很多的
时候通常是一边看一边哭泣，一边哭泣一边欢笑，裹着毯子
在凌晨的时候感受着最深刻的黑暗和孤独。这些动作都是寂
寞无声的，因为发出任何的声响都会破坏这美丽的黑夜。

如果可以，请让我学会安妮的洒脱，纵然在面对死亡的时候
依然可以笑靥如花，毫无惧色。如果可以，请让我学会安妮
的坚强，那种在所有伤痛面前都不轻易低头的大义凛然。

我一直很欣赏我的一位语文老师说的一句话：“有些人可以
写出大量的文字垃圾，却无法创造出好的文学作品。”



安妮，就是用文字舞蹈的精灵，用文字施法的女巫。手中的
笔翩翩起舞，就汇成一曲交响。

关于我和安妮在一起的日子，那些在岁月中沉积下来的画面，
一切在画面中感动的瞬间。如今看来，始终足以继续令我记
忆和难以忘怀。安妮，是一段不老的童话。

对于安妮的了解我想说的只能如此，因为太过熟悉亲密无间
反而变得陌生无比。再多的语言，更多的话语也没法表达我
对安妮的体会，一切仍需用心倾听，一切仍需用爱感受。

颓废与积极终究只是一种生活方式，更重要地是可以活得自
我，活得真实。


