
最新重阳节的日记(汇总10篇)

重阳节的日记篇一

今天是重阳节，我和姥姥、爷爷一起进山玩。在路上我们游
山玩水很开心。但是，我玩水的时候总看见有些人在扔垃圾，
我对这样的习惯很不满意，把水弄脏了，也把环境弄脏了，
在石头缝里都夹得塑料袋，河旁边还有很多空饮料瓶。这些
都是不可降解的。不可降解就是，除非我们把它处理了，否
则垃圾会一直在土地上，不会自己消失的。

如果人们一直这样扔下去垃圾，土地上就会堆起一座座垃圾
山。我们小朋友应该把垃圾放到垃圾桶，进山里的人也不要
随处乱扔垃圾。这样山就会干净了。我真想拿个水龙头把山
里洗的干净点。

回来我和妈妈一起把一部分地上的.垃圾用大点的塑料袋装上，
带回了城里，扔到了专门的垃圾站。我希望大家都能爱护我
们美丽的大自然。

重阳节的日记篇二

重阳节快到了，重阳节是老人们的节日，我决定去给奶奶洗
一次脚。于是我和爸爸妈妈去奶奶家。一进家门，我就对奶
奶说：“奶奶，我给你洗洗脚吧!”奶奶说：“谢谢”。

我马上去端了一盆水，然后又倒上热水，我用手试了试温度，
不凉不热正好。我就给奶奶洗脚，洗完了脚，奶奶高兴地说：
“洗得真舒服，你真是个懂事的`好孩子。”



重阳节的日记篇三

重阳节，是老人们的节日。

按照惯例来说，我们应该和老人们一起欢度重阳节的.，可是，
今年重阳节和国庆节的假期重叠在了一起。我和爸爸妈妈早
就计划好国庆节去拉萨旅行，所以没能和老人们一起过重阳
节。

今年的重阳节是十月二日，这天，我们已经到达青藏高原的
格尔木。在从格尔木到拉萨的火车上，我们已经想好了，要
为老人们准备一件特别的重阳节礼物。

在拉萨的八廓街上，我们精心挑选了一番，最后觉得给老人
们带个转经轮比较合适。转经轮是藏族人民朝圣时使用的一
种工具，转一次就相当于修练了一次。我们想让老人们健健
康康、平平安安、长命百岁。所以，我们给外婆家和奶奶家
都各选了一个转经轮。

虽然我们没有能够和老人们一起过重阳节，但是老人们在收
到我们特别的重阳节礼物时也非常的高兴。

重阳节的日记篇四

一天终于结束了，在你心中有什么感想呢？这也意味着，又
要开始写日记了。怎样写日记才更能吸引眼球呢？下面是小
编帮大家整理的重阳节日记，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

星期天是九九重阳节，又叫老年节。我们班家委会组织部分
学生在家长的带领下去三圣乡的一座敬老院看望老人们。迎
着朝霞，我们一路欢歌笑语，朝着美丽的花乡进发。

敬老院坐落在风景优美、充满鸟语花香的红砂村，一进门，



我们便望见许多老爷爷、老奶奶笑咪咪地看着我们。领队跟
院长商量了活动安排。小演出开始了，首先文婧代表大家祝
老人们节日快乐，我们手捧重阳节诗歌声情并茂地朗诵起来，
诵毕，热烈的掌声久久回响;接着，殷嘉伟拉起了小提琴，乐
曲优美动听，大家都称赞不已。

领队王孙懿铃的妈妈说我们男女生能不能来个集体节目，于
是，女生们率先奉上《alittlelove》，我们男生则深情款款地演
唱了另一首歌《wewillrockyou》。

最后，男女生合唱《感恩的心》，有的老人也情不自禁地跟
着唱起来，大家互相鼓掌，整个敬老院成为了欢乐的海洋。
我们捧上事先准备的礼物送到老人们手里，他们一个劲地说：
“谢谢!”

院长为我们介绍一位100岁的慈祥老人，满头银发，大伙儿都
争先恐后地跟她握手、合影留恋，她也不停地对我们
说：“好好学习，天天向上!”……到了该离开的时间了，我
们依依不舍地跟老人们一一道别。

这次活动，给老人们带去了温暖和快乐，让我感觉特别的幸
福和满足，我也深刻地认识到，对老人的关爱决不仅限于每
年的这一天，它充满在我们日常生活的每时每刻，所以，让
我们都行动起来，对身边的老人多一些理解、关爱和陪伴，
让老人们不再孤单，让他(她)们都能够安享幸福的晚年。

阳历9月9日，正值秋季，重阳佳节，菊花开放，赏菊成为老
人节一项特别的活动，我也领着奶奶来到菊园，菊园里，柔
顺的菊花迎风招展，细长的举办上渲染着素雅的白，黄，橙
等颜色，幽幽的菊香飘溢满园，园中热闹非凡，老人们有的
被儿女扶着漫步绝缘，有的.在菊香中切磋棋艺，有的则悠闲
的坐在椅子上，赏菊说笑声不绝于耳，奶奶笑的如花儿般，
眼角的皱纹是幸福的见证，一头银丝闪烁，在阳光下，整整
一个上午，居然都人声鼎沸，熙熙攘攘。



重阳节是一个充满祝福与快乐的日子，我多么希望每天都能
这样，老人们的笑颜永远不会在我们的记忆中抹去。

祝愿老人们都能够长长久久。

重阳节的日记篇五

今天是重阳节，我和爸爸妈妈一起来到了外婆家帮忙收割稻
谷。我和爸爸一起翻稻谷，拍皮球，捉蝴蝶。妈妈帮外婆做
饭，不一会儿妈妈招呼我们吃饭了。我百米冲刺搬地冲到餐
桌前，浑身脏兮兮的，妈妈和外婆异口同声地说“快去洗
手!”我只好心不甘情不愿地去洗手。

洗完手，我两步并一步地走到饭桌前问“这下我可以吃饭了
吧?”说着右手拿起了筷子。妈妈上前说“不行我还得考考你。
”只见妈妈抓了一把稻谷说：“这是外公收割的稻谷，你学
了大数，那一亿粒稻谷有多少把呢?”我一下子来了兴趣，因
为一亿这个数有多大对于我来说有点茫然，今天我就打算探
究一下一亿到底有多大。我开始计数了，一粒粒稻谷像一个
个可爱的精灵乖乖地顺着我手指的指挥。

数啊数，终于数好了，这样的一把稻谷竟然有近1000粒!那一
亿粒稻谷有用手抓，要抓多少次啊!我继续计算着，一亿粒稻
谷竟然有大约100000把，妈妈告诉这样十把稻谷就可以煮成
一碗饭，如果按每人每天吃一碗米饭计算，一亿粒大约可以
吃27年了。我惊呆了，原来一亿的数值是这么大啊!那么如果
全中国每人每餐浪费一粒米饭，那就是13亿粒，可以让挨饿
的人吃上多少年啊!

妈妈的小考验让我对一亿有了具体的认识，我也知道了这一
粒粒的稻谷是外公辛苦耕作的收获，懂得了粒粒皆辛苦的真
正含义，我以后一定不会浪费一粒粮食!



重阳节的日记篇六

小朋友，你们知道吗，有一个节日叫重阳节，重阳节是尊敬
老人的传统节日，每年的农历九月初九，人们都要登山、看
菊花、饮菊花酒、插茱萸。

今天是农历九月初九的重阳节，我和爸爸、妈妈、爷爷、奶
奶一起去人民公园看菊花。人民公园里人山人海，这里的菊
花有红的、黄的、白的、粉红的……五彩缤纷，美丽极了，
让你数得眼花缭乱。过了一会儿，我便叫起来：“看了那么
久的菊花，肚子都饿了。”多亏爸爸带了好多好多的小点心，
于是，我们就坐在一片树荫下，开始吃了起来，这些小点心
太好吃了，我一口气把它们全吃完了。

我太喜欢太喜欢重阳节了，重阳节有吃的'、玩的、看的，还
能和爸爸、妈妈、爷爷、奶奶一起去公园玩。

过重阳节真好啊!

重阳节的日记篇七

今天是重阳节，重阳节可跟其他的节日不一样，例如，元宵
节是吃元宵的，八月十五是吃月饼的，还有“六一”儿童节
是玩的'等，还有很多像这些节日一样，都是吃东西或是玩的。

可是重阳节可跟其他的节日不一样，重阳节不是吃的，也不
是玩的，重阳节是孝敬老人的节日。我们都知道孝敬老人首
先要不气老人生气，这是孝敬老人的开始，要是连这点事都
做不好，别说孝敬老人了，有可能还把老人气坏了。

我10月24日下午就给妈妈说，给姥姥和姥爷打一个电话，明
天没有事的话中午回去，妈妈一问姥姥和姥爷，姥姥和姥爷
满口就答应了。到了第二天，我们匆匆忙忙地就去了姥姥和
姥爷家。刚进门我就说：“姥姥姥爷好。”姥姥和姥爷也问



我好。

到了姥姥和姥爷家，我坐在沙发上想来想去，最后决定帮助
姥姥和姥爷洗菜、盛饭、端饭，这也算孝敬老人吧！我就照
着我想的去做，姥姥和姥爷都夸我能帮大人干活了，我心里
美滋滋的。

我们临走之前我又对着姥姥和姥爷说：“姥姥姥爷再见。”
他们也笑着对我说再见。

我以为重阳节会很难受，帮助老人干活后，结果这一天过的
还是很开心的。

大家呢，是跟我一样，还是有别的有意思的事情，请大家说
出来听听吧！

重阳节的日记篇八

今天，我帮爷爷去墒毛豆，我们走了一会儿，就到了。那里
有一大棵一大棵毛豆树，有黄的，还有绿的，真好看。

我不知道该摘什么颜色，爷爷告诉我说：“黄色的`太老了不
能摘，摘绿色的，绿色新鲜。”

我和爷爷摘了一大盆，然后又剪掉了一些。

我问爷爷：“今天是重阳节，您怎么过呢？”爷爷说：“我
们就多煮一些毛豆庆祝吧！”

晚上，煮了很多毛豆，全家人吃了起来，我感觉很好吃，就
多吃了一些，爷爷种的毛豆可真好吃。



重阳节的日记篇九

今天重阳节，大家一家人一起去外婆家。大姨和姐姐也来到，
父亲驾车送我们去家婆家。一路上大家有说有笑，不一会儿，
就到了家婆家。

听妈妈说，外婆家的屋顶上面有枣子，我也嘴馋了。我和姐
姐还有亲妹妹一起到屋顶上，果真没有错，枣子在温暖的阳
光下美美哒的晒着太阳光，简直悠闲啊！

我们姊妹三人比赛摘枣子。看谁摘的数最多，十分钟过去。
姐姐摘了一袋枣子，我摘了半袋，妹妹没摘到枣子，难过的
痛哭起來。姐姐说：“没事儿，大家回家了一起把这种枣子
分了吧！有福同享，有难同当。”妹妹这才终止了抽泣。

大家欢欢喜喜的回家。到家，我们一起把枣洗干净，开始分
枣子，还没有分完，就到了用餐的時间，是大姨亲自包的水
饺，水饺不大，我给它起了个好听名字，叫“天然珍珠饺”。
又漂亮又美味。

我赶快跑去洗洗手，大姨的天然珍珠饺在等着我呢！由于在
车上吃了许多零食，我只吃了非常少的水饺。

大家都吃完了，由于今天是重阳节，所以我主动刷碗，家婆
直夸我听话。不一会儿，我把碗洗干净了，随后又把地扫了
一遍。父母高兴地笑了。

我们玩了一会儿，就道别了家婆。我真是不舍得呀！

重阳节的日记篇十

农历九月初九，是中国沿传至今的重阳佳节。它又有一别名，
叫做老人节。



每到这一天，到处张灯结彩，喜气洋洋，人们往往都会带着
老人、孩子前往街市、高山上观光、游览，好不热闹!

大街上，熙熙攘攘，人来人往。欢笑声、叫卖声融成一片。
超市里有数不甚数的重阳佳礼。人们争相购买各种年糕、甜
饼，脸上都带着灿烂的微笑，其乐融融，大家把东西买回家
摆成了丰盛的宴席。高高兴兴的吃起来。

在高山上的景致可就不一样啦。大家手拿茱萸，扶老携幼，
一起攀登雄伟壮观、高耸入云的高山。登上以后。人们一起
谈心，一边远眺，可开心啦，在深秋果，果实丰收，水稻金
黄，满地都是充满香气的萸叶，真可谓：

重阳佳节茱萸香，

深秋果实水稻黄。

万人年糕桌桌配，

可乐美酒暖心肠。

中国众多传统节日中，令我印象最深的就是重阳节。它代表
着幸福和欢乐，洋溢着丰收和喜悦。


