
水果观察日记(优秀8篇)

水果观察日记篇一

今天，我惊奇地发现整个水果都被霉菌吞噬了。橘子上面已
经长出了一层绿绿的“小草”，桃子上面也下了厚厚的“白
雪”，哇!原来霉菌的生命力那么顽强，竟然能在如此短的时
间里发挥那么大的威力。在生活中，我也要学习霉菌这种不
惧困难，勇往直前的精神。

带着强烈的好奇心，我拿起了放大镜，想看看霉菌到底会是
个怎样的世界呢?只见橘子上的黑斑已经变得很大了，就像一
张大大的笑脸。一阵微风吹过，毛茸茸的绿色霉菌就随风舞
动，好看得很。桃子则散发出一股难闻的恶臭，不过上面的
图案煞是好看。有的像一张大嘴巴，正开心的笑着。有的像
一双大眼睛，遥望远方。还有的则像一张脸，正茫然地看着
我。没想到霉菌还有一点艺术家的气质呢!

在这段时间里，观察实验不仅考验了我的动手能力，还丰富
了我的课外知识，更享受了霉菌—这位大自然的清洁工带给
我的快乐。

水果观察日记篇二

我喜欢吃的水果有很多，比如香蕉，水蜜桃、橘子、哈密瓜
等。但是，我最爱吃的水果还是葡萄。

秋天到了，葡萄成熟了。那葡萄架上挂满了一串串紫中带亮
的葡萄。它们的形状有大有小。大的像玛瑙，似眼球。小的
像小朋友们爱玩的玻璃球。我用手轻轻的托住一串晶莹剔透
的紫葡萄，感觉冰冰凉凉又丝丝滑滑的，就好像摸到了婴儿
那粉嫩的小脸蛋。



我摘下来一颗最大的葡萄，小心翼翼的扒开它那件紫红色的
衣裳，奇迹出现了，它换上了翠绿的衣裳就好像一位刚出浴
的美人儿，水灵灵的坐在我的手掌心。仔细观察，它那翠绿
的衣裳还有美丽的条纹，可爱极了!

听了我的介绍，你想不想来和我一起尝尝这美味的葡萄呢?那
还等什么，心动不如行动，我等你哦!

水果观察日记篇三

苹果外皮的颜色很特别，是黄色和红色混合起来的，很漂亮!
苹果圆圆的，像双色小南瓜，还像一个小皮球。苹果皮上面
有红黄相间的短条纹，像画家画画似的。还有些地方有小点
点，应该是用来呼吸的。还有一些连的很紧密的细痕迹。苹
果的两边有两个孔，上面的小洞里长着一个把把，短短的，
好像一条小尾巴。对面是一个大孔，仿佛一个小嗽叭。那两
个小孔多像眼睛，一直在看着我，似乎在对我说：“你快吃
了我吧，我都快等不急了!”我捏着苹果感觉很硬，苹果皮滑
溜溜的，凉凉的，散发着一种香味，十分诱人!

我迫不及待地拿起小刀，向苹果扎去，一下子苹果就被我切
成两半了，哇!苹果瓤是乳黄色的，像两个黄蝴蝶翩翩起舞，
中间有几颗棕色的籽，像瓜子，我拿起切开的半个苹果，尝
了一口，真甜!

苹果的用途也不少，苹果能榨果汁，苹果也能做罐头，苹果
吃了可以帮助消化

我很喜欢这种水果苹果。

水果观察日记篇四

今天下午，我们同学异常高兴，因为我们上了一堂有趣的综
合课，这堂课我们做了可口的东西——水果拼盘。



上课了，何老师让我们拿出自己带的水果，在小组里开始做
了。我们开始了，胡雨婷拿出了一个超大的盘子，和一个诱
人的火龙果，让人看了“口水流不止”!我们把火龙果切开一
个口，然后把黄瓜切成一块三角金字塔似的，放进那里，然
后又有4个小番茄分别放在四个空隙中，这样，一个水果大堡
垒就完成了。我把它放在中间，又把橘子分成块，放在“堡
垒”四周围城一个圈，这时，我和张杰，张喆瑜，时不时去
拿你个吃吃，这样边吃边做，给水果拼盘带来了更多的乐趣!
然后，胡雨婷在黄瓜切成片后中间挖了一个洞，把小番茄放
在里面，又在空隙中放了好几片绿里透白的猕猴桃，哈哈!我
们的水果拼盘做好了，老师让我们到讲台上拍好照，展示好
后，就可以开吃起来，大家争啊，抢啊，好一幅热闹的画面，
不一会儿，一眨眼的功夫，水果拼盘都被“消灭”了!

这节综合课吃的真饱，玩地真爽。真希望以后一直都有这样
的课，而且都可以获得更多的知识。

水果观察日记篇五

今天，老师让我们带一种水果回校观察，同学们带的水果真
是五花八门呀！有的带红红的苹果，有的带镰刀似的香蕉，
有的带大火球似的火龙果，还有的带来了五角星似的杨
桃......我带的是一个小橘子，它的形状就像一个超级迷你
的小型南瓜。它的“头顶”上有一根“天线”；它的表皮很
光洁，摸上去很滑，皮上还有一些凹进去的小孔，好像被针
扎过似的。我拿起来一闻，啊！酸酸的，甜甜的，好像很好
吃似的。剥开皮，一瓣瓣的果肉呈现在我的眼帘中。我再闻
一闻，还是酸酸甜甜的。我摘了一瓣吃，一咬，果肉果汁
就“爆”出来，嘴唇和舌头上同时粘上一些甜津津的果汁，
吞下去，真好吃啊！每瓣果肉里还有一两颗小雨滴似的淡黄
色的核。

我喜欢吃酸酸甜甜的橘子。因为它可以帮助我们消化食物。



水果观察日记篇六

妈妈听了我的话后便告知我说：“其实，说草莓是“水果”
并不太合适，因为我们吃的“果肉”，其实是草莓膨大的花
托形成的。”

秋天，硕果累累。我们在日常生活中经常能吃到各种各样的
水果。

比如：常见的苹果、梨、西瓜、还有草苺、橙子、芒果、柿
子……这些水果味道各有各不同，有清甜可口、有酸里带甜、
有的又苦又涩，五味俱全。

一天，我对妈妈说：“我很喜欢草莓这种有趣的水果，草莓
酸酸甜甜的，很多人与我一样喜欢吃的它呢”。

妈妈听了我的话后便告知我说：“其实，说草莓是“水果”
并不太合适，因为我们吃的“果肉”，其实是草莓膨大的花
托形成的。”

“那草莓的果实在哪儿呢?”我着急地问。

“据书上介绍说：细心的你一定会注意到草莓上面的那些小
点点了吧?那才是草莓真正的果实呢，叫“瘦果”。

啊，原来在草莓里还隐藏着密秘呢!为此，我查找了许多资料，
认识到：不同的水果生长的季节、周期是不一样的，它们吸
收的阳光、水分也有多有少。水果的密秘真有趣!

是不是对同学们有所帮助呢?希望同学们的作文水平都能有更
大的提高!



水果观察日记篇七

我最喜欢吃的水果就是酸溜溜的菠萝。

菠萝的表面很粗糙，皮是橘黄色的，它的“身体”上长着很
多不规则的小图形，尖尖地，摸一摸并不扎手。远看菠萝，
像一个胖胖的布娃娃，可爱极了！

你只要把它切开，淡黄色汁就会流出来。当你看见新鲜的果
肉时，别提吃了，就连看都会流口水。它的'中心是深黄色的，
硬硬的，周围是金黄色的，像一朵金色的菊花。

这就是我喜欢的水果，菠萝。你们喜欢吗？

水果观察日记篇八

说到苹果，我想大家并不陌生，在我们的生活中苹果是一种
常见的水果。在我国的山东地区，有大面积的苹果种植基地，
市面上最出名的就是“红富士”苹果了。

我随手从果盘里拿出一个苹果仔细观察起来，个头不大，黄
里透红，如成年人的拳手一般大小，是一个近似于球形的果
实，表皮光滑圆润，在灯光的照射下透着暗红色的光泽，十
分吸引人的眼球。靠近鼻子一闻，你便能闻到一股淡淡的清
香，使你陶醉，让你恨不得马上咬一口。

苹果口感很好，咬起来也很清脆，营养又丰富。它含有多种
人体所需的维生素和酸类物质，有助于代谢掉休内多于的盐
分，爸爸为了减肥坚持每天都吃一个苹果呢！

据研究表明，苹果也可以增强记忆力，正值青年的我们应该
多吃一些。同时经常吃苹果可以排毒，苹果含有多酚及黄酮
类天然化学抗氧化物质，可以及时清除体内的“垃圾”。吃
熟苹果可以治疗便秘，吃擦成丝的生苹果，其果胶能止住轻



度腹泻，是一味纯天然的可口药剂。

苹果的用途太广了，已经完全融入到人们的生活中了。它可
以加工成苹果汁、苹果醋、苹果酱，甚至还可以加工成苹果
酒，加上它的价格不贵，谁都可以买来吃。

苹果是一种有助于人体健康的水果，因此大家要多吃水果，
增强抵抗力，身体棒棒的！


