
最新狼王梦读书心得(实用12篇)
读书心得是对自己在阅读过程中所思所感的记录和整理。下
面是一些学习心得的精选范文，希望对大家的学习和成长有
所帮助。

狼王梦读书心得篇一

寒假里，我阅读了这本狼王梦。在我的印象里，狼是一种凶
残的动物。但在沈石溪的笔下，狼的另一面却被描写的活灵
活现。

这匹母狼名叫紫岚，她爱上了一匹公狼。公狼想要竞争王位，
但在竞争里，公狼不幸死去。紫岚为了完成公狼的心愿，立
志要让自己的孩子成为狼王。

随后紫岚生下了五匹狼崽，但其中的一匹因为紫岚的疏忽被
冻死了。活下来的狼崽里，有三匹公狼，紫岚发誓要不惜一
切代价把其中的一匹培育成狼王。为此，她还失去了一次美
好的爱情。

可惜老天总是造化弄人，头狼黑仔因为对事物的好奇死于一
只老鹰手里。二狼蓝魂儿英勇无比，但是有勇无谋，死在了
狡猾的猎人手里。最小的狼双毛因为小时被黑仔和蓝魂儿欺
压过度，总成自卑心理。所以在与狼王竞争的时候被狼王的
威压迫使占下风，最后死于众狼口中。紫岚只好把最后的希
望寄托在母狼媚媚的狼崽中，最后为了这些狼崽，与金雕同
归于尽。为的就是希望有朝一日，这些狼崽中会有狼王诞生，
也算是了结了自己和伴侣的心愿。

读完了这个故事，我深有感叹：紫岚的一生都奉献给了自己
的孩子，就是为了伴侣的心愿可以实现。可下场却是自己的
孩子几乎死绝，存活的媚媚却抛弃了她。我为紫岚感到惋惜，



也希望他日，紫岚的愿望可以实现!

大家一定读过动物小说大王沈石溪的作品吧。今天呢我就要
给大家介绍一个关于狼的感人故事。大家都知道狼是一种凶
猛食肉动物，可是这种动物也是富有浓厚的感情的。

这本书讲了母狼紫岚的狼崽的故事。四只狼崽一只叫黑仔，
一只叫蓝魂儿，一只叫双毛，一只叫媚媚。紫岚想把这三只
公狼的其中一只培育成狼王。

我给大家讲一讲蓝魂儿的故事吧!这只狼崽脊背上的毛色有一
点偏蓝，是一种公狼崽。它的胆子很大，还没成年奇偶敢跳
到树洞里咬醒正在冬眠的大狗熊了。以为已经习惯了每次在
猎物面前勇猛地带头扑咬，所以不小心没捕兽夹夹住了，紫
岚非常伤心，心想：我愿意自己被压在捕兽夹下，把你换出
来。

读到这里我不得不想起了沈石溪的另一篇文章《斑羚飞渡》
这个故事也是讲的朋友与朋友之间，家人与家人之间生于死
的关怀。老斑羚用自己的生命换来年轻斑羚的性命。让人感
动不已。

可是后来紫岚的梦想并未成为现实。但是媚媚可以生育下一
代，它的狼孙可以成为下一代狼王。为了不让金雕吃掉小狼，
最后和金雕同归于尽了。

这母爱多么伟大呀，为了它的狼孙，下一代的狼王，它牺牲
了自己，换取了狼孙的性命。

狼王梦读书心得篇二

每一场惊心动魄的战斗，每一个扣人心弦的动作……让我
对“狼”有着更加深刻的认识。本书中的主角是有着野心、
抱负，为求一子成为狼王的母亲——紫岚。



从一个风华绝代、受无数公狼爱慕的紫岚，到摔破了脚，完
完全全放弃了自己的婚姻，几颗门牙被弄断……她完全牺牲
了自己，她为了孩子们，变成了一只丑狼。权利主宰着她的
心中，这何尝不就是人类母亲那样，望子成龙，望女成凤的
想法，不仅仅紫岚失去了自己美丽的外貌，也让自己的生命
断送在她心中的权利下。

当今的社会，能者多得，所有的父母心中所念都是想儿女可
以更好的学习，更好创造未来，而作家沈石溪更将这种想法
扩大，将这种想法套在了这种生性凶狠的狼族身上，使我不
断的感受到，无论是温顺的小羊;无论是凶残的狮豹;还是诡
计多端的狼……他们都视母爱为至高无上的爱。

古往今来，有多少诗人、名人、首相……都为母亲而称赞。
回过头看看眼前这只不管是不是被权力扭曲了心的母狼，紫
岚用自己独特的母爱，维护一切，即使方法、目的过于的偏
激，但这就足以见得，母爱，往往来自看不见的地方，往往
展示出让人想不到的方法，目的：为了儿女!

狼王梦读书心得篇三

故事中的爸爸是一名知青，被下放到了农村，进行“劳动改
造”。爸爸和死去的妈妈都是孤儿，所以，小女孩葵花只能
跟着的亲人来到了干校。

干校是一座白墙红瓦的土房子，建立在一条河边上。白天，
爸爸在干校干活，葵花就在河边的一片葵花地里玩。一次不
慎落水，葵花被住在附近的哑巴男孩青铜救了上来。不幸的
事情发生了，热爱葵花的爸爸去葵花田里画葵花，结果溺水
而亡。葵花就被好心的青铜一家人收养了。同村的嘎于对青
铜和葵花一直怀恨在心，整天想着要欺负葵花，青铜时刻保
护着葵花。一次嘎于放鸭子时故意让鸭子吃光了青铜家种的
茨菰，青铜也故意报复，惊吓了鸭子，使鸭子一连几天都不
下蛋，嘎于爸爸知道这件事痛打了嘎于，因为他不能欺负孤



苦无依的葵花。孩子们最爱的奶奶去世了，葵花也被接到了
城里，战争也结束了。在葵花离开时，青铜竟然喊出了葵花
的名字。这就是永远的友情和亲情。

这本书名有两层含义：一、青铜葵花是两个人的名字，开门
见山地表达出了本书主要内容，青铜和葵花的故事。二、青
铜葵花是爸爸最拿手的艺术品，也是这座城市的象征。这些
青铜葵花小到三寸，大到五米;有的一枝独秀，有的则是两朵
竞相开放……而他们的作者——爸爸也因此而出名。

最值得赞赏的是男孩青铜。他是一个古怪的孩子，经常因为
不为什么而突然兴奋。有一次在冬天，他竟然脱好衣服在外
面狂奔，仅仅是找到了一窝鸟蛋。有时也突然伤心，一次，
他竟然爬到了桥柱上不吃不喝，三天后才下来，原因仅仅是
一棵老树死了。但他却是一个善良的孩子，这么做是因为他
是个哑巴，无法用语言来表达他的快乐，悲伤。可最终，在
葵花离开时，他却喊出了葵花的名字。因为他心中有爱，用
亲情浇灌的爱，爱没有贵贱之分，只要你是真心的，相信爱，
奇迹就会出现!

狼王梦读书心得篇四

《狼王梦》一书讲述的是一只名叫“紫岚”的母狼坎坷艰难、
顽强不息的`一生，带领她的孩子锲而不舍的在追求实现狼王
首领位置的故事。一只强壮的公狼黑桑和自己心爱的母狼紫
岚，正在密谋如何引开狼王洛嘎的注意力。紫岚假装受伤，
而黑桑趁机对头狼发起攻击，正在他们的计划得以实现之时，
意外发生了：在鬼谷的洼地，在一次群狼捕食野猪的战斗中，
黑桑不幸被一只发疯的野猪用獠牙刺穿了头颅。已经怀孕的
紫岚悲痛万分，分娩之际面临断粮饿死的危险，紫岚作为一
名母亲太不容易了！



狼王梦读书心得篇五

不久前，我读了一本叫《狼王梦》的书。这本书是我从小读
过的最好的书。

书中的主人公是紫兰。她一直想让她的孩子成为狼王。起初，
她把希望寄托在黑仔身上，但黑仔被金雕带走了，然后把希
望寄托在蓝魂身上然而，蓝魂被猎人设下的陷阱欺骗了。之
后，它被寄托在最无用的双毛身上，但当它即将成为狼王时，
双毛仍然没有克服困难。最后，紫兰把希望寄托在孙子身上。

这本书多次提到母爱。我被这种母爱深深打动了。在最后一
刻，紫兰没有伤害她的孙子孙女。她与儿子的金雕搏斗，展
现了母爱最伟大的.时刻。这绝对不亚于人类。我今天读了一
个关于母爱的故事：在地震中，孩子的母亲，抱着孩子，孩
子还小，不停地哭，突然，一块板下来，只是孩子在一个地
方没有受伤，饿，吃母亲的牛奶，知道后来，救援人员救了
孩子，但母亲死了。妈妈就像一把大伞，为我们遮风挡雨。

读完这本书，我知道母爱是伟大而无私的。不管她付多少钱，
她都愿意。

狼王梦读书心得篇六

《狼王梦》是“中国动物小说大王”沈石溪的作品之一。书
中讲了一只名叫黑桑的公狼在夺王位时被死亡谷的一头野猪
獠牙划破了脑颅。他的妻子——紫岚，为了完成黑桑的遗愿，
势必把三只小狼培养成新的狼王!可是事与愿违，紫岚第一只
培养的小狼——黑仔出去捕食，被饥饿的金雕抓走了;第二只
小狼蓝魂儿，中了猎人的圈套，紫岚忍痛咬断了蓝魂儿的脖
颈，拖着两半的尸体回洞;最后一只公狼双毛虽也是黑桑的后
代，却没有狼应有的冷峻与孤傲。更可怕的是，双毛在幼年
时被黑仔霸道蹂躏成一副天生奴仆样。但是在紫岚的精心抚
养下，双毛长得跟黑仔、蓝魂儿长得一样强壮。但是双毛从



小自卑的心理却没有解决掉。于是紫岚和媚媚想出了一套方
法终于把双毛锻炼得没有自卑心理了。在狼王争夺的'时候，
虽说洛戛年迈打不过年轻的双毛，看上去胜负已经分明，但
是在最后一刻，洛戛的一声吼叫充满了狼王的盛气凌人，同
时也让双毛年幼时的自卑再次浮现。双毛死了，与其说被狼
王杀死了，不如说是被自己的自卑打败了。紫岚把最后的希
望放在小女儿媚媚身上，盼着她生下的狼崽能当上狼王。紫
岚为了她的子孙能当上狼王的那个梦，最后和当年吃了黑仔
的金雕同归于尽了。

我第一遍读《狼王梦》的时候觉得紫岚好残忍，好自私。为
了黑仔能当上狼王，不顾蓝魂儿、双毛和媚媚，总是先让黑
仔吃好吃的，再去给另外三只狼崽吃。当黑仔被金雕抓走了，
她又想把蓝魂儿培养成狼王。当蓝魂儿也死了的时候，她又
把目光投向懦弱的双毛。双毛在和洛戛争夺王位的时候，狼
王的一声怒吼又把双毛从小的自卑给唤醒了。双毛被打败了。
我看到这里本以为紫岚会死心，可是她又想让媚媚的后代当
狼王。紫岚太自私了吧，我想。为了一个狼王的位置把三只
小狼的性命都搭上了，一个狼王的位置有那么好吗?狼又不是
人，它即使当上狼王也不会给你吃的，双毛打断紫岚的腿，
媚媚把紫岚赶出家门……虽说是黑桑的遗愿，但是平平安安
过一辈子不好吗?非要去争什么狼王。第二遍看的时候我似乎
有点懂得紫岚的做法了。狼王，统领众狼，在狼群中的地位
是最高的。每天都吃得饱，不用挨饿。紫岚是为了小狼们好，
才想把它们培养成“超狼”。

我不再觉得紫岚只有残忍了，这是一种及残忍又伟大的母爱。
哪个母亲不希望自己的儿女有出息?以后生活得更好?所以，
我祝愿紫岚的梦想能实现，媚媚的子女能当上狼王。

母爱就如那微弱的烛光，照亮我们生命的黎明;母爱如那一泓
甘泉，甘甜的泉水滋润我们的心田。古今中外，有多少诗人
赞颂母亲，紫岚用自己独特的母爱维护着一切。狼王梦，这
场自私却辉煌的梦。在这个梦中，我曾无数次看到，紫岚为



了子女而流下的那独属于母亲的两行眼泪。

狼王梦读书心得篇七

《狼王梦》是中国的动物小说大王沈石溪先生的一本著作。
这本书主要讲述了一只叫紫岚的母狼，她的丈夫黑桑想得王
位，但很不幸的是，他在一个叫鬼谷的地方，被野猪的獠牙
咬穿了头颅。那时，紫岚已经怀孕了，他为了即将诞生来到
这个世界上的骨肉，不顾自己的生命依然盗取鹿仔为自己充
实乳汁，好迎接自己与黑桑的结晶小狼崽。在一场飞沙走石
大暴雨中，狼妈妈在于猎狗的机智斗勇中艰难的产下了四只
小狼——黑仔、蓝魂儿、双毛、媚媚。

黑仔拥有和黑桑一样的气魄，紫岚在他身上仿佛看到了黑桑
的幻影，为了培养他，紫岚用尽了所有的精力，黑仔的大胆
傲慢最终伤害了他，在金雕的爪下最终死于非命。蓝魂儿的
野性不比黑仔差，他从小就强势，他不甘心让他的野性吞噬
了他的理性，正在他春风得意之时，蓝魂儿中了猎人的陷阱，
母亲不忍心看到儿子被猎人打死，无奈亲口咬死了他。双毛
从小失去了自信，心就像被一块阴霾笼罩着，狼的狠、毒、
辣在他身上似乎已经泯灭踪迹。所以，紫岚对他更是严上加
严，为了他，紫岚失去了一条腿。最终，就在双毛争夺王位
时被意外的咬死了，只剩下女儿媚媚了。最终，紫岚和金雕
同归于尽了。媚媚也生下了自己的宝宝、紫岚只想着以后有
一位自己的孙子能成为狼王！

这本书形象生动地描写了母狼紫岚的一生。“紫岚处在老雕
下方，它的脊背先落地，正好砸在尖尖的岩石角上，所有的
助骨都被折断了，心脏也停止了跳动，但四条狼爪仍然紧紧
地抱着老雕。”读到这句话，我不禁潸然泪下，从中我感受
到母爱的伟大。在金雕身上紫岚似乎看到了黑仔那无助的`身
影，为了黑仔她可以不惜一切代价，就在她奄奄一息的时刻，
还不放手在紫岚心中有一股力量一直激励着她！



母狼紫岚为了自己的儿女可以付出一切，在必要的时刻甚至
可以食子、杀子。这种心理和我们的妈妈是一样的，她们不
愿意看到自己的孩子受到伤害，为了保护我们，她们甚至可
以付出生命的代价。而我们是否珍惜过妈妈对我们的爱呢？
有时候，她会打你，骂你几句，这都是妈妈对我们的爱，只
要你用心去发现，去理解，去体会！

这本书令我受益匪浅，它让我体会到了母爱的伟大，还让我
明白了一个道理：生命中残酷的竞争，顽强的生存和追求辉
煌的精神内核，是永远不会变的，梦想的成败不在于困难，
而在于坚强与拼搏！

狼王梦读书心得篇八

假期里我读了《狼王梦》，它让我明白了不管是人还是动物，
都有母爱，没有一个母亲不爱自己的孩子，也许是你感冒时
一个关切的问候、一杯温水;也许是每天为你精心准备的饭菜、
接送你上学;也许是你受伤时的一瓶药、一颗晶莹剔透的滚烫
的.泪水;甚至在你犯错的时候，一声吼、扬手要打你，都是
她对你的爱啊!

狼王梦读书心得篇九

《狼王梦》讲述了母狼紫岚在绝望中生了四个孩子，包括三
只公狼和一只母狼。母狼紫岚想尽办法让孩子成为狼王，从
小就不惜一切代价培养孩子。狼王梦读了100字00字。为了让
孩子登上狼王宝座，她付出了一切努力。但命运是悲惨的。
她的'孩子死在金爪、猎物夹和狼王洛夏的嘴下。

虽然结局比较杯具，但我意识到了很多道理。

狼王梦读书心得篇十

在许多人的眼里，狼就是残忍、冷酷、凶残、狡猾的代言词，



可是《狼王梦》这本书给我们展现了狼的另外一面。

《狼王梦》是中国动物小说大王沈石溪的作品。本书以母狼
紫岚为主角，讲它如何培育三只小狼成为狼王的经过。有一
次母狼紫岚为了填饱自己的肚子，去养鹿场偷了一头小鹿，
被猎狗发现了，就在和猎狗周旋的时候，她冒着生命危险产
下了四只小狼——黑仔、蓝魂儿、双毛、媚媚。因为媚媚
是“女孩”，所以紫岚把所有的精力都放在了另外三只小狼
身上，她想让孩子们能完成他们父亲的遗愿，成为狼王。不
幸的是，在狼儿们的成长过程中，黑仔在独自觅食时，被金
雕抓走了；蓝魂儿在觅食时被捕兽夹夹住了；双毛在与狼王
搏斗的时候，被狼王咬死了。为了完成遗愿，狼儿们都付出
了生命的代价，紫岚也付出了她毕生的'精力。最后紫岚为了
自己子孙的安全，不让子孙被金雕叼走，与金雕同归于尽。

书中蓝魂儿最吸引我，他勇敢的性格更是打动了我。小时候
的他，为了争夺一份牛肉，与一只比自己大三个月的狼打了
起来，最终他胜利了，虽然丢了一只耳朵，但是那是一件值
得骄傲的事。与比自己强大的狼战斗是一件值得骄傲的事，
被咬掉的那一只耳朵是勇敢的记号。在战斗的过程中，他一
点儿都不害怕，为了自己想要的而努力去争取，去战斗。长
大后，蓝魂儿变得更加勇猛了。每一次他看见猎物都会冲在
前列，尽管他最后没有当上狼王，但是他为了争夺狼位而勇
敢奋战的性格令我难忘。

为什么狼儿都那么努力地去争夺王位呢《也许成为狼王不仅
是为了完成父亲的遗愿，更是他们自己的梦想。小狼们都那
么努力地为自己的梦想而奋斗，甚至为了梦想都付出了生命
的代价！深深震撼到了我。我想：我们每个人都要有自己的
梦想，并且要努力地去实现，现在学习的东西，将来都会成
为实现梦想的基础。



狼王梦读书心得篇十一

狼这种动物在大多数人心中留下的似乎只有凶残、狡诈的印
象。但有谁想过，狼也是有抱负的，狼的身上也是有爱的。

《狼王梦》这本书主要讲的是，母狼紫岚生了五只小狼崽，
她希望自己的孩子成为狼王，可在一次次的失败中，五只小
狼崽中只剩下一只最小的母狼“媚媚”紫岚为了狼孙们的安
全，便于金雕同归于尽。

我感动于紫岚的这种精神，她虽是一只狼，一只动物。可也
有着像人一样的抱负、母爱，以及可以忍痛割爱的思想感情。
但我却反对于紫岚的这种做法，因为她太过于“望子成龙”
了，为了使自己的`孩子成为狼王，把它们一个个的推向绝路。

母狼紫岚在一个风雨夜晚与猎狗搏斗，是为了自己的孩子;将
捕到的獐的心肝喂给小狼们吃，是为了自己的孩子;在“蓝魂
儿”被贪婪的打猎人捉住时，她为了不让“蓝魂儿”被打猎
人活活剥皮，忍痛割爱，一口咬断它的脖颈让它免去了被活
剥的痛苦，是为了自己的孩子;她从一只美丽优雅的母狼蜕变
成了丑陋衰老的狼，几颗门牙被弄断，寒风刺骨的冬天，搬
到洞口去睡，她也是为了自己的孩子;在生命的终结时连一件
栖身之地都没有，女儿担心自己孩子的安全，将她从山洞中
赶出去。她不但不记恨女儿，还帮狼孙们消除危险，与金雕
同归于尽，她还是为了自己的孩子啊!

我想，作者沈石溪花费了这么多笔墨，无非是要书写两个字，
那两个字就是——“母爱”。古往今来，有多少诗人、名人、
伟人……都为母爱称赞，这使我不断感受到，不论是凶残的
狮豹;无论是温顺的绵羊;还是诡计多端的狐狸……它们都视
母爱为至高无上的爱。



狼王梦读书心得篇十二

这个故事不仅让我联想到我和我身边的人和事，这学期妈妈
辞去了工作跟我们来了盐城，专门给我和爸爸洗衣煮饭，让
我们可以安心地学习和工作，还特地为我报了一个吉他兴趣
学习班，一开始，我怀着好奇心去上了第一节课，感觉还不
错，老师优美的琴声让我陶醉，也让我兴奋，于是我暗暗下
定决心要好好练琴，不辜负妈妈和老师的期望，可是当我自
己真正去练习弹琴时，才发现“看花容易，绣花难”，我的
手指都弹得红肿了，当时我真想放弃了，不想再弹琴了，可
当我想到母狼紫岚那种顽强、勇敢的精神以及爸爸妈妈每天
的那份辛苦和坚持，不就是希望我有朝一日能出人头地吗?这
不正如狼妈妈紫岚一样，努力地倾其所有培养自己的“幼
崽”，这份沉甸甸的爱让我重拾信心，拿起吉他认真地继续
着，因为我的`认真努力，终于可以熟练地弹奏老师教我的那
首曲子《多年以前》，并在老师那也受到了肯定和鼓励，这
使我更有信心去想着我的更高目标迈进。


