
最新保护环境从我做起演讲稿(精选14
篇)

幼儿教师通过创设丰富的学习环境和多样化的教学活动，培
养幼儿的综合能力和学习兴趣。以下是小编为大家准备的国
旗下讲话稿例子，大家一起来看看吧。

保护环境从我做起演讲稿篇一

大家好，我是来自宏远外国语学校，五年级十一班的'程宇翔。
我今天演讲的题目是《保护环境，从我做起》。

大家都知道，节约每一滴水、节约每一张纸，节约每一个资
源都是我们应该做的。但总有些人，却不这么做。有时他们
为了方便，随手扔在地上，而这些东西，人们看到了常常都
不会随手捡起，而是把垃圾当做空气似的走过。虽然这些垃
圾很小，但你们知道它一多起来，对环境的破坏有多大吗？
如果每一个人每天扔一个垃圾，全国几十亿个人，几个月后，
垃圾将会淹没一个小城市，慢慢积累起来，就会破坏到整个
地球。

虽然我们常破坏环境，但你知道如果全国每人每天节约一张
纸，一年可以节约多少张纸吗？

4745亿张纸。一年就可以少砍1581666万棵树。“1581666”
这个天文数字是多么惊人啊！如果我们每天节约几千克的水，
那么几年后，我们节约的水就可以变成小河。从意义上说，
节约资源，就等于在制造资源。

如果我们不保护环境，地球上的各种资源都会慢慢枯竭；如
果不保护环境，我们人类就会慢慢灭亡；如果不保护环境，
不仅仅是人类，连我们美丽、可爱的地球也会慢慢灭亡。现
在，就让我们好好爱护环境，节约每一滴水，节约每一张纸，



节约每一个资源。让我们从身边的小事做起，好好保护环境，
爱护环境。让我们共同创造一个洁净、美好的家园！

我的演讲完毕，谢谢大家。

保护环境从我做起演讲稿篇二

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

人们常说：“爆竹声声辞旧岁，欢歌笑语迎春来。”的确，
劳累了一年的中国人总爱在除夕之夜以最热闹的`方式迎接新
年的到来，故而燃放烟花爆竹便成为庆祝的方式之一。

“噼里啪啦……”门外传来一阵阵震耳欲聋的爆竹声，炸开
后的爆竹碎片满地都是，火红火红的，伴随着它的还有那刺
鼻的气味。这种浓烟和气味不只出现在我家，家家户户都充
满了爆竹燃烧后释放出的浓烟，甚至整条街道、整个天空，
空气非常难闻。

吃完了饭，我好奇地问爸爸：“爸爸，放这么多爆竹会不会
破坏环境呢？”

“应该会吧。”爸爸回答道。

我又问：“那为什么还要放？”

爸爸：“这样热闹，图个喜庆，当然是要放的了。”我十分
不理解。

清晨，我高高兴兴地跑出家门，却被扑鼻而来的浓烟呛得直
咳嗽。我不由得想到：过年放烟花爆竹确实给节日添了一份
喜庆，一份热闹，同时也带来了危险。



燃放烟花爆竹时产生有毒气体，会对环境造成破坏，如空气
中的pm2.5浓度升高，产生大量的二氧化硫、二氧化氮等有
害气体，这些气体可以在大气中聚积，造成大地越来越热，
南极冰川不断融化。

还有不少人因为燃放烟花爆竹而受伤。那些顽皮的小孩在燃
放爆竹的过程中，由于爆竹的威力强大，一不小心就有可能
被炸伤眼睛、手指等，这可关系到孩子的未来。

门外的浓烟渐渐消散，我的心绪却并未消去。我相信，只要
我们减少燃放烟花爆竹，地球就会减少一些负担，世界将会
变得更加美好，金城江这座山城才会更加美丽。

保护环境从我做起演讲稿篇三

我们小学生，虽然不可能都直接从事环保工作，但完全可以
从小事做起，从自己做起.

当看到水龙头在滴水时，是不是能够举手关上呢？当电池用
完后能否分类收藏处理而不是随手扔掉呢？当陪家长购物时
能否自觉不使用超薄塑料袋呢？……一件件小事虽然都很不
起眼，但却体现我们究竟具备了多少环保意识。

有一位老太太，她每次上街买菜都要自带一个小布袋，每次
上餐馆吃饭都要自带一个小钢勺。看起来很平常，但能够像
这位老奶奶，长年自觉坚持不使用白色塑料袋，不使用一次
性筷子，确实不容易。这不但要有坚定的.环保信念，还需要
有良好的习惯。

毫无疑问，环境意识与人们的受教育程度密切相关，在校园
里我们最容易找到环境保护的支持者。但是，我们同样也能
够经常在食堂垃圾桶里发现大量的剩饭剩菜，还能看到校园
里还有很多脏东西。



保护环境从我做起演讲稿篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

环保，简简单单的两个字却给我留下了难以磨灭的印象。环
保，通俗一点的解释就是环境保护的意思，可这个是接上不
知道有多少人做的事情与“环保”二字恰恰相反，他们是在
破坏而并非保护。乱砍树木，污染水源，随地吐痰，排放有
毒废气都属于破坏环境的一种。也许在你不知不觉中，你就
会伤害到地球妈妈的身躯。因此我认为环保应该从自身做起，
才能为环保做一些属于你的贡献。

否听到她在无声地哭泣，请不要再破坏环境、破坏大自然了。
让我们从个人做起，一同来保护我吗赖以生存的`大自然
吧！”

环保从我做起，为大自然奉献出自己的一份力。让我们唱
响“绿色家园，环保先锋”的口号吧！

保护环境从我做起演讲稿篇五

亲爱的同学们：

人人都渴望有一个美好的家园，人人都希望生活在人与自然
和谐发展的文明环境里。春暖花开，绿意盎然。然而，在我
们的校园里我们可以看到：有的同学仅仅为了少走一点点的
路，不顾小草的生命，任意践踏。现在道路两边尤其是路的
拐角处，草地已经被踩的1500没有了绿色，一片干枯。学校
每年被踩坏的绿地就有平方，为此学校每年都要花费几千元
用来修复绿化。这个数字也不是一个小数字，只想我们平时
是怎么做的为此我们向全校师生发出倡议：



一、爱护树木从自己做起。做到不践踏绿地草坪，不攀摘树
枝花朵、不剥树皮，不在树上乱刻乱画、保护绿色生命，不
翻越绿化带，不做出任何破坏树木草地的`行为。

二、主动劝阻破坏绿化的行为。看到破坏环境的行为时，能
主动上前劝阻，告诉他花草树木是我们的朋友，不能践踏它
们。

三、积极开展环保宣传。不仅自己尽力而为，而且要带动身
边的每一位同学一起来爱惜花草树木。四、鼓励单位和个人
积极捐栽、认养树木。你们每捐一棵树都将点缀出一片新绿，
每出一分钱都是对母校建设的一份贡献。我们在此发出倡议，
动员所有渴望拥有美丽和谐的校园的同学们，一同加入到我
们爱绿护绿的行列中来。用自身的实际行动，爱！护身边的
每一棵小草，为建设共同的绿色学校贡献自己的力量保护
环！！境、爱护绿化，人人有责爱绿，从我做起从今天做起。

保护环境从我做起演讲稿篇六

尊敬的各位领导，敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好。今天我演6535讲的题目是《让我们保护美丽的校园》
今年的月日，是第个世界xx环境日。联合国大会已经确定年为
“国际沙漠和荒漠化年”。为了遵守惯例，同“国际沙漠和
荒漠化年”主题保持一致，选择“沙漠和荒漠化”作为今年
世界环境日的主题，以突出强调这一人类所面临的紧迫环境
问题。

了类而逐渐走向衰亡。人类正在用智慧扼杀自己赖以生存的
地球。这是！！

多么可怕的事实啊所以我们要大声的呼吁：我们要保护环境

我们现在是在校学生，我们目前可做的就是保护我们美丽的



校园。亲爱的同学们，我们都想在一个绿树成阴的校园里学
习，想在一个清洁、美丽的校园里健康成长，学习本领。校
园是我们共同生活的大家园，校园的美丽要靠你，要靠我，
要靠我们共同来创造。首先让我们看看以前的校园吧。一进
入校园，随处可见乱仍的纸屑、塑料袋，春风轻轻的吹过，
纸屑、尘土满天飞扬。正在绿化的花坛里，被同学们肆意践；
踏教室的走廊上，原本雪白的墙壁被同学们乱涂乱画变得污
迹斑斑还有的同学从楼上向楼下到；垃圾杂物有的同学在课
桌上乱刻乱画看到这些你的感受是怎样的？在这样的.校园环
境里学习能使你身心快乐吗每当看到这样的情景，我的心情
总是非常的沉重，悄悄的拾起垃圾。我希望同学们行动起来，
齐心协力爱护校园卫生，净化美化校园环境，保护生态环境，
没有全社会的参与很难成功。青少年是民族的希望和未来，
是生态环境建设的生力军。让我们带动更多的人们行动起来，
从自己做起，从小事做起，保护生态环境，共建文明家园。

同学们，开始行动吧净化校园环境，为创造和谐美好的绿色
校园！而努力奋斗吧为了保护我们赖以生存的共同家园——
校园。我们以虔诚的声音呼唤生命的绿色——为了让大地山
青水秀，为了让家园绿树蓝天，让我们小手拉小手，让我们
小手拉大手，加入“呼唤绿色”行列，保！护绿色家园。今
天播下一份绿色种子，明天收获一片蓝天绿地行动起！！

来，从我开始行动起来，从现在开始！

谢谢大家

保护环境从我做起演讲稿篇七

大家好！

我是来自宏远外国语学校，五年级十一班的小王。我今天演
讲的题目是《保护环境，从我做起》。



大家都知道，节约每一滴水、节约每一张纸，节约每一个资
源都是我们应该做的。但总有些人，却不这么做。有时他们
为了方便，随手扔在地上，而这些东西，人们看到了常常都
不会随手捡起，而是把垃圾当做空气似的走过。虽然这些垃
圾很小，但你们知道它一多起来，对环境的.破坏有多大吗？
如果每一个人每天扔一个垃圾，全国几十亿个人，几个月后，
垃圾将会淹没一个小城市，慢慢积累起来，就会破坏到整个
地球。

虽然我们常破坏环境，但你知道如果全国每人每天节约一张
纸，一年可以节约多少张纸吗？

4745亿张纸。一年就可以少砍1581666万棵树。“1581666”
这个天文数字是多么惊人啊！如果我们每天节约几千克的水，
那么几年后，我们节约的水就可以变成小河。从意义上说，
节约资源，就等于在制造资源。

如果我们不保护环境，地球上的各种资源都会慢慢枯竭；如
果不保护环境，我们人类就会慢慢灭亡；如果不保护环境，
不仅仅是人类，连我们美丽、可爱的地球也会慢慢灭亡。现
在，就让我们好好爱护环境，节约每一滴水，节约每一张纸，
节约每一个资源。让我们从身边的小事做起，好好保护环境，
爱护环境。让我们共同创造一个洁净、美好的家园！我的演
讲完毕，谢谢大家。

保护环境从我做起演讲稿篇八

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家上午好!

xx中学就是我们的家，我们将在这里迈出人生的一步步。每
位同学都是校园里的一员，都是这所学校的主人，都有维护
校园环境的义务和责任。这是我们逃脱不了的，也是我们必



须要做的。在享受这片宁静而安详的`乐土时，我们必然要守
卫它，让它永远保持这份特有的生机和魅力。

同学们，立即行动起来吧!一片纸，我们捡起;一滴水，我们
节约;一堆垃圾，我们打扫，爱一棵小树苗，保护一只小青蛙。
为了我们的校园，做我们能够做的一切。“勿以善小而不为，
勿以恶小而为之”。为此我向板中全体同学呼吁：创建清洁、
文明的校园，需要你，需要我，需要我们大家共同的努力。
让我们积极行动起来!让我们从现在做起，从身边的小事做起，
加强自我约束，相互监督，争做保护校园环境的小卫士。

让我们承诺——爱我xx校园，让母校绿色永远蓬勃，让xx中
学成为我们学习的乐园，我们美丽的家。我的演讲完毕，谢
谢大家!

保护环境从我做起演讲稿篇九

老师们、同学们：

早上好!

xx月5日也是就今天是世界环境日，自然环境是我们人类生存
的基础，保护和改善自然环境，是人类维护自身生存和发展
的前提。作为二十一世纪的小主人，同学们应该怎样保护环
境呢?这让我想起一个小故事，我国一位著名的学者在欧洲一
个海滨公园草坪边的椅子上休息时，看见旁边长椅上一个四.
五岁的小女孩，走到十多米以外的一个垃圾桶，把一张巧克
力的包装纸扔了进去，又高高兴兴地走回来。那位学者问小
女孩：“你为什么走那远去扔一张纸呢?”女孩认真地
说：“这草地那美，要是我把废纸扔在上面，它就不美
了。”

“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，从我做起，从小事
做起，从身边做起，从现在做起，人人洁身自爱，个个遵守



公德，我们的'校园一定会更加干净、整洁、美丽。同学们，
为了大家能有一个更优美、更舒适的学习环境，为了自身能
更加健康活泼地成长，让我们携起手来，共同创造一个美好
的校园环境，为保护环境贡献自身的力量。，让你我共同为
保护环境做出贡献。

保护环境从我做起演讲稿篇十

尊敬的老师、亲爱的.同学们：

大家好！

今天我发言的主题是“保护环境，从我做起”。我们生活在
当今这个科技、工业飞速发展的时代，享受着高科技时代特
有的快捷和便利，但有不少人忽略了保护环境的重要性。

义不容辞的责任。就让我们行动起来，从我做起，从现在做
起，环境保护人人有责。

保护环境从我做起演讲稿篇十一

亲爱的老师，同学们：

大家晚上好。

我是五三班的子扬同学，很高兴站在这里为大家演讲，今天
我演讲的`题目是《保护环境从我做起》。

我们赖以生活的环境已经遭到了破坏，保护环境，是每个人
应有的责任，我们应该时时刻刻把树立保护环境的意识，首
先应该从我们个人做起，从我们身边的小诗做起。

作为一名小学生，我们先要从美化校园、保护校园环境做起。
要做到保持自己书桌的整洁，保持教室整洁，不乱扔垃圾纸



屑，不乱贴乱画，保持校园整洁，做一个名副其实的“环保
小卫士”。

具体活动：

1、班级可以每个星期评选出一名“卫生之星”或“劳动之
星”。

2、收集环保资料，在班中组织开展一次环保知识竞赛。

3、宣传环保知识，可以在班级中张贴此类海报，加强环保意
识。

在家里，也要做一名“环保监督员”。除了做好自己的个人
卫生外，要学会收理自己的小房间，帮助家人搞好家中的卫
生。

同时也要加入小区的环境保护队列中去，放假时积极参加社
区活动，宣传保护环境，养成讲卫生、爱劳动的好习惯。

同学们，让我们一起行动起来保护环境从我做起。

我的演讲完毕，谢谢大家。

保护环境从我做起演讲稿篇十二

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

绿色，象征着和平；绿色，象征着生命；绿色，象征着健康；
绿色，象征着温馨。

提到绿色，我们自然会想到环保，而环保中最危重的要数---



--水资源。有这样一组数字：“一直开着的水龙头，一分钟
就会浪费10—18升水。没有关紧的水龙头一分钟只滴几滴水，
一年就会浪费成吨的水。北京市十年滴漏的水比北海公园的
湖水还要多出几倍来呢”。不难看出，这些数据反映的不仅
仅是资源的`悄然流逝，更对水资源匮乏的原因以警示。

当然，还有其他资源，我也作了简单整理：

1、森林被滥伐。世界上80%左右的原始森林已荡然无存。森
林面积正以每天375平方米的速度消失，每年消失的森林面积
大约14万平方千米。也就是说，一年要消失一个山东省。

2、土地沙漠化。现在，全世界1/3的土地面临着沙漠化的威
胁，每年有6万平方千米的土地沙漠化，直接威胁着60多个国
家，受影响的人口约占全世界人口的16%。

3、水土流失。我国是世界上水土流失最严重的国家之一。现
有水土流失面积356平方千米，占国土面积的37%。

另外，还有水体污染、许多动物濒临灭绝等等。听到这些数
据，我想在座的每一位肯定和我一样有一种危机感：环保意
识必须要增强，绿色行动势在必行。

同学们，就让我们为创建绿色家园而呼吁：行动起来，从我
开始；行动起来，从现在开始。

我们的行动不能仅仅是呼吁，更应该是从我做起，共创绿色
家园。当然，创建绿色家园很难，现在还不能立竿见影，但
只要有坚持不懈的努力，就能看到成果。只要你注意生活中
的点点滴滴，就会发现原来创造绿色家园也如此简单。如果
你每天都弯腰去捡地上的一张纸，那你走过的路就会多一份
清洁，长此以往你就会发现你的绿色家园就会建成，我们的
绿色家园就创建了。所以，你的绿色家园就是举手之劳，何
乐而不为呢?如果每个人都有这样高的环保意识，那么上面的



一切一切就不会发生，我们就不会面临如此的生态环境了。

保护环境，人人有责，保护环境，从我做起。让我们都做一
名环保小卫士，投身于创建绿色家园的事业中去吧。

目前我国已有1700多处自然保护区，并加强了人工林建设。
在西北、华北、东北地区。“三北”防护林体系已成为宜项
正在我国北方实施的宏伟生态建设工程。

我们学校也投入到了这项宏伟而有意义的事业中。“争做环
保小卫士”活动轰轰烈烈；“大手拉小手”的环保队伍日益
壮大；“争用环保袋，杜绝白色污染”活动，同学们争先恐
后。

行动起来，从我开始；行动起来，从现在开始；老师们，同
学们，让我们一起努力吧。

演讲完毕，谢谢大家!

保护环境从我做起演讲稿篇十三

我们小学生，虽然不可能都直接从事环保工作，但完全可以
从小事做起，从自己做起.

当看到水龙头在滴水时，是不是能够举手关上呢？当电池用
完后能否分类收藏处理而不是随手扔掉呢？当陪家长购物时
能否自觉不使用超薄塑料袋呢？……一件件小事虽然都很不
起眼，但却体现我们究竟具备了多少环保意识。

有一位老太太，她每次上街买菜都要自带一个小布袋，每次
上餐馆吃饭都要自带一个小钢勺。看起来很平常，但能够像
这位老奶奶，长年自觉坚持不使用白色塑料袋，不使用一次
性筷子，确实不容易。这不但要有坚定的环保信念，还需要
有良好的习惯。



毫无疑问，环境意识与人们的受教育程度密切相关，在校园
里我们最容易找到环境保护的.支持者。但是，我们同样也能
够经常在食堂垃圾桶里发现大量的剩饭剩菜，还能看到校园
里还有很多脏东西。

保护环境从我做起演讲稿篇十四

亲爱的同学们：

保护环境，人人有责。自然母亲慷慨地给予了人们各种各样
的资源，可有的人不但不珍惜，反而更加贪婪无情地去向大
自然索要、去伤害她。导致了树木减少、气候变暖等可怕的
后果，为了保护我们的大自然母亲，我提出以下几点与大家
分享：

1、不乱砍滥伐树木，积极参加植树造林活动；

2、节约每一滴水，把水资源合理地运用。如：洗菜水用来浇
花;拖地水冲厕所等;

3、把家庭垃圾合理分类后，再投入垃圾箱;

4、减少乘出租车次数，坚持步行;

5、主动捡拾垃圾，尤其是在校园内，让我们的校园更加干净
美丽。

同学们，如果我们真正做到了这些，我们的.大自然就会缓解
一点压力，恢复往日的神采指日可待。在这里，我真诚地呼
吁大家：为了天更蓝、水更清、树更绿，让我们一起保护环
境吧!


