
最新零花钱倡议书(大全8篇)
辩论是一种挑战自我和拓宽视野的过程，通过与他人辩论，
我们可以发现自己的优点和不足，并不断进步。怎样才能在
辩论中发挥出自己的潜力和优势？以下是一些辩论技巧和策
略，希望可以帮助大家在辩论中取得更好的效果。

零花钱倡议书篇一

老师们，同学们：

不知道大家有没有思考一个问题“生命的本质，人生的意
义”究竟是什么?我认为，生命的本质无非就是明白些道理，
遇见些有趣的人，并在必要的时候给别人一个实现理想的力
所能及的帮助。

每个人在属于自己的人生中，都有美好的理想和目标，都渴
望收获，渴望成功，渴望用自己的努力实现理想的那一刻，
那是一个人精神上所需的财富和力量，人人都需要。可是大
家又想过没有，衣食是人生存最基本的保障，当一个人连吃
饭穿衣都无法解决的时候，又有什么样的能力和精力去描绘
自己的未来，去扬起进取的风帆，去实现自己的理想和抱负
呢?而他们对美丽人生的渴望，对未来的期盼，我们又能仔仔
细细地领悟多少呢?不要再四处他们的身影了，他们就在我们
熟悉的不能再熟悉的实中校园里，他们求知求成的期待一点
也不亚于我们，他们和我们一样，生活在这个困难重重的转
型社会，他们和我们一样，追求华丽而简单的梦想，和我们
唯一不同的是，他们不具备和我们一样的物质条件，同样年
轻的他们脸上多了几许不应有的焦虑和彷徨，但是他们用坚
强的意志和坚持的态度在求学的道路上艰难地前进着，认真
呵护着那棵信念的火苗，这信念的火苗同样需要你的关心和
帮助。



同学们，难道我们面对自己的同窗，正在经历各种困难的同
窗时，就应该冷眼相视吗?难道我们应该不闻不问，无动于衷
吗?请不要让他们觉得孤单，不要让他们变得沉默，给他们一
个理解的眼神，给他们一句真诚的问候，资助他们一些物质
和经济上的支持，我么应该乐于做这样的事情。因为有你们
有爱，这个世界也许将多一位爱因斯坦，多一位卡夫卡。

几年来，我们学校每学期都开展“捐出零用钱，温暖同学
心”的助学活动，在全校师生爱心沐浴下，先后帮助了近300
多位同学，解决了他们的困难，使他们和你们一样快乐地坐
在教室里学习。

同学们，行动起来吧，伸出你的援助之手，在能力的范围内
自愿献出爱心，慷慨解囊，救助那些需要帮助的人，也许你
的点滴付出却能改变一个人的命运，让他们暗淡的生活重新
迸发初灿烂的光芒，让希望的光芒照亮他们的前程。

同学们，行动起来吧!

倡议人：xxx

时间：xxxx年xx月xx日

零花钱倡议书篇二

广大的青少年朋友：

通过调查了解，我发现，我们拥有零花钱是很普遍的现象。
但是零花钱到底怎么使用，这是个比较迫切需要解决的问题。
调查过程中，很多同学利用零花钱很不合理。放学后，去小
店买各种垃圾食品，严重威胁了同学们的身体健康；有的同
学买游戏机点卡，不仅沉迷于网络，还荒废了学业。所以，
我们应该让我们的零花钱用的有意义，使它用得更有价值。



虽然我们现在零花钱并不多，但我们还是要学会节约，去做
有意义的事。通过同学们的建议整理，我提出以下几点：

1、做理财。把零花钱存进银行，搞理财活动，让你的'钱花
得更有规律，更省心。

2、购买阅读资料。增长见识，提高阅读能力及写作水平。

3、当班费。学校费用自己出，不劳烦父母，让父母省心。

4、捐款。为灾区难民捐款，献出自己的一片爱心。

5、外出旅游。了解外面的世界，增长见识。

6、购买学习用品。

7、购买室内盆栽。净化空气，增强室内美感。

合理使用零花钱是多么好的事情啊！希望大家改掉乱花钱的
坏习惯，跟着我一起马上行动起来吧！

余浩铭

2015.7.16

尊敬的家长朋友、亲爱的同学们：

春节里给孩子压岁钱是我国的传统习俗，春节压岁钱是是长
辈对我们新年的一种美好祝愿，祝愿我们在新的一年里健康
快乐。随着人们生活水平的不断提高，压岁钱也水涨船高，
少则数百，多则上千。如何用好“压岁钱”，已成为家长、
孩子和社会共同关心的话题。由于少数学生不会正确使用压
岁钱，把压岁钱用于通宵打游戏、买零食、挑高级昂贵玩具
等，这些让人担忧。学校现结合同学们的自身情况，围绕如



何用好压岁钱问题，特向全校家长和同学们发出如下倡议：

一、通过阅读好书启迪智慧，丰富精神世界，提高科学和人
文素养。

二、百善孝为先，孝敬长辈是中华民族的传统美德。长辈给
予我们祝愿，我们应注重向长辈表达孝亲之情，可用小小压
岁钱为长辈买一份或者亲手做一件有意义的小礼物，给长辈
一份惊喜，一份祝福。让父母展一个欢颜，得一份惊喜。

爱心无价，大爱无疆！发扬敬老爱老的优良传统，为老孤寡
人献一份爱心。用压岁钱给老人送上一件小礼物，与老人谈
谈心，为老人做一件好事、实事，向老人献爱心。为贫困人
群捐助，积极响应学校开展的爱心捐助活动。社会也将因大
家的奉献而更加温馨，更加美好！

以春节压岁钱为契机，通过科学打理压岁钱，从小树立正确
的理财观念，培养良好的理财习惯，可在银行设立小账户，
投资理财，积累财富，可参与教育金储备，；为将来作准备；
可适当用于集邮、购书和字画等，培养良好健康的兴趣，也
可交给父母贴补家用、买学习用品等，培养自己的家庭责任
感，培养自己科学理性的金钱观和理财观。

尊敬的家长朋友：“压岁钱该花在哪里？应该怎么花？”不
仅是教育孩子健康成长的一个问题，也是家长利用这样的机
会对孩子进行正确支配金钱的教育的良好时机，应该让孩子
有一个理财的观念。财商教育要从娃娃抓起，让我们对孩子
进行理财教育，帮助孩子认识到长辈辛苦钱的来之不易。对
于年龄稍小的孩子，家长可与孩子一起商量压岁钱的用途，
充分尊重孩子的意愿并进行合理引导；对于年龄较大的孩子，
家长则可以帮助他们制定理财计划，启发起经济意识，并提
醒他们不要“炫富”，不要攀比，不要浪费，更不要挥霍，
践行勤俭节约的传统美德。



让我们用好压岁钱，将压岁钱花得科学，花得有价值，花得
有意义！让我们积极行动起来，逐步养成高尚的思想品质和
良好的道德情操，争当“理性、诚信、明理、远见、负责”
的现代公民！

零花钱倡议书篇三

老师们、同学们：

关心帮助弱势群体，“一人有难，众人支援”是中华民族的
传统美德。每年是三月是我们的学雷锋活动月，作为雷锋家
乡雷锋传人的我们，又应该为此作出什么呢?在此，我特向全
体师生发出倡议：

希望老师们，每天少抽一支烟，少喝一杯酒;同学们，每日少
吃一点零食，每周少喝一瓶水，省下并捐出你的零花钱，伸
出你的手，奉献只是点点滴滴，哪怕对某位师生那昂贵的医
疗费、学杂费可能只是杯水车薪，但我们的爱心，将会升起
一道神圣的光环!你的慷慨解囊将被他人铭记，你的乐善好施
将永远受他人尊重!

也许你与他(她)素不相识，但是，爱心无界，真情永存!捐款
无论多少，滴水汇成大江，碎石堆成海岛，哪怕是一毛钱，
都凝聚着你的深情厚谊，如春风似甘泉，滋润她们的心田!会
让暗淡的生活重新迸发出灿烂的光辉，让希望的光芒重新照
亮美好的前程，甚至改变他们一生的命运!

“爱人者，人亦爱之”。我们撒下的虽是点滴温情，成就的
却是高尚的人生品德!你的爱心和真情，将如春风一般为他的
生活送去一缕最温暖的阳光，将像星星之火点燃人们心中希
望的曙光，将会带动更多的人们加入到捐款行动中!你伸出的
援助之手，可以为他人的生活增添一份感激之情，也会为你
的生活增添一份温馨!



老师们、同学们，行动起来吧，让我们携手互助，共创一片
美好蓝天!

倡议人：

时间：x年xx月xx日

零花钱倡议书篇四

零花钱怎么用才会让它发挥出最大的价值呢?下面本站小编为
大家精心整理了关于零花钱的倡议书，希望能给你带来帮助。

亲爱的同学们：

你是否有过，在买东西时，由于好“面子”而拒绝店家找给
的一角零钱?

你是否有过，一到周末就到商店用父母给的生活费钱去购买
名牌衣服和饰品?

你是否有过，为了给朋友过生日买很贵蛋糕而自己父母的生
日你却连个电话都不打?

你是否有过，对家里给的零花钱都会想尽办法花光花完然后
找借口再要?

你是否，养成了吃零食的习惯后，在食堂不好好用餐，造成
营养不良呢?

你是否，把本该用于正常生活学习开销的零花钱，当成了同
学们之间相互炫富攀比的资本?

同学们，勤俭节约是一种远见，是一种态度，是一种智慧，
更是一种时尚;是对未来幸福的盘算，也是一份社会义务的担



当，更是我们中华民族的传统美德。诸葛亮把“静以修身，
俭以养德”作为“修身”之道;朱子将“一粥一饭，当思来之
不易;半丝半缕，恒念物力维艰”当作“齐家”的训言;毛泽
东以“厉行节约，勤俭建国”为“治国”的经验。作为新时
期的高中生，更应该树立正确的节约观。

为了引导同学们养成健康的饮食习惯，树立正确的消费观，
培养节俭的道德品质，特向同学们发出以下倡议：

一、坚持每周零花钱以10元上限。

二、从小事做起，尽量不花零花钱买没有用的东西。

三、尽量少吃零食、垃圾食品。

四、生活上尽量不攀比，抑制自己的虚荣心。

五、积攒些零用钱，尽自己所能的参与社会福利事业。

亲爱的同学们，让我们携起手来争做勤俭节约的模范，从我
做起，从现在做起，从点滴小事做起,崇尚节俭，合理消费，
增强节约意识，改掉不良陋习，做到“以勤养志、以俭养
德”，同学之间要做到互相提醒，共建美好二高新校园。

倡议人：xxx

时间：xxxx年xx月xx日

少先队员们：

著名诗人泰戈尔曾经说过：“当我们爱着这个世界时，才生
活在这个世界上。”在这个充满希望的世界，因为有了爱和
爱心生活才变得生动和精彩。然而，当我们因精彩的生活而
欢笑时，也看到我们身边还有许多贫困学生还在承受着生活



的压力，在通往求学的路上，忙碌着，努力着。

其实，他们和我们是一样的，他们也在勤奋努力地学习，为
优异的成绩拼搏;他们也渴望踏进心中理想的大学，为祖国的
明天贡献一份力量。可他们和我们又有着不一样的地方，就
是生活的贫困阻碍了他们求学的进度。为了起码的生存，他
们常常要分散学习的时间和精力，但他们没有向困难低头，
而是用坚强毅力努力改变着自己的人生道路，表现出积极、
乐观、自强、奋斗的拼搏精神，成为广大青少年自立、自强、
自尊的典范。

青少年朋友们，和谐社会需要我们的共同创造，和谐校园的
构建同样也离不开您的关心。我们知道：有人为你分担痛苦，
痛苦就少了一半;有人与你分享幸福，幸福就会成倍放大。我
们真情地呼唤，请伸出您温暖的手，捧出您善良的心，把平
日里的零花钱节省下来，捐献给那些在逆境中奋发向上的贫
困学生，用我们的真情与爱，助他们一臂之力，献给他们一
份关爱，帮助他们实现好好学习的简单心愿。让他们前进的
步伐拥有和我们一样的速度，能一同顺利抵达成功的彼岸，
实现心中的理想。

一分一元，十元百元，每一分钱都意味着奉献无私的爱!爱心
是你我简单的一份行动，能打开一颗颗冰冷的心扉;爱心是黎
明前的一道曙光，能给黑暗中的心灵带来光明。贫困青少年
通向未来的桥梁，需要你我的爱心去构筑，去架起!

倡议人：xxx

时间：xxxx年xx月xx日

老师们、同学们：

关心帮助弱势群体，“一人有难，众人支援”是中华民族的
传统美德。每年是三月是我们的学雷锋活动月，作为雷锋家



乡雷锋传人的我们，又应该为此作出什么呢?在此，我特向全
体师生发出倡议：

希望老师们，每天少抽一支烟，少喝一杯酒;同学们，每日少
吃一点零食，每周少喝一瓶水，省下并捐出你的零花钱，伸
出你的手，奉献只是点点滴滴，哪怕对某位师生那昂贵的医
疗费、学杂费可能只是杯水车薪，但我们的爱心，将会升起
一道神圣的光环!你的慷慨解囊将被他人铭记，你的乐善好施
将永远受他人尊重!

也许你与他(她)素不相识，但是，爱心无界，真情永存!捐款
无论多少，滴水汇成大江，碎石堆成海岛，哪怕是一毛钱，
都凝聚着你的深情厚谊，如春风似甘泉，滋润她们的心田!会
让暗淡的生活重新迸发出灿烂的光辉，让希望的光芒重新照
亮美好的前程，甚至改变他们一生的命运!

“爱人者，人亦爱之”。我们撒下的虽是点滴温情，成就的
却是高尚的人生品德!你的爱心和真情，将如春风一般为他的
生活送去一缕最温暖的阳光，将像星星之火点燃人们心中希
望的曙光，将会带动更多的人们加入到捐款行动中!你伸出的
援助之手，可以为他人的生活增添一份感激之情，也会为你
的生活增添一份温馨!

老师们、同学们，行动起来吧，让我们携手互助，共创一片
美好蓝天!

倡议人：xxx

时间：xxxx年xx月xx日

零花钱倡议书篇五

老师们、同学们：



关心帮助弱势群体，“一人有难，众人支援”是中华民族的
传统美德。每年是三月是我们的学雷锋活动月，作为雷锋家
乡雷锋传人的我们，又应该为此作出什么呢?在此，我特向全
体师生发出倡议：

希望老师们，每天少抽一支烟，少喝一杯酒;同学们，每日少
吃一点零食，每周少喝一瓶水，省下并捐出你的零花钱，伸
出你的手，奉献只是点点滴滴，哪怕对某位师生那昂贵的医
疗费、学杂费可能只是杯水车薪，但我们的爱心，将会升起
一道神圣的光环!你的慷慨解囊将被他人铭记，你的乐善好施
将永远受他人尊重!

也许你与他(她)素不相识，但是，爱心无界，真情永存!捐款
无论多少，滴水汇成大江，碎石堆成海岛，哪怕是一毛钱，
都凝聚着你的深情厚谊，如春风似甘泉，滋润她们的心田!会
让暗淡的生活重新迸发出灿烂的光辉，让希望的光芒重新照
亮美好的前程，甚至改变他们一生的命运!

“爱人者，人亦爱之”。我们撒下的虽是点滴温情，成就的
却是高尚的人生品德!你的爱心和真情，将如春风一般为他的
生活送去一缕最温暖的阳光，将像星星之火点燃人们心中希
望的曙光，将会带动更多的人们加入到捐款行动中!你伸出的
援助之手，可以为他人的生活增添一份感激之情，也会为你
的生活增添一份温馨!

老师们、同学们，行动起来吧，让我们携手互助，共创一片
美好蓝天!

倡议人：___

时间：____年__月__日



零花钱倡议书篇六

少先队员们：

著名诗人泰戈尔曾经说过：“当我们爱着这个世界时，才生
活在这个世界上。”在这个充满希望的世界，因为有了爱和
爱心生活才变得生动和精彩。然而，当我们因精彩的生活而
欢笑时，也看到我们身边还有许多贫困学生还在承受着生活
的压力，在通往求学的路上，忙碌着，努力着。

其实，他们和我们是一样的，他们也在勤奋努力地学习，为
优异的成绩拼搏;他们也渴望踏进心中理想的大学，为祖国的
明天贡献一份力量。可他们和我们又有着不一样的地方，就
是生活的贫困阻碍了他们求学的进度。为了起码的生存，他
们常常要分散学习的时间和精力，但他们没有向困难低头，
而是用坚强毅力努力改变着自己的人生道路，表现出积极、
乐观、自强、奋斗的拼搏精神，成为广大青少年自立、自强、
自尊的典范。

青少年朋友们，和谐社会需要我们的共同创造，和谐校园的
构建同样也离不开您的关心。我们知道：有人为你分担痛苦，
痛苦就少了一半;有人与你分享幸福，幸福就会成倍放大。我
们真情地呼唤，请伸出您温暖的手，捧出您善良的心，把平
日里的零花钱节省下来，捐献给那些在逆境中奋发向上的贫
困学生，用我们的真情与爱，助他们一臂之力，献给他们一
份关爱，帮助他们实现好好学习的简单心愿。让他们前进的
步伐拥有和我们一样的速度，能一同顺利抵达成功的彼岸，
实现心中的理想。

爱心是你我简单的一份行动，能打开一颗颗冰冷的心扉;爱心
是黎明前的一道曙光，能给黑暗中的心灵带来光明。贫困青
少年通向未来的桥梁，需要你我的爱心去构筑，去架起!

倡议人：xxx



时间：xxxx年xx月xx日

零花钱倡议书篇七

亲爱的同学们：

你是否有过，在买东西时，由于好“面子”而拒绝店家找给
的一角零钱?

你是否有过，一到周末就到商店用父母给的生活费钱去购买
名牌衣服和饰品?

你是否有过，为了给朋友过生日买很贵蛋糕而自己父母的生
日你却连个电话都不打?

你是否有过，对家里给的零花钱都会想尽办法花光花完然后
找借口再要?

你是否，养成了吃零食的习惯后，在食堂不好好用餐，造成
营养不良呢?

你是否，把本该用于正常生活学习开销的零花钱，当成了同
学们之间相互炫富攀比的资本?

同学们，勤俭节约是一种远见，是一种态度，是一种智慧，
更是一种时尚;是对未来幸福的盘算，也是一份社会义务的担
当，更是我们中华民族的传统美德。诸葛亮把“静以修身，
俭以养德”作为“修身”之道;朱子将“一粥一饭，当思来之
不易;半丝半缕，恒念物力维艰”当作“齐家”的训言;“厉
行节约，勤俭建国”为“治国”的经验。作为新时期的高中
生，更应该树立正确的节约观。

为了引导同学们养成健康的饮食习惯，树立正确的消费观，
培养节俭的道德品质，特向同学们发出以下倡议：



一、坚持每周零花钱以10元上限。

二、从小事做起，尽量不花零花钱买没有用的东西。

三、尽量少吃零食、垃圾食品。

四、生活上尽量不攀比，抑制自己的虚荣心。

五、积攒些零用钱，尽自己所能的参与社会福利事业。

亲爱的同学们，让我们携起手来争做勤俭节约的模范，从我
做起，从现在做起，从点滴小事做起,崇尚节俭，合理消费，
增强节约意识，改掉不良陋习，做到“以勤养志、以俭养
德”，同学之间要做到互相提醒，共建美好二高新校园。

倡议人：xxx

时间：xxxx年xx月xx日

零花钱倡议书篇八

现在的社会比以前更发达，家庭也更加富裕。爸爸妈妈的工
资不是1000元，就是_、3000元以上。随着社会的发展，学生
的要求也越来越高。因此，孩子们就可以随心所欲的向爸爸
妈妈讨要零花钱了。可是，他们拿着这些钱到底想买什么呢?
我怀着疑问的心情，做了一份调查报告。

调查

我发现，麻辣和烧烤最受小朋友的欢迎。地摊周围总是挤满
了人，弄得水泄不通。还有一些玩具也销售得很快，比如
说“变形金刚”、“芭比娃娃”、“战斗陀螺”、“库洛
牌”……。都是孩子们爱玩的玩具。也有些孩子喜欢和别人
攀比，花钱去买比别人更贵、更漂亮的东西。还有些孩子拿



钱去买恶作剧物品，去吓唬自己的朋友。

分析

1、在学校里，手拿麻辣和烧烤的学生随处可见。或许，麻辣
和烧烤就是让学生乱花钱的罪魁祸首。

2、玩具是人童年时不可少的物品。玩具的开销也占用了我们
学生的大部分零花钱。还有大多数学生喜欢把玩具带到学校
里来。这样不仅会影响学习，还会违反校规。

结论

经过我的调查，我得知，许多孩子差不多都是以买早餐的名
义来讨要家长的钱，然后去买地摊上的零食、玩具，甚至有
人拿着钱去网吧，连不吃早餐也行。这样的行为不仅影响我
们的身体健康，而且会影响学习。

建议

我建议，学校应该采取更好的措施阻止这种现象再次发生，
严格管理学生在校园里的饮食情况，注意孩子们的健康。这
样才会让祖国的花朵开得更加灿烂!


