
保护环境演讲稿分钟(优秀8篇)
实现理想需要我们坚定的信念和不懈的努力。接下来是一些
优秀征文的集锦，希望能为你的写作带来一些借鉴和启示。

保护环境演讲稿分钟篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天借着这些明媚的光和爽快的风，我想和大家一起探讨一次
“环境”的话题。现在已经步入了冬天，天气还是非常的干
燥，风吹过来，带着一些暖意，阳光也是非常的温暖。相比
于雷鸣闪电的天气，大家觉得这样的环境舒服吗？大家有没
有注意到，如果天气这么好，我们的环境确实坑坑洼洼，脏
脏乱乱的.，这样的天气还会显得美好吗？我相信很多人会说
不。所以，今天我们就来认识一遍“保护校园环境”的重要
性！

你是否还记得你随手仍在花丛里的一张纸屑，你是否还记得
课桌里藏满的辣条包装袋，你是否还记得教室角落里那个味
道熏天的垃圾桶，你是否还记得你不经意的一次吐痰。你又
是否见过有人捡起垃圾正气凌然的丢进周围的垃圾桶里，你
又是否见过清洁工阿姨在雨天仍然坚持在前线，你又是否见
过园丁叔叔顶着大太阳为我们修剪花草。我相信大家记得，
也相信大家见过。

因为这些事情都是发生在我们身边的事情，而他们做的这些
无疑就是为了让我们的环境变得更好，让我们更舒适的生活。
而我们每个人在坚守学习的同时，难道就不用注意个人卫生、
集体卫生了吗？当然不是，我们不仅要注意，还要劝导那些
不爱卫生的同学，让他们将这个不好的习惯改正过来，只有



这样，我们的素质才会提升上去，我们的环境才会更加的舒
服，我们也会有一个更美丽的家园。

我们每天在学校呆的时间是一天中最长的，相对而言，学校
是我们的另一个家，而如何爱我们这个“大家”很多人一直
都不太清楚，因为他们往往会迷失在幸福的生活中。在我们
的卫生安排中，每个人一个星期大概是搞一次卫生，这对于
大多数人来说，这是一次任务，有些人很认真的完成了任务，
有些人也是马马虎虎的完成了任务。

但这对我们来说真的是任务吗？从这一点上也体现了我们对
环境的不重视，只有我们每个人日常中注意了周围的环境卫
生，我们才能真正的完成属于自己的任务啊。这个任务是跟
随我们一生的，因为我们不可能做到生存在一个肮脏的环境
中，所以我现在居住的校园环境就是我们需要爱护的一个目
标，也是我们的首要任务！所以同学们，就让我们一起把校
园环境建设的更好吧！让我们一起在这个美丽的校园中度过
我们快乐的时光吧！

保护环境演讲稿分钟篇二

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

大家好！

我今天要演讲的`题目是“保护环境从我做起。”

同学们，我想你们也听说过这句提示语吧！我们居住的地球
是经过亿万年的漫长演化，才逐步形成了今天能够适合生命
生长的环境，地球正是有了生命而变得缤纷多彩，美轮美奂。
在几十万年前地球孕育出了高等生物――人类。然而随着人
类活动范围的不断扩张，我们的生存环境也变得越来越糟糕
起来，我们周围的一些丑恶现象比比皆是。



比如：乱扔垃圾，浪费水资源，甚至连江河湖海都被污染得
污浊不堪。我还亲眼看到过那些堆积在马路边上的“垃圾
山”，那些垃圾一袋一袋地堆起来，大到旧电器，小到果皮，
它们赌在马路上，又脏又臭，还防碍了人们的通行。大家看
我们美丽的生活环境正遭到破坏，我们能视而不见吗！

同学们，难道我们不应该为地球母亲做点什么吗？那就从我
们身边的点点滴滴小事做起吧！如果我们能在春游时每一个
人都带一个小袋子，把活动产生的垃圾都放到里面，活动结
束时，仔细检查一下四周围，如果发现残留有污渍，把它擦
干净再离开，那么你就是一个环保小卫士。

在学校，如果你看到那个水龙头在伤心地流泪，请你去安慰
它，把它拧紧。如果放学时，你看到电灯还没能休息，请你
把灯关上，也让它休息休息。如果你在划船时，不把垃圾丢
到水里，就是给鱼儿一个舒心的家。只要我们大家一起努力，
做环保好心人，鱼儿就会在水里畅游，鸟儿就能在林中高飞。
人们也能在这片土地上快乐地生活。

同学们，让青山变得更苍翠，河水变得更清澈，天空变得更
蔚蓝吧！只要我们保护环境，就能为建设美好家园出一份力。
我相信，在大家的努力下，地球的明天一定会因为有人类的
存在而变得更加美好！

我的演讲完毕，谢谢大家！

保护环境演讲稿分钟篇三

各位老师、同学们：

早上好!今天我讲话的题目是《保护环境，从我做起》在人类
生存发展史上，曾遇到过许多的敌人：战争、灾荒、瘟疫、
这每一种敌人都曾使人类付出过惨重的代价。然而，今天人
们面临的最大的敌人，已不是战争、疾病、天灾以及瘟疫，



而是无处不在的环境问题!

大气污染超标、温室效应增强、臭氧层被破坏、土地沙漠化、
水资源污染严重、海洋生态危机、绿色屏障锐减、物种消失
加剧、垃圾威胁人类、人口增长过快，这些世界性的环境问
题，究其原因，都是人类在发展经济的过程中，对自然资源
和生态环境的不合理利用和破坏所致。

这一切的现实，让每一个关心祖国前进和发展的中国人深感
痛心。保护环境，利在当代，功在千秋，这是一项崇高而伟
大的事业，更是中化民族千秋万代利益所在。

千里之行，始于足下。保护环境，建设美好家园，要从我做
起，从小事做起。牢记"行胜于言"，不乱丢垃圾，不浪费粮
食，最大限度地节约用水，节约能源，节约用纸，拒绝使用
一次性的"白色污染物"，乘公共交通旅行，多栽树种草，保
护好野生动植物资源，自觉地遵守各项环境法规。那么，我
们头顶上的天空将会变得更蓝，身边的河水会变得更清，空
中的鸟儿将会鸣叫得更加响亮，生活在其中的人们将会变得
更加健康快乐。

保护环境演讲稿分钟篇四

各位业主：

大家好！我是这土地复垦研究所的环保专家。今天我来这，
就是为了给大家讲解一下环保的重要性以及我们应该如何保
护我们的环境。

先说我们为什么要环保吧？很简单，因为破坏环境就是破坏
我们生存的家园，瞧现在这水土流失严重得，汽车尾气，臭
水沟啥的，想必大家对环境污染也都感触挺深了。

所以说啊，保护环境重要得很！什么节水，节电，多用环保



袋少用塑料袋，树立环保意识的，咱们不当大科学家研究环
保，也可以从这些小事保护我们赖以生存的家园嘛！还有啊，
对于国家颁布的环保法令大家可要遵守，别总觉得国家咋那
事多，那是为咱们好。听说人家澳大利亚为了保护个青蛙都
暂停奥运工程好几个星期呢！严重破坏自然环境的.行为甚至
会坐牢两年或罚十万澳币呢？人家外国人能做到的，咱们中
国人更做得到啊！

保护环境从我做起，从身边做起！

我的演讲完毕，谢谢大家

保护环境演讲稿分钟篇五

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家好!

我是来自xx班的xxx，谢谢大家一直以来对我的支持，能够站
在这里演讲我感到十分的自豪。

我演讲的内容是保护环境，在这几年来，我们的科技虽然发
展迅速，但我们的环境确实每况愈下，各种污染越来越严重。
在学校的不远处有一条小溪，在我入学的时候，那条小溪还
是清澈见底的，甚至偶尔会有一些小鱼小虾在里面游过，在
这两年的时间里，我看着那条小溪里的水越来越浑浊，最后
干涸，我的内心十分的感慨，现在那条小溪只剩下泥巴和野
草了。这样的场景不止我一个人注意到，每次路过那条已经
干涸的小溪时，我经常会听到有人谈论着那条小溪从前是多
清澈，有多少人在每天放学后围在这里抓小鱼小虾。

环境与我们的生活是息息相关的，环境不一定需要我们，但
是我们却需要它。我们可能改变不了什么，但是我们可以贡
献一份自己的力量，在我们的生活中少使用一次性的物品，



尤其是朔料袋，它向来有着白色污染的称号，很难被降解掉，
还有一次性筷子等等的东西，我们都要减少使用。

虽然我们只是一个普普通通的高中生，能够做的事情非常的
有限，但是我们还是要养成爱护环境的好习惯。垃圾一定要
丢在垃圾桶里，我见过几个学生，放学后他们在学校的小卖
部买了零食后，边走边吃，等他们吃完后已经走到外面去了，
然后他们那个零食的包装袋就随意的丢在地上。这样的行为
违背了我们高中生的行为规范，也会拉低别人对我们学校的
印象，觉得这所学校的学生是一些素质低下的人，这所学校
肯定也很糟糕。同学们，你们身上都穿着xx学校的校服，你
们的一言一行代表的不仅仅是你们自己，还代表着我们学校。
还有，你们在校园乱丢垃圾还有人给你们打扫，你们在校外
丢，谁给你们打扫?只能污染那边的环境。

还有水资源这一方面，虽然我们这里水资源比较充足，但也
不是你们浪费的理由，节约水资源也是保护环境的一种方法，
我看到了很多学生出现了玩水的现象。还有的同学每次打水
时打满一杯，没喝完第二天又全部倒掉，这样的行为是不值
得提倡的，希望大家多多注意这一方面。

我的演讲结束了，谢谢大家。

保护环境演讲稿分钟篇六

各位老师，亲爱的同学们：

大家好！

同学们，我们都学过这样一首诗――“天苍苍，野茫茫，风
吹草低见牛羊”，这首诗很自然地把我们带入了对于美好的
大自然风光的遐想中。那么的生机昂然、那么的美丽和谐，
每当接触到了自然中的一草一木，总有一丝丝的温暖与亲切
漫过心田。是的，美丽的自然带来美丽的心境，”明月松间



照，清泉石上流”，让我们感受清幽；”大漠孤烟直，长河
落日圆”，让我们触摸壮丽；”流连戏蝶时时舞，自在娇莺
恰恰啼”，让我们聆听喧闹；”春水碧如天，画船听雨眠”，
让我们亲近悠闲。曾经，我们拥有那么纯净的天空，那么动
人的歌声，那么美丽的鸟儿；我们领略过那么多的美好与感
动；在自然的怀抱里，我们的心情是那样的平和与欢畅。

曾几何时，沙丘吞噬了万顷良田，洪水冲毁了可爱的家园。
曾几何时，人们乱捕乱杀，人类的朋友惨遭涂炭。曾几何时，
无人的洗手池边，水龙头正孤独的流着泪水，曾几何时，班
里没有人，电灯却使劲地睁着眼睛。大自然的报复让人类尴
尬哑然，森林退化，沙尘暴扬，水土流失，洪水肆虐，火灾
频发，噪音刺耳。空中烟囱林立，浓烟滚滚，河中死鱼漂荡，
污水滔滔；地上垃圾遍布，废渣成堆……人为地破坏环境，
无异于自掘坟墓，没有自然，便没有人类，一味地掠夺自然，
征服自然，只会破坏生态系统，咎由自取，使人类濒于困境。
洪水袭击、沙尘暴来袭这就是大自然向人类发出的警示。

同学们，我们热爱地球，热爱自然，热爱我们赖以生存的家
园。我们爱她的青山绿水，爱她的碧草蓝天，那就让我们行
动起来，为节能环保做一些力所能及的小事吧。我们可以爱
护周围的一草一木，我们可以保护小动物，我们可以关紧水
龙头，我们可以把没用的电灯关掉，我们更可以号召我们身
边的每一个人都来为保护环境而努力。

同学们，为了让大地山清水秀，为了让家园绿树红花，让我
们手拉手，肩并肩，共同加入到保护环境的行列中来吧。我
们今天播下一份绿色的种子，明天将收获一片蓝天绿地。同
学们，让我们行动起来吧！从我做起，从现在做起，保护我
们的家园，让绿色铺满天涯。

我的演讲完毕，谢谢大家！



保护环境演讲稿分钟篇七

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我演讲的题目是：保护环境，从小做起。

这些年来。我们国家受到了严重的环境污染，特大沙尘暴在
我国一次又一次发生，它将会掩埋草地、吞毁家园，严重地
影响了人民的生活，使我们难以生存。绿色的草地将会变成
沙漠，大树将会永远卧倒在地，而我们也不会快乐生活：幸
福没有了，亲人没有了，连我们赖以生存的地球也会在茫茫
宇宙中粉碎，就像玻璃摔在地上一样。然而这不仅是沙尘暴
带来的灾难。而我们，难道就只能袖手旁观吗，难道我们只
能看着这美丽而脆弱的地球永远消失在人间吗？从此，我们
能看到风吹草地见牛羊，白云下面马儿跑的那种景象吗？虽
然我们只是小学生，但是我们还可以为家乡做出一点贡献，
让定西在希望中崛起。

因为“三废”污染（废水、废气、废渣）和“十大污染”，
每年造成了全世界的一大部分人患病、残废、甚至死亡。然
而，白色污染已经有了自由，它在天空中胡作非为，把空气
哥哥和臭氧层弟弟的衣服扎破，他让沙漠上的沙子飞得永远
不得停息，搅乱了人民的生活。大自然叔叔不敢与它作对，
匆匆忙忙的离开了人们。如果我们再不能够制止，白色污染
会给人类严重的惩罚，到了最后，不仅是珍稀的动植物，就
连我们人类，最终将会灭绝在沙漠上。

现在的地球，都是黄色，绿色大量减少，这是怎么了？原来
这是因为人们大量的砍伐树木，这不仅让鸟儿没了家，还造
成了崩塌，洪水等。没有了树，我们的地球就好像少了一根
支撑的梁柱。以前小河清澈见底，能看见小鱼，现在工厂为
了提高效率，竟把小河当成了排放污水的好地方，小河被污



水弄得肮脏不堪，过路的行人都飞快的离开。渗入地下时污
染地下水或江河湖泊；一旦进入土壤水源，将会通过食物链
进入人体，损害人的神经系统、造血功能、肾脏和骨骼。

同学们，我们离不开赖以生存的地球，共同的命运把我们联
系在一起，大自然叔叔多么盼望它能回到家园，地球母亲把
重任托付在人类的身上，因为只有我们才能挽回地球和人类
的幸福：让绿色不再叹息，大自然不再哭泣，让地球母亲的
伤痕消失，让明天的地球更加美丽、坚强、可爱！

保护环境演讲稿分钟篇八

尊敬的老师，亲爱的同学们，大家好!

早上好!

刚刚过去的4月7日，是“xxx”。所以今天我演讲的题目是“讲
究卫生，做健康的主人”。

第一，保持良好的个人卫生习惯，饭前便后洗手，勤剪指甲，
勤洗澡，不随便使用别人的生活用品，遵守作息时间，做到
起居有规律。

第二，均衡饮食，随气候变化而增减衣服，定期运动，充足
休息。在日常生活中同学们应该按照生活规律，定时用膳，
三顿饭做到定量，不能饿一顿，饱一顿，特别是早晨，我们
有的同学就往往因为睡懒觉而不吃早餐，这对身体健康和学
习精力都是不利的`;还有的同学挑食偏食严重，这对生长发
育中的我们来讲，也是及其有害的。同学们早晨起床后到户
外锻炼，呼吸一些新鲜的空气，伸伸腰，踢踢腿，跑跑步都
是很有好处的。学校组织的广播和大课间等室外活动是非常
好的锻炼机会，不要马虎了事。

第三，保持室内空气流通，尽量减少去空气流通不畅、人员



密集的公共场所。随着天气逐渐转热，教室一定要保持通风
状态。

第四，注意心理卫生。我们在学习、工作、生活过程中，要
做到紧张而活泼，保持愉快的心情。遇到困难或不顺心的事，
找好朋友或老师倾诉一下或自我调节，千万不能一直闷闷不
乐，这对身体也是有害的。

同学们，只要我们每个人都注意提高卫生安全意识，自觉维
护公共环境卫生，时刻注意个人卫生，那么我们就会拥有美
丽的生存空间，就会拥有健康的体魄，就会拥有美好的未来!
让我们共同努力吧。


