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鲁滨逊漂流记第五章读后感篇一

我读了鲁滨孙漂流记这本书，我明白了做事要有恒心有毅力，
不能遇到困难就放弃要勇敢面对困难，在我眼里困难就像恶
魔一样只要我们打败他，就能获得光明。

鲁滨孙是我最崇拜的人，她在困难中走了出来，我要学习他
遇到困难不放弃的精神顽强的.活了下去。

鲁滨逊漂流记第五章读后感篇二

《鲁滨逊漂流记》是英国著名作家丹尼尔·笛福的作品。这
部小说描述的内容并不复杂，讲的是鲁滨逊在一次意外中被
流落到一个小岛上，并奇迹般地在那里生活了几十年，直到
返回英国。

与普通人不同的是：鲁滨逊并没有埋怨上天对他的不公，他
在小岛上造房子，种植物……开始了他的新生活。在这段时
间里，他还解救了一个土著人，鲁滨逊称他为"星期五"，因
为那一天正好是星期五。从此，他和"星期五"生活在一起，
还和他成为了好朋友，并且教会了"星期五"英语。在他回到
祖国之前，他一直和"星期五"在一起。

在一个陌生的岛屿上生活几十年，又奇迹般地回到祖国，这
的确是一个传奇。鲁滨逊之所以能再次返回家乡，是因为强
烈的求生一直在支持着他。他勇敢，机智，善良，坚韧不拔。
在一个陌生的岛屿上生活几十年，要克服内心的.恐惧和寂寞，
这不是常人所能做到的。鲁滨逊除了有这些，他的毅力，机
智勇敢都是值得我们学习的。



鲁滨逊漂流记第五章读后感篇三

我读了《鲁滨逊漂流记》这篇小说后，深深被故事中的.主人
翁鲁滨逊感动，他遭遇海难漂流到荒岛上以后，不是悲叹命
运对自己的不公，而是充分利用自己的头脑和双手，修建房
子、种植庄稼、养殖动物、制造工具、在绝望和无助中用自
己的顽强和毅力与饥饿、疾病等作斗争，最后终于胜利的获
救。

一开始，鲁滨逊背着自己的父母跟着一只船出海了，但是在
一次雨中船遇难了，他在茫茫的大海里漂流了好长时间，最
后被海水带到了一个荒无人烟的孤岛上，这个岛上没有人烟，
只有他遇难船上的一只狗和两只猫，他企图向来往的船只求
救，却发现哪只船上的人是海贼。他用身边仅有的一些物品
建了一坐“房子”，后来又在遇难的船上找到了一些面包、
酒、衣服、枪弹等等……就这样开始了他长达二十八年两个
月零十九天的孤岛漂流。在这么长久的时间里，他不仅要战
胜寂寞和孤独，还要战胜饥饿和疾病，更不能让海上的强盗
发现他，他总是乐观的面对眼前的一切，珍惜身边每一个可
以让他求生的机会，在困难面前他也害怕过，逃避过但最后
总是战胜了自己而获得了生的希望。

记得我在学习的过程中，经常遇到一些困难，我不是想办法
克服它，而是和困难玩起了迷藏，有一次，我对一个数学问
题特别的感兴趣，但是始终没有把这件事弄明白，如果我要
搞清楚这件事，需要花很多的时间和精力，于是我心安理得
的放弃了，可是后来在考试中我又遇到了同一个问题，我还
是没有解决掉，我好后悔，我虽然暂时的“绕”开了这个困
难，但困难最终又和我遇上了。

我们今天在生活中，学习上的困难和鲁滨逊比起来，还是困
难吗？我一定要改掉我的坏毛病，遇到困难不再着“绕”着
走，而是要像鲁滨逊一样，勇敢的和困难作斗争。



朋友，你看过这本书吗？如果没有我建议你看看！你一定也
会和我一样感动的！

鲁滨逊漂流记第五章读后感篇四

在前几天，我读了一本小说，名叫《鲁滨逊漂流记》。它是
著名作家"笛福"写的一部长篇小说。

读着笛福的《鲁滨逊漂流记》，不知不觉中，眼前出现了一
片汪洋大海，海面上有一艘船在破浪前行……突然狂风大作，
波涛汹涌，船倾刻掀翻，鲁滨逊挣扎着漂流到一坐荒无人烟
的小岛上。有一种声音一直在他的脑海里不停的回荡着："放
弃吧，这样生活着有什么意义？不会有人来救你的。"

但坚持的信念很快打败了这种想法。鲁滨逊坚持着，将面前
的困难一个个的消灭，最后终于得到了回到文明的社会机会。

确实，人生充满坎坷，怨天尤人，退缩不前，等待你的只有
失败，迎着困难而上，永不言弃，这样，将会使自己变得更
坚强，更勇敢，这样，才会获得光明的前程。

读了这本小说，让我懂得了一个道理：在漫长的人生道路上，
有着很多的困难险阻，也有许多磨难与坎坷会阻挡自己的脚
步，使自己不能前进，如果在这时你永不轻言放弃，任何事
物都会被你征服。

鲁滨逊漂流记第五章读后感篇五

当我郑重地翻过最后一页，把书盖起来。鲁滨逊哪种决心和
毅力使我很震撼。

这本书讲的是：一个叫鲁滨逊的英国人在一起乘船的时候，
被流落到一个荒岛上，他在荒无人烟的岛上顽强地生存，过
着寂寞的生活。在岛上建房种植。许多年后，鲁滨逊发现了



野人，并救出了一个野人，取名为“星期五”。过二十八年
后，鲁滨逊终于回到英国。

二十八年，这是个多么巨大的数字。二十八年在岛上生存，
随时有一天会被饿死，可鲁滨逊一心一意安排自己的生活，
用自己的双手创造了自己的小王国。

鲁滨逊的勇敢打动了我，他一人孤身流落到荒岛上，什么都
没有，他有绝望吗?不，没有，他以超乎想象的'毅力，靠自
己的勤劳和智慧生存下来了，令人佩服。

鲁滨逊漂流记第五章读后感篇六

以前，我一直以为自理能力没有多大的重要性，可从我读了
鲁滨孙漂流记一书后，才对自理能力有了新的认识。

一向爱好航海的鲁滨孙，在一次航海中遇难了！狂风巨浪夺
去了同船伙伴的性命，只有鲁滨孙漂流到孤岛上，生活了二
三十年。他没有储备粮食，没有生活用品，离开了社会，离
开了集体，怎么能生存下去呢？然而。他没有被困难吓倒，
先是靠几把鸟枪打猎度日，可子弹毕竟是有限的，所以他还
不断的驯养禽兽，种植农作物，还自己做衣服、自己治病。
就这样，鲁滨孙在孤岛上生活了二三十年。他这种生存能力
是从哪里来的'呢？不就是从有生活自理能力开始，然后才逐
步形成独立生存的能力吗？可见，养成自理生活能力对我们
是多么重要啊！

这使我不由得想起了自己，就拿鲁滨孙做衣服来说，这对我
而言，缝块布，钉个扣子都是很困难的。原因是我的自理能
力太差了，他在岛上很恶劣的条件下，做了那么多的用具，
而我在家里做的用具，不是没做成功，就是做得皱皱巴巴。

在家里，我的自理能力也很差，屋子很少收拾，桌子上的书
本堆得像小山似的，很少做家务活，所以家里有时候显得非



常乱。

冰冻三尺非一日之寒。要想成为鲁滨孙那样的人物，我就得
从现在开始锻炼我的自理能力。放假时，我利用假期来锻炼
自己的自理能力，列出作息时间表，还学习做菜、缝衣服，
虽然和鲁滨孙在孤岛上的独立生活比起来，我还差得很远，
但是我已经开始锻炼我的自理能力了，为今后的生活打下良
好的基础，我决心把自己锻炼成像鲁滨孙那样能克服一切困
难的了不起的人物。

鲁滨逊漂流记第五章读后感篇七

暑假里，我读了《鲁滨逊漂流记》这本书。书中的故事十分
逊色，形式也让烘干塔我清楚了许多道理。

这本书主要写了出世在英国商人家庭的鲁滨逊，由于不甘愿
和他父亲一样，所以离家做了一故事里的事名船员。在一次
航海中，他们倒运遇上了龙卷风，鲁滨逊和船被海水冲到了
一个荒岛上，船上只要鲁滨逊一团体活了下去。事先他身上
只要一把小刀、一个烟斗和一小匣烟叶就别无他物。但是他
并没坚持生的希冀，他到船上把能带下去的东西都带了下去。
就这样，他末尾在岛上建帐篷、围篱笆、制用具、种粮食、
养牲畜，并在岛上树立自己的家园。事先，他救了一个黑人，
并给他取名叫“星期五”，从此他便有了一个新的同伴。最
后，他和星期五救下了一个被水手背叛的船长，他们独自夺
回了船只，终究回到了自己的故土。

我读完了这本书后，真不敢置信主人公鲁滨逊的生活才干这
样强。居然能在一荒无人烟的岛上做面包、挤羊奶、把葡萄
做成葡萄干。真是让人不置信。我真的很信服鲁滨逊这团体，
由于他让我们知道了遇到灾难不要慌，只需坚持就会有方法
的。

看完这本书，使我深受感动。一团体身陷绝境，竟能这样对



生活充溢决计，勇敢空中对生活，发明生活，真实是难能珍
贵的。使我见地到，人不论何时何地，不论遇到多大的困难，
都不能被困难吓倒，要勇敢空中对困难，克制困难，一直坚
持一种主意向上、冷静失望的心态，去面对和应战幸运。

鲁滨逊漂流记第五章读后感篇八

一本本散发着墨香的《鲁滨逊漂流记》摆在桌上，我情不自
禁地拿起来阅读，书中曲折连环的故事情节与鲁滨逊的不畏
艰险、机智坚强、聪明能干深深地震撼了我。

《鲁滨逊漂流记》是十八世纪英国现实主义小说的奠基
人——丹尼尔·笛福发表的第一部小说，叙述了鲁滨逊海上
风暴失事，流落荒岛，在岛上建房定居，养牧种植，救“星
期五”，独令生存了二十多年，最后回到英国的故事。

这篇小说的情节让我想起了一个真实事例：一名9岁男孩同父
母到旅店投宿，谁知当晚旅店竟着了火，眼看着越烧越旺的
火势，小男孩急中生智，立刻撤下房间的床单，用水浸湿，
裹在身上，安全的逃离了火海。

看看这位面对大火镇定自若的小男孩，若是碰到其他同龄的
孩子，他们也能像他一样不慌不忙，利用现有的条件拯救自
己吗?答案是否定的。他们甚至可能也根本无法保持冷静!如
果他们没有自救的能力，那结果无疑是毙身火海。由此可见，
学会生存对于每一个人都是多么的重要!再看看那些遇到小挫
折就轻生的懦夫，跟这位小男孩和鲁滨逊比起来，他们的生
命简直就轻于鸿毛!因此，从现在，我们就必须学会生存，拥
有在危机时刻自救的能力，培养成熟、镇定的心智。只有这
样，我们才能在这个社会上顽强地生存下来，更好地体会生
活的乐趣。

读了《鲁滨逊漂流记》我明白了：学会生存，独立自主，在
没有条件的情况下创造条件的精神是多么的重要啊!



鲁滨逊漂流记第五章读后感篇九

“我们都是鲁宾逊，像鲁滨逊那样孤独是人的命运。”

鲁滨逊无疑是一个成功者。他的成功，并不在于他有多么富
有，而在于他面对荒岛时的乐观与勇气。他战胜了艰苦的环
境，创造出了精彩的人生，这才是他的成功之处。

鲁滨逊是一个不可否认的成功者，但在成功的同时，他也是
孤独的。它可以解决生活上的物质匮乏，但却无法摒除精神
上的寂寞，他无法消除孤独，因此他选择学会孤独。世界对
于学会孤独的鲁滨逊而言，不仅仅隔着真实的海洋，还隔着
精神的深渊。这种去世界化的特殊“历险”，最终对鲁滨逊
的教诲是：生活，总的来说，就是，或者应该是一种普遍的
孤独行为。不仅在荒岛上，即使在喧嚣的人群当中，人严格
来说也是孤独一人。即使回到伦敦的街头，鲁滨逊依旧写道：
“我此刻在伦敦，世界上最密集的人群中，比起前二十八年
囚禁在荒岛上，享有多得多的孤独。”鲁滨逊不断地想出海
历险，不断地不甘于平凡，看上去好像只是他不知休止的鲁
莽行为，不知节制的发财梦想，但实则不然，“生意不是我
的本性，而闯荡却是。”这是使他反复出海的原因：总是不
满于现有的处境。

《鲁滨逊漂流记》的作者笛福说：“鲁滨逊的经历不仅象征
着我自己被逮捕、囚禁、释放、躲藏、流浪的一生，这更是
生而为人的普遍境况：为生存而奋力挣扎。”

在很多哲学家看来，孤独乃是人存在的本质。孤独不是一种
心理状态，而是全人类要面对的客观事实，是一个“严肃的
哲学问题”。

“我们都是鲁滨逊，像鲁滨逊那样孤独是人的命运。”



鲁滨逊漂流记第五章读后感篇十

当我读完《鲁滨逊漂流记》后，我才真正明白老师的良苦用
心。正是因为老师的竭力推荐，我才有机会接触这本书，我
才能学到真正的"生存能力"。

本书讲述了主人公"鲁滨逊"克罗索出生在英国一个中产阶级
家庭，是一位具有冒险主义精神的人。优越的家庭条件，幸
福的童年并没有打消他闯荡世界的念头，不听父母的劝阻，
三次出海，途中不幸遇到风暴触礁，船上除了他以外，无一
幸免。海浪把他卷上了沙滩，他没有放弃生存不下来希望，
克服悲观的心态，凭借自己顽强的毅力和聪明的智慧，与大
自然和动物、野人展开了格斗。首先四处奔跑一整天，细心
观察为自己找了一个"家"，用沉船的桅杆做了木筏当交通工
具，一次次运了自己需要的东西，他依靠自己勤奋的双手建
立了自己的牧场，种植园，"别墅"……，并用聪明的脑子战
胜了野人，还救助并教化了"星期五"。最终凭着自己坚强的
毅力、耐心的等待，找准机会，回归了自己离开20xx年的祖
国，20xx年呀！

在读这本书时，"为面包而工作"实际上就是为"生存而工作"。
这句话时时鞭策着我，他从一无所有到种植粮食，收获、磨
粉、发明炉子，一次又一次的尝试，三年时间里经过无数次
的失败不气馁、不放弃，最终研制出了最好面包。而我呢？
生活在阳光下，长在温室里，一点点困难就想放弃，什么事
光想借口，不找方法，"这个事情没办法，你帮我什么什么"
成了我的口头禅，尽管知道现在学习是为今后的生存工作，
但还是遇事就想躲、推、让，困难总比办法多，借口总是一
大堆"作业多了，题难了……"，在等着我向妈妈汇报。

鲁滨逊曾经说过："不成功决不放弃，我的脾气是要决心做一
件事"。结合自己学的太极拳，冬天太冷、夏天太热、春秋天
犯困，经过几年的时间水平还是原地踏步。每天给自己规定
的单词，先找简单的，字母少的背，哪天不想背了，就会给



自己说今天作业太多了或自己太累了，明天背吧。一而在，
在而三的拖结果期末英语80分，"不成功不放弃"我要牢记心
中，因为做任何事都要花费大量的劳力和时间才能做好。今
后，我要像鲁滨逊一样，只要有一线希望就不放弃，要去争
取定下自己的目标。

为了自己今后的"生存"，从现在起，就努力学习、坚持不懈，
克服困难、战胜自己，用百倍的努力和辛勤的付出去迎接新
的挑战！

当我读了《鲁滨逊漂流记》这本书之后，真心感谢这位被誉
为"英国小说之父"丹尼尔·笛福写的这本著作。感谢老师推
荐给我这本书，这本书让我体会到了"生存能力"的道理。

本书讲述了主人公"鲁滨逊"克罗索出生在英国一个中产阶级
家庭，是一位具有冒险主义精神的人。优越的家庭条件，幸
福的童年并没有打消他闯荡世界的念头，不听父母的劝阻，
三次出海，途中不幸遇到风暴触礁，船上除了他以外，无一
幸免。海浪把他卷上了沙滩，他没有放弃生存不下来希望，
克服悲观的心态，凭借自己顽强的毅力和聪明的智慧，与大
自然和动物、野人展开了格斗。首先四处奔跑一整天，细心
观察为自己找了一个"家"，用沉船的桅杆做了木筏当交通工
具，一次次运了自己需要的东西，他依靠自己勤奋的双手建
立了自己的牧场，种植园，"别墅"……，并用聪明的脑子战
胜了野人，还救助并教化了"星期五"。最终凭着自己坚强的
毅力、耐心的等待，找准机会，回归了自己离开20xx年的祖
国，20xx年呀！

在读这本书时，"为面包而工作"实际上就是为"生存而工作"。
这句话时时鞭策着我，他从一无所有到种植粮食，收获、磨
粉、发明炉子，一次又一次的尝试，三年时间里经过无数次
的失败不气馁、不放弃，最终研制出了最好面包。而我呢？
生活在阳光下，长在温室里，一点点困难就想放弃，什么事
光想借口，不找方法，"这个事情没办法，你帮我什么什么"



成了我的口头禅，尽管知道现在学习是为今后的生存工作，
但还是遇事就想躲、推、让，困难总比办法多，借口总是一
大堆"作业多了，题难了……"，在等着我向妈妈汇报。

鲁滨逊曾经说过："不成功决不放弃，我的脾气是要决心做一
件事"。结合自己学的太极拳，冬天太冷、夏天太热、春秋天
犯困，经过几年的时间水平还是原地踏步。每天给自己规定
的单词，先找简单的，字母少的背，哪天不想背了，就会给
自己说今天作业太多了或自己太累了，明天背吧。一而在，
在而三的拖结果期末英语80分，"不成功不放弃"我要牢记心
中，因为做任何事都要花费大量的劳力和时间才能做好。今
后，我要像鲁滨逊一样，只要有一线希望就不放弃，要去争
取定下自己的目标。

为了自己今后的"生存"，从现在起，就努力学习、坚持不懈，
克服困难、战胜自己，用百倍的努力和辛勤的付出去迎接新
的挑战！

鲁滨逊漂流记第五章读后感篇十一

人生就是一艘荡漾在生命长河中的'小船，会经受数不尽的风
风雨雨，也会享受数不尽的万里晴天。每个人会在一生中遇
到许许多多的困难，它们就好比是一座座难以攀越的大山，
那些生命中的磨难总是会一次次将你抛入人生的低谷，在你
每一次看到希望的时候，把你打落悬崖，使你总是充满得失
之患。你命运的小船是被巨大的浪头击倒还是继续平稳航行，
真正掌握它命运的是你!你既可以让它从风浪中走出，又可任
它被浪头击倒，这一切的一切，都在于你。就好像有一首歌
里唱的一样“不经历风雨，怎么见彩虹”，只有经历过艰难
险阻，并且战胜了它，才会看见生命中别样的美丽!细细读了
三遍《鲁滨逊漂流记》，这本书让我懂得了上述这些道理，
也让我认识了他——鲁滨逊，一位让我敬佩的探险家。

鲁滨逊——一个坚强而孤独的冒险者;鲁滨逊——一个能够放



弃安逸舒适的生活，为心中最初的梦想而拼搏的人;鲁滨
逊——一个真正勇敢的探险家，他能在一座荒无人烟的孤岛
上，独自度过了二十八年的时光……一次次的航海经历，一
次次的遇险，可依然没有磨灭他那颗不甘平庸、勇于进取、
爱冒险的心。

想一想，当你遇到海浪翻了船，除了自己之外其他人无一生
还，而且还流落到一个荒无人烟的孤岛上，没有食物，没有
任何生活用品，在这样的情况下，该有多么绝望啊?就像鲁滨
逊所说：“我整天悲痛着我这凄凉的环境，没有食物，没有
房屋，没有衣服，没有武器，没有出路，没有被救的希望，
眼前只有死，不是被野兽所吞，就是被野人所嚼……”可是
他很快明白消极伤心又有什么用呢?他开始努力调试自己的心
情，乐观地和大自然斗，他开始对生活充满希望，竭尽所能
的为自己安排尽可能好的生活，他建了“安全堡垒”一样的
小房子;做了写字、吃饭用的小桌子，装火药的小匣子;捕捉、
驯养了山羊;种植了小麦，开始自己做面包……你看，尽管是
在那样的生存条件下，可他却在尽量通过自己的双手让自己
的生活越来越好，我从鲁滨逊的身上看到了“坚强”、“乐
观”和“勇敢”，他的经历还让我明白了：“一份耕耘，一
份收获。”我时常在想，如果把我一个人丢到一个荒岛上，
我在岛上能活几天呢?是1天、2天还是像鲁滨逊那样自己筑堡
垒、做器具、种粮食、养羊生活28年呢?我觉得我可能三天都
撑不下去，想想都觉得很可怕，对于我和鲁滨逊之间的差距，
我陷入了深深的沉思。

鲁滨逊还是一个善于学习，勇敢尝试的人，他能把自己学到
的知识运用到生活中，在他发寒热症快要死的时候，他想起
听来的一个偏方，“用烟叶治寒热症”，于是他尝试了用烟
叶治疗的几种方法，终于成功的救治了自己。他想要做陶器，
可是没有学过这个技艺，但是他很善于观察，有一次他在燃
烧的灰烬中发现了陶器发红发光的碎片，于是他很快联想到
也许通过火烧能够得到可以盛水的器皿并很快付诸实践。好
学并且乐于实践这也是鲁滨逊能够在荒岛独自生活28年的一



个原因。

生活中难免会有困难挫折我觉得我们应该学习鲁滨逊这种不
怕困难、乐观向上、敏而好学的精神，无论何时何地都要坚
强地生活下去，哪怕只有一线希望也要争取，不放弃、不抛
弃!要坚信勇气、坚强、乐观和毅力那是你获得成功的四大法
宝!让我的人生也随着这本书而起航，在人生的航海中，做命
运之帆的掌舵者，勇敢前进，永不放弃!

鲁滨逊漂流记第五章读后感篇十二

在寒冷的黑夜，我们如何能够在荒芜人烟的地方取暖？在酷
热难耐的夏天，我们又怎能靠自己解除炎热？在无衣无食的
荒山野岭，又有谁能顽强地生活下去？坚强勇敢的鲁滨逊就
做到了，他凭借着自己顽强的毅力，在荒岛上度过了 28 年
的光阴。

鲁滨逊志在出海航行。命运多拽的他，在一次出海航行中遇
到了风浪。船上的人都被海浪夺去了生命，而他却死里逃生，
漂到了一个荒无人迹的孤岛上。为了活下去，他为自己建了
一个“城堡”。在这里，寒冬与酷暑奈何不了他，凶猛的野
兽更伤不了他。他利用自己的聪明才智为自己猎取了赖以生
存的食物；用野兽的皮毛缝制了遮挡严寒的衣服；还虏获了
野人“星期五”作为自己的奴仆。终于在 28 年后重又回到
了自己的家乡。

如果我们像鲁滨逊一样来到了孤岛，缺少独立性的`我们根本
不可能生存。别说到了孤岛上，就连现在自己一人在家都有
点困难。所以，我们在衣食无忧的今天，一定要培养自己独
立自主，增强绝境中生存的本领。

鲁滨逊漂流记读书心得13

读了笛福的《鲁滨逊漂流记》，让我想起一句话：知识就是



力量。鲁滨逊能在一个荒无人烟的孤岛上独自生存二十八年，
靠的就是他的智慧和劳动：假如他不去劳动，那么他仅有被
食人族吃掉的可能;假如他没有知识，那么他仅有在荒岛上病
死的可能。

鲁滨逊用自我的双手在荒野中搭帐篷，掘山洞，打围墙，为
自我筑起一个安全坚固的“城堡”，免受食人族的侵害。有
了住，还得有吃。从船上运下来的食品虽然不少，但确是有
限的，如果不自力更生，就会坐吃山空。于是鲁滨逊又开始
自我种庄稼，圈养家畜。荒岛上的天气变化无常，鲁滨逊上
荒岛的第一年就病倒了，病得很重，一天到晚都昏昏沉沉。
这是他运用了巴西人无论得什么病都不吃药而吃烟叶这个实
例，成功地救了自我一命。

读完了《鲁滨逊漂流记》，让我感到人类的智慧是无穷无尽
的。有了智慧和劳力，在一个荒岛上生活二十八年也不是什
么难事。

《鲁滨逊漂流记》，一本让人惊叹人类智慧和勤劳的巨大着
作，让人惊叹生命的美丽。


