
2023年大学生竞选体育委员演讲稿(优
质20篇)

和谐社会的基石是人与人之间的相互理解、尊重和关爱。小
编整理了一些学生演讲稿的素材和范文，供大家参考使用。

大学生竞选体育委员演讲稿篇一

敬爱的老师亲爱的同学们：

大家早上好！

有健康的人，便有希望，有希望的人，便有了一切。——阿
拉伯谚语。一个人要是没有了健康就没有了希望，没有了希
望就意味着死亡，要想拥有健康就得多锻炼。达芬奇曾经说
过：运动是一切生命的源泉。体育课让我的身体和精神世界
更健康、更有活力！我喜欢运动，喜欢体育这项科目，我的
体育成绩在班里已经是名列前茅了，我也曾为班级的体育做
出贡献，给班级增添了荣誉，我其它科目的成绩也是数一数
二的，我还具有非常强烈的责任感，热爱班级，关心同学，
有了这些优势，我有信心担任好这项职务。我虽然从未担任
过体育委员，但能力是锻炼出来的，经验是积累下来的，我
会从失败的经验中学习，如果我做某些事情欠考虑，同学们
可以跟我提出来，我一定虚心接受。

如果我能当选体育委员，无疑这又是一次绝好的锻炼机会，
我认为这并不单纯意味着荣誉，在我看来这更是一种责任，
我将以良好的精神状态，大胆地管理班级体育事务，使班级
的体育课更加多姿多彩。我会与同学们积极沟通，努力寻找
提高体育成绩的好办法，让我们班的体育成绩再上一个新台
阶。我还会和大家一起多组织有趣的体育活动，比如跳绳比
赛、足球比赛等，让同学们在紧张的学习之余，放松身心，
劳逸结合。



如果竞选不成功，我也会积极配合，为了班级良好的体育生
活贡献出自己的努力!

我的发言结束，请大家支持我，把你手中神圣而宝贵的一票
投给我吧！

谢谢大家！

大学生竞选体育委员演讲稿篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是xxx。这天我很荣幸的站在这个讲台上，参加班干部的竞
选，我这次竞选的是体育委员。

我十分喜欢体育运动，我很早就想竞选体育委员了，但是总
是没进会，这次是我第一次竞选体育委员，期望大家投我一
票，谢谢。

我认为我选体育委员是有一点优势的。我比较擅长体育运动。
尤其是跑步，所以我认为我还是有点期望当选体育委员的。

当然，我也有一些不足，人无完人吗。我有时比较胆小，做
事情因为怕老师批评就躲在后面，但实际上这些事都是一些
力所能及的事，还有，我有时缺少组织力度，所以我也有可
能落选。

如果我当选了体育委员，就决心做一个称职的体委。但是我
以前没当过班干部，没干过体委，期望同学们能帮忙我出主
意，想办法，我也向大家保证，必须努力，不怕辛苦，做一
个好体委。



如果我落选了，就说明我还是有不足的地方，请大家提出来，
我必须会认真改正的。

老师同学们请相信我，投上你宝贵的一票吧！

谢谢大家！！

大学生竞选体育委员演讲稿篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

今天，我非常高兴能够参加这次班干部竞选活动。我竞选的
职务是班级体育委员!

众所周知，体育委员的职责是负责班级的体育事务，像做操、
比赛、上体育课等等，同时也要在这些方面起到模范和表率
作用!出于上述考虑，我觉得担任体育委员的同学必须具备以
下几点素质:

一、具有良好的体育素质，取得过优秀的体育成绩;

二、有强烈的责任感，热爱集体，关心同学，热心帮助老师
和同学们做些力所能及的工作;

三、嗓音要洪亮。

我觉得自己完全具备以上条件，是体育委员的最佳人选。因
为我每学期的体育成绩都非常优秀，并且热爱体育运动，积
极参加体育锻炼，其中乒乓球和轮滑受到过专业训练，成绩
非常突出!两次参加校运会都取得了优异的成绩:共参加过6个
体育项目，每个项目都取得了奖牌，共获得了3枚银牌、3枚
铜牌!这不仅为班集体争得了荣誉，而且也证明了我在体育方



面不容争辩的实力!同时，我一贯乐于助人，关心班集体，具
有很强的集体荣誉感。还有一点，就是我的嗓音非常洪亮。
假如我能够当选，我一定会更加努力!我将在这个舞台上发挥
我的才华!。

请大家多多支持我，给我投上你宝贵的一票吧!

谢谢同学们!

大学生竞选体育委员演讲稿篇四

敬爱的老师，亲爱的同学：

大家好！

这天我要竞选的是体育委员。我觉得我的体育素质很好，体
力又强，平时喜欢运动，团结同学。在我的带领下，我必须
让他们锻炼身体，强健体魄。

假如我当上了体育委员，我会在每一天早上组织大家带领大
家去跑步，让大家精神百倍。

假如我当上了体育委员，我会偶尔和同学们举办一次比赛，
而比赛的项目都是由大家的意见来决定。既趣味又丰富了同
学们的.业余生活。

请大家投我一票吧，谢谢大家的支持！谢谢！

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

今天，我非常高兴能够参加这次班干部竞选活动。我竞选的
职务是班级体育委员！



众所周知，体育委员的职责是负责班级的体育事务，像做操、
比赛、

上体育课等等，同时也要在这些方面起到模范和表率作用！
出于上述考虑，我觉得担任体育委员的同学必须具备以下几
点素质：

一、具有良好的育成绩；

三、嗓音要洪亮。

我觉得自己完全具备以上条件，是体育委员的最佳人眩因为
我每学期的体育成绩都非常优秀，并且热爱体育运动，积极
参加体育锻炼，其中乒乓球和轮滑受到过专业训练，成绩非
常突出！两次参加校运会都取得了优异的成绩：共参加过6个
体育项目，每个项目都取得了奖牌，共获得了3枚银牌、3枚
铜牌！这不仅为班集体争得了荣誉，而且也证明了我在体育
方面不容争辩的实力！同时，我一贯乐于助人，关心班集体，
具有很强的集体荣誉感。还有一点，就是我的嗓音非常洪亮。
假如我能够当选，我一定会更加努力！我将在这个舞台上发
挥我的才华！。

请大家多多支持我，给我投上你宝贵的一票吧！

谢谢同学们。

大学生竞选体育委员演讲稿篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我今天非常高兴能够参加班上的这次班干部竞选活动。我这
次竞选的目标是担任班体育委员。



大家都知道，体育委员当然是要负责班里的体育事务，包括
做操、上体育课、比赛等等；另外，尤其要在体育方面能起
模范、表率作用。出于上述考虑，因此，我觉得担任体育委
员的同学必须具备以下几点素质：

一、自己要具有良好的体育条件，获得过体育奖项。

三、在班里要有地位的。

我觉得我自己就具备上述要求，是一个很合格的体育委员人
选。因为我每学期的体育成绩都非常优秀，几次参加校运会
都取得了优异的成绩：这不仅为班级体争得了荣誉，而且也
证明了我在体育方面的不容争辩的势力！另外，我一贯地乐
于助人，关心班集体，具有很强的集体荣誉感。还有一点，
就是我的嗓音非常响亮，加上我7年的舞蹈功底，体操动作非
常规范；因此，我是班里最合适的领操员。我还曾经当过一
个学期的体育委员，在这个职位上积累了一定的经验。假如
我能够当选，我一定会更加努力。

请大家多多支持我，给我投一票！

大学生竞选体育委员演讲稿篇六

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是丁，我想竞选的.是班级体育委员！这天我能荣幸地参加
班级班干部竞选，感到十分的自豪，这当然少不了同学们的
支持与老师的关心和鼓励！

喜欢，成绩也十分优秀！

我的优点是，做事情认真负责，诚实，正直。我竞选体育委



员不敢说我是最适合的，但是相信我必须是最努力的。

如果我能够担任班级体育委员，我相信我会在各方面起到带
头作用，做好老师的小助手，团结友爱帮忙同学。

请支持我吧！

大学生竞选体育委员演讲稿篇七

尊敬的老师，敬爱的同学们：

大家好！

我来自504班的`**，拿破仑说：“不想当元帅的士兵不是好
士兵。”不想当委员的学生肯定也不是好学生。我要竞选的
是体育委员，我是一个喜欢体育的小男孩。运动会来临了，
我一直鼓励着自己一定要每天跑步。锻炼，能为班级争光。

如果我成功竞选上了体育委员，我一定会尽全力为班级多做
一些事，并且会努力做到最好。首先我要以身作则，改掉自
己的缺点控制住自己，不给班级丢脸。我也会对同学们严格
要求。我要把他们培养成一个个身强体壮的体育健将。但是
有些同学犯错了，我不会包庇，要耐心帮助他，一起训练，
这样既能提高自己，又帮助了别人，一举两得。

但是如果我没有竞选上体育委员，我也不会放弃，我更加会
以身作则，管好自己管好同学们管好一个班级。让同学们感
受到我有这个决心。

我的演讲完毕，谢谢大家，各位老师。同学请把这神圣的一
票投给我吧！



大学生竞选体育委员演讲稿篇八

敬爱的'老师、亲爱的同学：

大家好！

这次我竞选的职位是体育委员。

我认为自己有担任这个职务的能力。我热爱各种体育运动，
曾获得跳绳个人赛一等奖，团体赛一等奖，曾代表学校参加
全市跳绳比赛一等奖。跳绳是我最喜欢的运动。我喜欢的运
动就如天上的星星多得数不清。虽然，这是我第一次竞选体
育委员，但我还是的自己很有信心。我相信我一定能当上这
个体育委员的。

假如我当上了这个体育委员，我会鼓励同学们积极参加各种
体育项目，在同学们比赛失败、伤心时，我就充当一个天使，
给他们安慰；在同学们遇到辛苦、困难、想放弃时，我便会
充当一位老师，耐心地教他们怎样克服困难，取得好成绩。
我会跟同学们说：“俗话说‘敢拼才会赢！’永不放弃，最
后都能取得胜利！另外，作为体育委员，我将带头参加无数
的体育运动。让同学们的胜利迈上更高的台阶！

敬爱的老师，亲爱的同学，请你们相信我，给我一次锻炼自
己。证明自己的机会，投我一票吧！谢谢大家！

大学生竞选体育委员演讲稿篇九

尊敬的教师，亲爱的的同学：

大家好！

我今日十分高兴能参加这次班干部竞选活动，我这次竞选的`
是体育委员。



大家都明白，体育委员是负责班级的体育事务，包括上体育
课，跑操，体育比赛等等。我认为担任体育委员要有以下几
点素质：

一、自我要具备有必须的体育条件，要有一些体育方面的特
长。

二、要有强烈的职责心和职责感，乐于助人，能为教师分担
一些日常工作，成为教师的得力助手。

三、要有必须的协调和指挥本事。

综上所述，我觉得我具备上述要求，是一名合格体育委员的
人选。

因为我是一个有上进心的人，俗话说：“海阔凭鱼跃，天高
任鸟飞”，作为我自我，我需要一个广阔得天空来展现我的
本事，仅有站得更高才会看得更远，我期望在更高的位置发
挥最大的作用。

我以前当过体育委员，并积累了必须的工作经验，关心团体，
有团体荣誉感，在体育委员这个位置有不容争辩的实力。

大学生竞选体育委员演讲稿篇十

亲爱的老师们，亲爱的同学们:

大家早上好！

春风吹着整个校园，阳光明媚，空气清新。这么好的天气里
有什么活动吗？是的！当然是的。今天是我们班竞选班干部
的日子。我竞选的是我最喜欢的体育委员会成员。我相信一
定有很多人对体育委员会成员的沙发有三英尺的泡沫。既然
有这么多人竞选，就很难被选中。但是！我坚信我会被选中



的！

我坚信我会被选中，因为我不仅有坚定不移的决心，而且有
很多优势。

我从一年级到三年级都是劳动委员，四年级是生活委员。从
这个角度来看，我相信我有丰富的体力和管理能力。我还是
一个爱好广泛的'孩子，我喜欢的项目基本上都是体育。例如：
羽毛球、乒乓球和篮球给了我更多的比赛经验。

如果我是一名体育委员会成员，我将尽我最大的努力与教师
合作，管理学生，热情地为学生服务。在各种活动中树立榜
样，以实际行动赢得大家对我的充分信任。

如果我是体育委员会成员，我会努力与老师合作，做好各种
体育活动，丰富每个人的课外生活，让每个人都能在课堂上
快乐地度过每一节体育课。

如果我是体育委员会成员，我会收集更多关于体育比赛的信
息。然后把这些交给学生，提高我们的体育知识和技术。这
是我们班在体育比赛中的更高水平。

我有信心，我能胜任体育委员会成员。我会精力充沛，头脑
清醒，努力工作。如果我失败了，这表明我仍然有缺点。我
不会放弃。我将培养足够的精力，培养智慧和才能，继续参
加下一次比赛。

大学生竞选体育委员演讲稿篇十一

尊敬的'老师、亲爱的同学们：

今天，我非常高兴能够参加这次班干部竞选活动。我竞选的
职务是班级体育委员！



众所周知，体育委员的职责是负责班级的体育事务，像做操、
比赛、上体育课等等，同时也要在这些方面起到模范和表率
作用！出于上述考虑，我觉得担任体育委员的同学必须具备
以下几点素质：

一、具有良好的体育素质，取得过优秀的体育成绩；

二、有强烈的责任感，热爱集体，关心同学，热心帮助老师
和同学们做些力所能及的工作；

我觉得自己完全具备以上条件，是体育委员的人选。假如我
能够当选，我一定会更加努力！我将在这个舞台上发挥我的
才华！请大家多多支持我，给我投上你宝贵的一票吧！谢谢
大家！

大学生竞选体育委员演讲稿篇十二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

我是胡水清。

人生需要不断地挑战自我，所以，我今天站在这里为竞选体
育委员而演讲。

曾经我是个胆小的.女生，经过仙外大半年时间的锻炼，我渐
渐变得勇敢、坚强，积极参加各项体育活动，并努力争取荣
誉。

我竞选体育委员的理由有：

一、我非常热爱体育运动，很喜欢上体育课；

二、我参与的体育运动较多，除了跑步、跳绳外，我还进行
了轮滑、游泳班的训练和学习；



三、广播体操是我的强项，我曾经做过领操员，带领小朋友
们一起做操是我最快乐的事情。我不是最优秀的，但我一定
是最用心的。亲爱的同学们，请给我投票吧！

谢谢！

大学生竞选体育委员演讲稿篇十三

亲爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!

我叫xx，来自xx小学xx年级x班，今天我要竞选体育委
员。“不想当将军的士兵就不是好士兵”，所以我今天要勇
争第一。

大家应该知道，体育委员是一个非常重要的职务。比如
说：“沙包比赛、跳绳比赛和上体育课等等，都需要体育委
员来组织活动。我觉得我能胜任这个无比神圣的职责。”但
就算这样，也得有下面这几个方面的优势：

一、必须有很好的体育成绩。

二、必须得有很强的责任心，而且得有领导能力。

三、噪音应该有洪荒之力。

不是我吹牛，就这些素质，我样样都具备。因为我每个学期
都得了奖项，我只要参加运动会，就是那些敌人的噩梦。因
为我一跑起步来了，如大风刮起;一跳起来如海浪翻起;一扔
起沙包来如陨石坠落地球;一打起棒球来如火焰一般，冲到了
你们面前。我还得过许多奖项，就不一一列举了。

竞选体育委员，我不仅是为了我自己也是为了大家。只要我



当上体育委员，我一定会帮助大家解决困难。还有就是因为
我从小就爱大声说话，所以组织领导工作对我来说就会手到
擒来，工作起来得心应手。

所以请大家多多支持我，给我投上你宝贵的一票吧!谢谢大
家!

大学生竞选体育委员演讲稿篇十四

尊敬的老师，敬爱的同学们：

大家好！

今日，我怀着忐忑担心的心情，自告奋勇上台来竞选体育委
员。

我是一个活泼开朗、聪慧又好强的男孩。我的爱好特别广泛，
我喜爱打篮球、打乒乓球、踢足球、弹钢琴、下围棋，琴棋
书画样样精通！

在这次竞选前，我始终是我们班里的体育委员，我特别喜爱
这项工作，因为它带给我无穷的乐趣，还提升了我的管理实
力。我希望还能连任我们班的体育委员，接着在体育课上帮
助老师做一些力所能及的`事，比如整队、做热身运动为同学
们做好服务。

我在班里也是跑得很快的，每次开运动会的时候都能为我们
班争光添彩，我曾率领我们班连续3次争得了4×100米接力赛
的冠军。在上次召开的运动会上，我还在1500米的长跑竞赛
中跑了其次，在800米的决赛中跑了第一，我现在还是试验小
学篮球队的主力前锋，这些荣誉足以证明我能当好体育委员。
不过，我也有一些不足之处，比如马虎，有时话许多等，以
后我会努力改正。



我知道，再绚丽的话语也不过是一瞬间的激情，朴实的行动
才是硬道理，我肯定会言必行，行必果的！

不想当元帅的士兵，不是好士兵。同学们，请信任我，把你
们手中神圣的一票投给我吧！请大家信任我，我肯定会做一
个精彩的体育委员！请大家记住，给我一个机会，我会还大
家一个奇迹，我肯定不会辜负大家对我的期望！

虽然我在工作中难以做到完美无缺，十全十美，但是我会不
遗余力地为同学们服务，请大家信任我，支持我！

感谢大家！

大学生竞选体育委员演讲稿篇十五

亲爱的老师们、同学们：

大家好！我叫宁肖荷，是六年级四班的'一名学生。这次竞选
体育委员我有很大的信心。尽心尽力去为大家服务。

在体育课上，我是运动员。在假期里，每天下午都和朋友一
起去打羽毛球、篮球。这两样都是我的爱好，它帮助我们长
身体，壮身体。打羽毛球也可以锻炼视力，自己的反应能力；
打篮球可以让脑子思索一些问题，就像怎样能打进蓝球筐呢？
体育也可以帮助我们学习。

如果我竞选上了，我会更加严格要求自己：

1、当上了体育委员，早上和爸爸一起打羽毛球，锻炼自己。

2、在体育课上告诉同学们怎样能打好羽毛球，怎样打好篮球，
让同学们也喜欢上体育。

3、在课堂上为同学们服务，尽心尽力做好老师的小助手，帮



助同学。

如果没有成功，我也不会气馁，会更加锻炼。去学习同学，
不对的地方去问老师，请教同学，改好自己的坏处。增强学
习意识，别人当上了体育委员，我不会伤心，我会给她喝彩，
高兴，以后我会学习他的优点。我希望大家为我加油！

我的演讲完毕，谢谢大家。

大学生竞选体育委员演讲稿篇十六

尊敬的老师、同学们：

大家好!我叫朱祺睿。也许在你的眼里体育运动并不那么重要，
其实适当的体育运动不仅能够锻炼强健的身体，还能够培养
人们的.意志力。

羽毛球、跑步等，这些运动使我的身体变得更健康了。所以
在这里，我想竞选体育委员，希望带动更多的同学活跃起来，
参加体育锻炼，同时协助老师管理好班上的体育工作。我相
信我能以身作则、严谨认真。

大家都知道，今年是深圳的大运年，因此我们都应该响
应“全民运动”的口号!如果我当选了体育委员，我会起一个
带头作用，发挥这种大运精神，为班级争光!

我自信，因为我健康。我健康，因为我爱体育。请支持我，
投我一票吧!

我的发言完了，谢谢大家!

大学生竞选体育委员演讲稿篇十七

敬爱的老师，亲爱的同学们：



大家好!我信心十足的站在这里，是因为，我要竞选体育——
体育委员。我为什么想要竞选体育委员呢?是因为，我相信，
我能行!

我除了是个“老字号”，还是个“运动先锋”。每一届体育
文化节，哪一次没有我?零七年的第一届，我们拔河仅次于七
班的成绩，实现了“一个班之下，八个班之上。”到了第二
届，咱们拔河，实现了“二的突破”，圆了我们梦寐以求的
金牌梦。到了一零年，拔河，全年级第一;双摇，全班男生第
一;越野跑，围着大操场跑八圈，全校前三十。还有达标测试，
立定跳远，一米六五，握力，全都是全班前十。

我还乐于助人。谁有不会的`动作，我一定帮助他学会。

曾经一次，我参加华奥杯乒乓球比赛，最终，我们二比一战
胜对手，进入八强。

当我走马上任后，我一定会不徇私情，让全班同学个个成为
运动健将!

最后，请大家支持我，给我一次锻炼的机会吧!相信我，这个
选择一定是正确的!

大学生竞选体育委员演讲稿篇十八

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！我这次要竞选的班干部职务是体育委员。因为我喜
欢上体育课，喜欢跑步和各种体育活动。体育委员的职责就
是要负责班里的'体育事务。如果我被选上了，我必须会在班
主任和体育老师的指导下用心组织同学参加各项体育活动，
包括课间操、运动会以及各种比赛，协助体育老师上好体育
课。如果我没被选上，说明我离体育委员这个职务的要求还
有差距，我会加倍努力。请大家相信我，我必须能胜任这项



工作，请支持我！

谢谢大家！

大学生竞选体育委员演讲稿篇十九

尊敬的`老师，亲爱的同学们：

大家好！我非常荣幸能在这里竞选班干部，我想竞选的班干
部是体育委员。马，只有跑过千里，方能知其为良驹；人，
只有通过竞争，才能知其为栋梁。

今天，我怀着紧张而又激动的心情来竞选这次班干部。为什
么我要参加这次的班干部竞选呢？我知道这是一个展现自我
的机会，我要勇于“推销”自己，因为戴尔卡耐基说
过：“不要怕推销自己，只要你认为自己有才华，你就应该
认为自己有资格担任这个或那个职务。”我本来很胆小，这
句话给了我站在这里的勇气和信心。

我知道体育委员有以下的工作职责：上体育课时，根据老师
的要求及时整顿好同学们的纪律，锻炼时要快速组织好，让
同学们井然有序地锻炼，喊操时声音洪亮有气势。如果我竞
选成功，我会非常用心地履行好体育委员的职责。我不会骄
傲，不会炫耀，要用我自己的方式管理。

我的管理方案是：在同学们不团结的时候，耐心地做好协调，
让他们能意识到自己的错误，互相理解，互相关心和爱护，
最终让同学们团结一致；在同学需要帮助时，我会毫不犹豫
地站出来帮助他们。

如果我竞争成功，我会更加充满信心；如果失败，我会找出
自己的不足之处，加以改进。我知道，只做到这些是远远不
够的。不过，我会继续努力，请大家拭目以待。同学们，把
你最保贵的一票投给我吧！



谢谢大家！

大学生竞选体育委员演讲稿篇二十

尊敬的老师，亲爱的的同学:

大家好!

我今天非常高兴能参加这次班干部竞选活动，我这次竞选的
是体育委员。

大家都知道，体育委员是负责班级的体育事务，包括上体育
课，跑操，体育比赛等等。我认为担任体育委员要有以下几
点素质：

一，自己要具备有一定的体育条件，要有一些体育方面的`特
长。

二，要有强烈的责任心和责任感，乐于助人，能为老师分担
一些日常工作，成为老师的得力助手。

三，要有一定的协调和指挥能力。

综上所述，我觉得我具备上述要求，是一名合格体育委员的
人选。

因为我是一个有上进心的人，俗话说：“海阔凭鱼跃，天高
任鸟飞”，作为我自己，我需要一个广阔得天空来展现我的
能力，只有站得更高才会看得更远，我希望在更高的位置发
挥最大的作用。

我以前当过体育委员，并积累了一定的工作经验，关心集体，
有集体荣誉感，在体育委员这个位置有不容争辩的实力。



我的演讲结束了，希望大家支持我，把你手中那神圣而又宝
贵的一票投给我吧!谢谢大家!


