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秋分节气的农事活动篇一

秋季降温快的特点，使得秋收、秋耕、秋种的“三秋”大忙
显得格外紧张。秋分棉花吐絮，烟叶也由绿变黄，正是收获
的大好时机。

华北地区已开始播种冬麦，长江流域及南部广大地区正忙着
晚稻的收割，抢晴耕翻土地，准备油菜播种。

秋分时节的干旱少雨或连绵阴雨是影响“三秋”正常进行的
主要不利因素，特别是连阴雨会使即将到手的作物倒伏、霉
烂或发芽，造成严重损失。

“三秋”大忙，贵在“早”字。及时抢收秋收作物可免受早
霜冻和连阴雨的危害，适时早播冬作物可争取充分利用冬前
的热量资源，培育壮苗安全越冬，为来年奠定下丰产的基础。
“秋分不露头，割了喂老牛”，南方的双季晚稻正抽穗扬花，
是产量形成的关键时期，早来低温阴雨形成的“秋分寒”天
气，是双晚开花结实的主要威胁，必须认真做好预报和防御
工作。

以上关于秋分节气的农事相关的信息希望对大家有所帮助。

秋分节气的农事活动篇二

它是指每年公历9月23日前后的时令，此时太阳直射点正好在
赤道上，北半球昼夜平分。在古书中是怎么解释的：“秋分
者，阴阳相半也，故昼夜均而寒暑平。”所以秋分之“分”为
“半”之意。按我国古代以立春、立夏、立秋、立冬为四季



开始的季节划分法，秋分日居秋季90天之中，平分了秋季。
该时节之后，北半球各地昼渐短夜渐长，南半球各地昼渐长
夜渐短。这个时候无论是南北方，意味着暑气将要退散，不
再是夏天那么酷热了。

秋分节气的农事活动篇三

白露早，寒露迟，秋分种麦正当时。

适时种麦年年收，过早过迟有闪失，

先种淤地后种沙，七天出苗正合适。

晚秋作物继续管，随熟随收不能迟。

棉花进入中喷花，四至六天一次拾，

中喷棉花质量好，单存留种正适时。

菠菜小葱要种上，白菜浇水把肥施，

冬暖大棚膜罩好，种植黄瓜西红柿。

青贮秸秆继续搞，牲畜配种机莫失。

养鱼饵料不能减，莲藕采收推上市。

秋分秋分，昼夜平分。

二、八月，昼夜平。

八月十五雨一场，正月十五雪花扬。

八月十五云遮月，正月十五雪打灯。



夏忙半个月，秋忙四十天。

秋忙秋忙，绣女也要出闺房。

秋分见麦苗，寒露麦针倒。

勿过急，勿过迟，秋分种麦正适宜。

秋分麦粒圆溜溜，寒露麦粒一道沟。

适时种麦年年收，种得晚了碰年头。

早谷晚麦，十年九害。

麦子早下种，十年九收成。

早黍晚麦不归家，种麦“早”字要狠抓。

麦种八月土，不种九月墒。

适时早播老经验，适时晚播也增产，看种看地又看天，“适
时”二字要把关。

肥少旱田，适早保险;肥足能灌，酌情播晚。

过早温高苗猛窜，病重虫咬苗难全;过晚很难保穗足，管理再
好难高产。

秋分前十天不早，秋分后十天不晚。

淤土秋分前十天不早，沙土秋分后十天不晚。

秋分种高山，寒露种平川，迎霜种的夹河滩。

淤种秋分，沙种寒。



淤地种好麦，明年豆更强。

秋分到寒露，种麦不延误。

白露秋分菜，秋分寒露麦。

分前种高山，分后种平川。

阳坡麦子，阴坡谷子。

麻黄种麦，麦黄种麻。

种麦泥窝窝，来年吃白馍。

种麦泥流流，来年吃馒头。

要吃面，泥里拌。

要吃馍，泥里拖。

种泥不种水，种水种不归。

犁沟种不如贴茬耩，贴茬耩不如犁铧响。

得种就得收。秋分农业谚语

麦收八、十、三场雨。

八月有雨好种田，十月有雨麦墩盘，来年三月透地雨，穗足
粒多保丰产。

瓜茬种上麦，馍馍吃不败。

麦种深，谷种浅，荞麦芝麻盖半脸。



以上关于秋分节气的农事相关的信息希望对大家有所帮助。

1.关于秋分气候与农事

2.处暑节气的气象农事

3.秋分节气的由来

秋分节气的农事活动篇四

虽然此时是收获的季节，但是有些播种适宜也要注意。例如
中稻要加强后期水浆管理，采用干湿相间的灌溉技术，收获
前断水不宜过早，以收获前5-6天断水为宜。还有就是需适时
分期采摘新棉，坚持“四分四快”，就是分收、分晒、分藏、
分售和快收、快晒、快拣、快售，以提高品质。另外就是制
订秋播规划，做好秋播种子余缺调剂和串换工作，然后给茼
蒿、菠菜、大蒜、秋马铃薯、洋葱、青菜、蒲芹、黄芽菜等
播种定植。无论是何种耕作，都要注意蓄水问题，因为此时
不一定雨水都是充足的。

秋分是秋天开始吗

是。

秋分节气是真正进入到秋季，作为昼夜时间相等的节气，人
们在养生中也应本着阴阳平衡的规律，使机体保持“阴平阳
秘”的原则，按照《素问·至真要大论》所说：“谨察阴阳
之所在，以平为期”，阴阳所在不可出现偏颇。

要想保持机体的阴阳平衡，首先要防止外界邪佞之气的侵袭。
秋季天气干燥，主要外邪为燥邪。秋分之前有暑热的余气，
故多见于温燥;秋分之后，阵阵秋风袭来，使气温逐渐下降，
寒凉渐重，所以多出现凉燥。同时，秋燥温与凉的变化，还
与每个人的体质和机体反应有关。要防止凉燥，就得坚持锻



炼身体，增强体质，提高抗病能力。秋季锻炼，重在益肺润
燥，如练吐纳功、叩齿咽津润燥功。

关于秋分的古诗

《晚晴》(唐)杜甫

返照斜初彻，浮云薄未归。

江虹明远饮，峡雨落馀飞。

凫雁终高去，熊罴觉自肥。

秋分客尚在，竹露夕微微。

《夜喜贺兰三见访》(唐)贾岛

漏钟仍夜浅，时节欲秋分。

泉聒栖松鹤，风除翳月云。

踏苔行引兴，枕石卧论文。

即此寻常静，来多只是君。

《依韵奉和司徒侍中庚戌秋分》(宋)强至

金气才分向此朝，天清林叶拟辞条。

三秋半去吟蛩逼，百感中来酝蚁消。

候早初逢旬甫浃，月圆前距望非遥。

如今昼夜均长短，占录无劳史姓谯。



立秋和秋分有什么区别

1、太阳位置不同

秋分：太阳位置在黄经180°

立秋：太阳位置在黄经135°

每年公历8月7日或者8月8日，太阳会公转到黄经135°的位置，
从这个节气开始，我国就正式进入秋天了。

2、意思不同

秋分：进入深秋

秋分是秋天的第四个节气，到了秋分节气后，我国大部分地
区都已经进入深秋了，秋分时太阳公转到黄经180°的位置，
此时昼夜等长，再往后就是末秋，再几个节气就要立冬了。

立秋：秋天正式开始

立秋是秋天的第一个节气，到了立秋就标志着初秋正式开始，
立秋时气温和夏天差不多，然后温度会慢慢下降，由热转凉、
由凉转寒，所以，立秋属于一个过渡性季节。

3、气候特点不同

秋分：秋风送爽

秋分的时候已经是深秋了，此时正是秋高气爽的好时候，金
风送爽、丹桂飘香。有句俗语叫“一场秋雨一场寒”说的就
是秋分节气，秋分的时候气温适中，只要下雨就会降低地表
和体感温度。

立秋：酷热难耐



立秋的时候正是三伏天，此时温度较高，酷暑难耐，温度和
夏天差不多，立秋之后还有一个秋老虎，遇上秋老虎，有些
城市的温度可以达到40°及以上，十分的炎热。

秋分节气的农事活动篇五

>秋分有什么农事活动

秋分时节，我国长江流域及其以北的广大地区，均先后进入
了秋季，北半球得到的太阳辐射越来越少，而地面散失的热
量却较多，气温降低的速度明显加快，因此有农谚说：“一
场秋雨一场寒”。日平均气温都降到了22℃以下。北方冷气
团开始具有一定的势力，大部分地区雨季刚刚结束，凉风习
习，碧空万里，风和日丽，秋高气爽，丹桂飘香，蟹肥菊黄，
秋分是美好宜人的时节。也是农业生产上重要的节气。秋分
至寒露这半个月是秋熟作物灌浆和产量形成的最后关键时期，
因此要加强对农作物收获前的田间管理工作。

主要农事

一是中稻要加强后期水浆管理，采用干湿相间的灌溉技术，
收获前断水不宜过早，以收获前5-6天断水为宜。这样能提高
根系活力，养根保叶，防止青枯逼熟和早衰瘪谷。

二是适时分期采摘新棉，坚持“四分四快”，就是分收、分
晒、分藏、分售和快收、快晒、快拣、快售，以提高品质。

三是制订秋播规划，做好秋播种子余缺调剂和串换工作。三
麦、蚕豆播前做好种子精选和处理，并做好发芽试验。油菜
精做苗床，9月底前抢播育苗，已播油菜加强苗床管理。

四是茼蒿、菠菜、大蒜、秋马铃薯、洋葱、青菜、蒲芹、黄
芽菜等播种定植。在田蔬菜加强田间管理，以延长采收供应
期。采收菱角、荷藕和茭白。



五是家畜秋季配种，继续加工贮藏青粗饲料。家禽秋孵。开
展畜禽秋季防疫。加强成鱼饲养管理，防治鱼病，增投精料，
促进成鱼快长，分期捕捞上市。


