
2023年不忘初心高中 初中生不忘初心心
得体会(模板8篇)

环保标语应该具有积极向上的态度，鼓励人们参与到环保活
动中去。如何使环保标语更富有情感和共鸣力？以下是小编
为大家收集的环保标语，既有简单明了的口号，也有富有创
意的表达方式。

不忘初心高中篇一

初中生是将要迈入青春期的少年，他们憧憬未来，充满了对
生活的好奇和期待。然而，他们同时也面临着许多考验和挑
战，比如学业、人际关系、爱好等等。在这样的环境中，不
忘初心就显得尤为重要。接下来，本文将从五个方面来探究
初中生不忘初心这个话题。

一、不忘初心，方能不迷失方向

初中生面对的现实很复杂，大多数人都有许多的追求和梦想，
但这并不意味着他们没有迷茫过。当拥有的东西不及期望、
遭遇挫折时，初中生很容易丧失方向，迷失自己。因此，我
们应该时刻不忘自己的初心。顺着初心前进，不断地提醒自
己，不能迷失方向，这样就能更加好地应对生活中的挑战。

二、不忘初心，砥砺前行

初中生不忘初心，意味着他们不忘初衷，在学习、爱好和生
活方面保持了一份坚持。这份坚持不仅仅是为了成功，更是
为了自我成长。当生活中没有太多能够让我们依靠的时候，
自己的内在因素就变得更加重要。因此，不忘初心对于初中
生来说，是一种锻炼，可以强化他们内在的稳定性和坚韧性。

三、不忘初心，树立信念



初中生树立的信念可以成为未来的动力。当他们面对困难和
挑战时，信念会让他们不停地前行，甚至走出自己的世界，
去挑战更大的世界。信念不是简单的一句话，而是藏在内心
深处的自我意识。初中生应该尽自己的努力，在不断地奋斗
中发现人生的感悟，不断地在信念中寻找动力。

四、不忘初心，拥有健康的心态

初中生正处在一个充满变数和挑战的时期，这可能会影响他
们的心态。因此，不忘初心有助于他们建立健康的心态。初
中生应该抓住自己热爱的事物，并加以坚持。这可以增强他
们对自己的肯定和自尊，也更容易建立起积极的人生态度和
健康的心态。

五、不忘初心，争取未来

不忘初心可以让初中生更加明确自己的未来目标，有助于他
们规划未来。人生的路很长，有太多我们需要探寻和尝试的
机会，有太多未知的发展机会在等待着我们。但是，人生的
目标不会跑到你面前，需要你用行动去争取。不忘初心可以
让初中生保持聚焦，更好地抓住机会，拥抱未来。

总之，作为整个社会的未来和希望，初中生应该时刻不忘初
心，在成长中坚持初心，锤炼自我意识和肯定，赢得生活的
胜利。

不忘初心高中篇二

小猫三心二意，所以没有吃到鱼，这仅仅是一个童话故事吗？
不，我想它向我们表达了一种人生态度，一种坚持本心才能
达到初始目的的态度。

在我们的生活中有许多坚持初心的例子，车洪才耗尽一生编
写一本词典使国家受益；屠呦呦在做过上百次实验后研制出



了青蒿素；中国女排在12年的失望与刻苦训练中迎来了又一
次冠军。

我想，车洪才不会实现使国家受益的理想，屠呦呦不会获得
诺贝尔奖，中国女排也不会再一次取得奥运冠军。

正因为他们有着不忘初心的执着，才能在最后获得成功。我
们一定要坚持在事情一开始所抱持的信念，就算在世时没有
获得成功，那么当我们离去后也一定会成功。

著名的画家梵高在世时，他的画作一直不被人们所接受，直
到他离世多年后他的画作才被人们所欣赏，他才获得了成功。

所以，我们一定要坚持自己的信念，自己的本心，要有不畏
艰难险阻的精神，只要我们的目标是有意义的，就算我们的
行为不被现世人所理解，那么在后世我们也会取得成功。

在做事、做人时我们一定要谨记一句八字箴言：“不忘初心，
方得始终。”

不忘初心高中篇三

不忘初心是让我们做最初的自己，放下繁文缛节，放下偏见
与芥蒂，用一颗赤子之心感受生活。

不忘初心，方得始终。可什么又是“初心”呢？

初心是颗认知的心，就像初识世界的孩童一般，对世界充满
着好奇，愿意去探索、去发现、去认真对待。然而在时光的
浪潮里，你会慢慢发现新奇的事物不再新奇，对事物的认知
形成了刻板的套路，思想被禁锢，形成默守成规的状态，那
颗认知的初心找不到了。活在当下，放下过去所经历的每一
天，这样即将开始的一天就会是崭新的一天，保持认知的初
心重新出发，会有很多意想不到的收获。



初心是一颗善良的心。人之初，性本善。人来到世上的时候，
本性皆是善良的，但伴随着成长和环境的变化，每个人的习
性就出现了这样或那样的差异，其实，人际关系本来是简单
的，只是我们自己把这种简单的关系复杂化了，学会了察言
观色、学会了相互提防。每天的心只会感到疲惫，善良的心
是让我们做最初的自己，放下繁文缛节，放下偏见与芥蒂，
用一颗赤子之心感受生活。

初心是一颗追逐梦想的心，最初，我们出发，心怀理想。为
了实现理想我们苦苦追逐，在人生的路上经历了孤独、痛苦
和挫折、诱惑，有人被牵绊，有人被同化，最后，大多数被
现实打败，被自己打败。那颗深怀理想的心哪去了？遇到困
难阻碍或走的太久想放弃的时候我们应该停下来，好好回想
当初立志的时候那份努力，那份决不轻言放弃的心。最初的
梦想，就握在我们的手里，坚持住，不要止步。

不忘初心，方得始终。最初的你想起来了么？

不忘初心高中篇四

“忘记了初心，方向就会迷失”这句话并不局限于大人或者
企业，初中生的成长过程中也同样适用。初中生不忘初心，
才能有一个明确的学习目标和正确的成长道路。那么，初中
生不忘初心应该如何做呢？本文将就此探讨一下。

第二段：初中生不忘初心

初中生不忘初心，首先要明确自己的学习目标。对于初中生
来说，学习就是他们最重要的事情，也是他们最基本的目标。
因此，初中生要在学业中制定明确的目标，如期望每学期考
试成绩的提高，让自己的学习逐步变得有条理、有重点。不
仅如此，还要在日常生活和学习中保持积极的心态，努力不
断进步。



第三段：初中生的社交

初中生不仅仅只有学习，也需要社交交往。在初中生活中，
他们遇到了很多新的同学、朋友，如何在交往中不忘初心，
成为了必不可少的一环。初中生不要被社交所迷惑，要始终
忠于自己的初心，不要跟风、盲目追求，更不要让自己成为
别人玩世不恭的对象。在走自己的路上，看清自己的目标，
保持积极的心态和健康的人际交往，才是成长的关键。

第四段：初中生的家庭教育

初中生的成长不能离开父母的教育。初中生的家长应该在他
们成长的道路中，给他们明确的指引，教会他们如何自立自
强、做一个有爱心的人。家庭的教育是初中生进行社交交往
前的一次选择，家长应该在这个过程中多与孩子沟通，帮助
他们明确自己的方向。

第五段：总结

初中生不忘初心，清醒地面对人生中的起起伏伏。在成长路
上，他们要有自己的目标，并且要努力向这个目标去迈进。
初中生的学习生活需要精神层面的支持，也需要家庭教育的
指导。只有在这些方面的努力下，他们才能更好地成长，得
到价值的滋养和体验。初心不忘，梦想才会实现，尽管这条
路上也会出现挫折和不如意，但只要坚定信心，自信前行，
成功就会在不远的将来到来。

不忘初心高中篇五

初中生不忘初心，这是一个深刻的话题。初中阶段是我们成
长的重要一步，正是在这个阶段，我们开始构建自我意识，
塑造自我价值观。那么，初中生不忘初心的含义是什么？初
中生怎样才能不忘初心？本文将围绕这个话题展开论述。



第二段：初中生不忘初心的含义

初中生不忘初心，指的是初中生在成长中不忘初衷，不忘初
次追求理想的那股热情。初中生不忘初心，意味着他们要清
楚自己的定位和目标，不被外界影响，坚定自己的理念和信
仰。只有这样，才能在快速的成长中不迷失，不停下脚步。

第三段：初中生不忘初心的意义

初中生不忘初心，有很多深刻的意义。首先，它是一种信仰，
是对人生追求的一种坚定信念。其次，不忘初心是一种动力，
是推动自我成长的一种基石。只有清晰的目标和意识，才能
不断地提醒自己前进的方向，才能不断地激励自己前行。最
后，初中生不忘初心，也意味着初中生行走在正确的道路上，
不被迷惑，不瞎折腾，是成长的必要条件。

第四段：初中生不忘初心的实践方法

初中生如何才能不忘初心呢？首先，需要建立正确的人生观
和价值观，清晰自己的所属领域和追求目标。同时，需要始
终保持一份热情，对学习和未来充满期待。其次，需要认真
思考和总结，无论最开始的梦想是什么，都需要认真反思，
不断总结，进一步拓展和完善自己的认知。最后，初中生需
要面对积极的态度，面对前方的挑战和困难，用自己的实际
行动不断证明自己，并稳扎稳打，努力追求进步。

第五段：结论

初中生不忘初心，是我们在成长中要牢记的要义。只有当我
们坚定自己的信念，为自己树立正确的人生观和价值观，保
持一种热情和认真思考的态度，才能不被外界干扰而走在正
确的路上，追逐自己的梦想，实现自我价值。我相信，每一
个初中生都能够不忘初心，在自己的人生道路上越走越远，
并变得更加优秀、成功。



不忘初心高中篇六

走在尔虞我诈的城市里，宛如在沼泽中原地踏步。见惯了灯
红酒绿，却始终想要凭一己之力守护内心的一方净土，初心
永存。

在这样一个污浊遍地的世界，想要成为一名律师的梦几乎是
渴望而不可及的。我想要成为一名律师，抨击一切不公平的
事件，用清水洗涤，湮灭一切我所看到的罪恶之事，但此刻，
我动摇了。

我失魂落魄地走在回家的路上。突然，一阵刺眼的光芒让我
不禁闭上了眼睛，再睁开时发现原来是一处滚屏，上面写着
这样几句话：人民警察在人民群众的帮助下成功捕获一个诈
骗团伙。我的心为之一振，诈骗团伙？热心群众？看来这世
上还是有好人的啊！我呼了一口气，这些人冒着被报复的危
险提供线索，这需要多么大的勇气啊！我仿佛得到些许动力，
让原本动摇不定的初心安定下来。回家的路上，我见到了各
式各样的人，但令我奇怪的是，他们无一例外都是在做好事，
有的扶老爷爷过马路，有的帮助老奶奶收拾东西，还有的主
动当上志愿者，维持社会治安，甚至有人手上拿着一个大袋
子在捡地上的垃圾。或许，他们做的只不过是一些小事，但
他们却把人性的美好体现的淋漓尽致。他们就像是漆黑天幕
上闪烁的星星，散发出明亮的光芒。初心永存，初心依然，
我会努力实现当上律师这个梦，因为，我要尽自己最大的努
力，打造出一口清泉，去除人们心上污泥，留下纯洁与美好。

梦醒了，但初心永存。

不忘初心高中篇七

初心是最初的信念，陪伴我们走过风风雨雨，坚定着我们的
信念，让我们有足够力量走向远方。



我有一棵茂盛的吊兰，初见它时，几片细长的叶子舒展开来，
倔强地向上延伸。碧油油的绿如同磁铁般深深地吸引着我，
我小心翼翼地把它放在窗台，生怕弄断它纤细的腰肢，看到
它在清风中摇曳的可爱模样，我心里好生喜欢。

那时正临近期末考试，教室里少了同学们嬉笑打闹的声音，
大家都在紧张地复习着。我皱眉看着枯燥无味的课本，作业
多的让我快忘记最初的心。还记得小时候，我一直想成为一
名老师，教书育人，还时常让好朋友扮演我自己的学生，每
当听到他们稚气地叫我“老师”时，我是多么自豪！可现在
的我开始质疑自己，这样我，可以实现愿望吗？真的要坚持
下去吗？我陷入了沉思。

“叮铃铃”上课铃声拉回了我的思绪，老师拿着一叠厚厚的
试卷，她推了一下眼镜说：“下面开始发试卷”。起初，老
师是微笑着发试卷的，但随着试卷的减少，老师的笑容也逐
渐消失，到最后是黑着脸的。我忐忑不安地从老师手里接过
试卷，鲜红的分数映入眼帘，那出乎意料的低分，让我的心
情瞬间跌入谷底。我拖着沉重的步伐回到了家。

我躺在床上，呆呆的望着天花板。忽然，余光瞥见一片浓绿，
是那棵被遗忘的吊兰，十几天未浇水的吊兰依然如初，6月的
天，热得如同一个蒸笼，可它仍朝气蓬勃，顽强地活着。我
被深深地震撼到了，心中久久不能平静。

吊兰一扫我沮丧的心情，使我重新振作，一次失败算什么，
不经历风雨怎能见彩虹？吊兰能在逆境中绽放生命的绚烂，
我为什么不能？于是我重拾信心，努力地查缺补漏，我如饥
似渴地在书海里畅游“长风破浪会有时，直挂云帆济沧
海。”我坚信——不忘初心，方得始终！

不忘初心高中篇八

上周五，班主任高老师给我们发了一张《励志床头贴》，这



是他为激励大家专门设计的。上面有序的列举了人生、三年
和学期等项励志目标。望着这一张轻薄的纸张，我思量了很
久很外。它虽轻薄，但装满了我三年的学业与人生目标。我
用心的.逐一填写了各项内容，并郑重地将它贴在我的床头。

时间一转眼之间就要到期末了。是时候该为自己的期末考做
准备与规划了。上一次期中考试中，我虽然有了点小小的进
步，但那还远不是我理想的目标。我的近期目标是凭自己的
实力考上提高班。现在离这个目标还差一步。我知道，虽然
竞争的对手不少，不过，我不会放弃，我一直在努力向前迈，
并且我始终告诫自己勿忘初心。

早上一起床，本来想再赖床一会儿，可是抬头一见《励志床
头贴》，我即刻明白自己今天还有很多事情要做，一分钟都
耽误不得。于是马上起床，把被子叠好，开始一个充实的周
末。

每当我在学习上想偷一下懒时，我会走到床头边望一下那
面“镜子”——《励志床头贴》，它提醒我：成功者是需要
付出的，天下没有免费的午餐。

这张床头贴正在成为我生活中不可或缺的一面镜子。当我做
得与自己说的不符时，面对它，我会面带羞愧之色。也许，
它就是我的第三位家长，它会一直鞭策着我到达终点。

年轻的我们，随口而出的是“个性”和“自我”，随处可见是
“随意”与“超脱”，不经意间就会与“理想”、“目标”和
“追求”这些充满血性的人生目标渐行渐远。我们偏激的情
绪，我们懒散的作风，我们不负责的态度，我们放纵的言行，
无不表明我们正在淡忘宝贵的“初心”和人生目标。

每一个目标都是一截人生的河床。合着新世纪的脚步，迎着
新一轮朝阳，让我们怀揣着一个勇往直前的理想和目标欢快
地奔流！



最后，不妨再鼓励一下自己：

拥有目标，勿忘初心

战胜自己，超越对手


